
avec toi 
contre la 

violence de  
genre  

centros mujer 
24 horas

atención directa

atención telefónica

Recibirás una atención directa gratuita en el ámbito 
social, psicológico y jurídico, por parte de profesionales, 
durante las 24 horas del día los 365 días del año.

	 Te ofrecemos una acogida y escucha 		
	 puntual y permanente.
	 Te informamos sobre tus derechos y sobre 	
	 los recursos existentes para afrontar tu 		
	 situación.
	 Te ofrecemos ayuda profesional través 		
	 de una intervención psicosocial individual 	
	 y grupal.
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contra la 
violencia 
de género, 
vamos 
contigo

También te ofrecemos una atención telefónica gratuita 
las 24 horas del día los 365 días del año. Podrás aliviar 
tu angustia y solicitar ayuda, a través de una atención 
personalizada, desde el anonimato que garantiza el 
medio telefónico.

standard d’écoute
Un numéro de  téléphone gratuit 24 heures sur 24, 365 
jour par an.Une écoute personnalisée pour soulager 
votre angoisse et demander de l’aide par  téléphone, 
garantie d’anonymat.

écoute directe
Vous recevrez une aide directe et gratuite, de 
caractère social, psychologique et juridique de la part 
de professionnels, 24 heures sur 24  pendant les 365 
jours de l’année.

	 Nous vous proposons un accueil et une 		
	 écoute personnalisée et permanente.
	 Une information sur vos droits et les 		
	 mesures existantes pour faire face à 		
	 votre situation.
	 Nous mettons à votre disposition une 		
	 aide professionnelle par approche 		
	 psychosociale  individuelle et en groupe.
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centres femme 
24 heures
Ils sont destinés aux femmes victimes de :
	 Mauvais traitements physiques et/ou 		
	 psychiques
	 Agressions sexuelles
	 Abus sexuels
	 Harcèlement sexuel  

Están dirigidos a las mujeres víctimas de:
	 Malos tratos físicos y/o psíquicos
	 Agresiones sexuales
	 Abusos sexuales
	 Acoso sexual

900 580 888 900 580 888
service online
Et maintenant à ta disposition, un portail où partager 
ton expérience avec d’autres femmes dans la même 
situation que toi. C’est vrai, contre la violence de genre 
on est avec toi.

atención online
Además, ahora cuentas con un portal donde podrás 
compartir tus testimonios con otras mujeres en tu 
situación. Y es que contra la violencia de género, 
vamos contigo.    
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