VALENCIA REFORCA EL SEU COMPROMIS
AMB LA PREVENCIO DE LA LUDOPATIA |
LES ADDICCIONS CONDUCTUALS

Amb motiu del Dia Mundial Sense Jocs d'Atzar, que es commemora el 29 d'octubre, el
Servici d'Addiccions, dependent de la Regidoria de Servicis Socials de I'Ajuntament de
Valéncia, recorda la importancia de la prevencié i la sensibilitzacié enfront dels riscos
associats al joc d'atzar, especialment entre adolescents i jévens.

En els dltims anys, les addiccions conductuals, i en particular la ludopatia, han
experimentat un augment preocupant. La facilitat d'accés a jocs en linia, apostes
esportives i altres formes de joc, unida a la publicitat i a la normalitzacié social d'estes
activitats, ha incrementat el risc de desenvolupar patrons de joc problematic, sobretot
en la joventut.

Segons I'Enquesta sobre alcohol i altres drogues a Espanya (EDATS) i I'Enquesta
sobre 'is de drogues en ensenyances secundaries a Espanya (ESTUDES), el 58,1 %
de la poblacié de 15 a 64 anys ha jugat amb diners en els Ultims 12 mesos, i en la
franja de 14 a 18 anys, un 20,1 % ha jugat amb diners en I'Gltim any i un 5,4 %
presenta conductes de risc.
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Des del Servici d'Addiccions de la Regidoria de Servicis Socials, i en el marc del Pla
municipal d'addiccions, s’executen multiples iniciatives per a previndre el joc patologic i
altres addiccions conductuals, entre les quals destaquen els tallers “Ludens” i “Gamer”,
gue fomenten la reflexio critica sobre els riscos del joc d'atzar, especialment en linia, i
I'addicci6 als videojocs, i que estan dirigits a alumnat des de Primaria fins a Batxillerat.

La regidora de Servicis Socials, Marta Torrado, juntament amb el catedratic doctor
Maria Chéliz Montafies, oferira una roda de premsa el proxim 27 d'octubre per a
presentar els resultats del taller “Ludens” en els col-legis de la ciutat.



