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1 OBIJETO.

El objeto del presente documento es establecer los recursos minimos, asi como definir y
determinar el conjunto de tareas que se requieren de todos y cada uno de los miembros de las
dotaciones implicadas, de forma que todo el personal de las diferentes subunidades operativas
apliquen un criterio Unico y comun, con el objetivo de resolver la emergencia producida por
incendios en interior de edificios de baja y media altura, de la forma mas segura, eficiente y en el
menor tiempo posible.

Se pretende con ello sistematizar la intervencion en una tipologia de edificios, que
representa el mayor numero de los existentes en la ciudad de Valencia y en el que habitan el
mayor nimero de personas, siendo por ello en los que mas incendios se originan y en los que con
mayor frecuencia concurren situaciones de incendios con rescate.

El procedimiento conlleva cierta flexibilidad a la hora de su aplicacion, por lo que el mando
de la intervencion sera quien varie parte del procedimiento en aquellas situaciones que por sus
caracteristicas o circunstancias condicionantes asi lo aconsejen, pero sin disminuir en ningin caso
el nivel de seguridad en las intervenciones.

2 AMBITO DE APLICACION.

Tomando como referencia la cota del incendio y no la cota de evacuacidon del edificio, este
procedimiento se aplicard en todos aquellos incendios producidos hasta 9 alturas,
independientemente de la altura del edificio, ya sea en el interior de edificios de uso residencial
publico o privado, administrativo y docente.

Por tanto quedan excluidos del presente procedimiento los edificios y locales que a
continuacion se recogen, ya que por sus caracteristicas constructivas, actividades diferenciadas,
riesgos especificos, etc., seran incluidos en otros procedimientos especificos:

e Edificios industriales.

e Edificios de uso comercial.

e Edificios de uso hospitalario.

e Edificios de Gran Altura (EGA), a partir de la 10 altura.
e Sotanos y garajes de diferentes alturas.

e Bajos comerciales que por sus dimensiones o caracteristicas precisen de una sistematica
de actuacion similar a la de sétanos y garajes.

3 GLOSARIO DE TERMINOS.

e Azotea: Cubierta plana de un edificio sobre la cual se puede transitar.

e Balizamiento: Utilizacion de determinados elementos facilmente perceptibles, (cinta
balizadora y conos) para destacar los limites de un area de trabajo.

e Bifurcaciéon 45/25 adaptada: Bifurcacién en la que una de las salidas de @25mm, se
sustituye por una salida de @45mm. Teniendo pues entrada de 45, salidas 25/45.

e Bolsa de ataque 1 (BUP/BRP): 1 manguera @38mm plegada en Cleveland, 1 lanza de
@45mm, 1 destornillador plano, 2 cufias pequefias, 1 manta ignifuga, 1 lapiz téster.

e Bolsa ataque 2 (BUP/BRP): 1 manguera @38mm plegada en Cleveland, 1 bifurcacién
70/45, 1 reduccion 70/45, 1 cordino, 1 llave de cuadradillo.
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e Bolsa de ataque VA: 1 manguera corta de @25mm, 1 lanza @25mm, bifurcacién 45/25,
reduccion 45/25, 1 cordino, 1 cuerda de trabajo, 1 destornillador plano, y 1 manta
ignifuga.

¢ Bolsa de instalacion: 2 mangueras de @45mm de alta resistencia plegadas en zig-zag y 4
cordinos.

e Caja de escalera: Tramo o secuencia de tramos de escalera incluyendo las paredes que la
rodean, los descansillos, los rellanos, los pasamanos y otros soportes necesarios.

o Descansillo: Superficie horizontal entre tramos de una escalera comprendido
entre rellanos.

o Ojo de escalera: Espacio central de la caja de escalera alrededor del cual giran los
tramos de escalera que lo limitan. En ocasiones se utilizard este espacio para
realizar instalaciones verticales de mangueras.

o Tramo de escalera: Serie continuada de peldafios sin un rellano o descansillo
intermedio que los separe.

o Rellano: Superficie llana que hay entre dos tramos de una escalera y que da
entrada a una vivienda, habitacién o local.

e Cortina de humo para puertas: Dispositivo portatil para frenar el humo y prevenir la
extension del fuego.

e Edificio de baja altura: Edificio de hasta 5 alturas (PB+V) y en muchos casos carente de
ascensor.

o Edificio de media altura: Edificio de hasta 9 alturas (PB+IX) y equipado generalmente
con ascensores.

e Columna seca (instalacion principal): El sistema de columna seca estara compuesto por
una tuberia ascendente o descendente de @80mm en acero galvanizado con toma de agua
en fachada o en zona facilmente accesible al servicio contra incendios, con la indicacion de
uso exclusivo de los bomberos, provista de conexidon siamesa, con llaves incorporadas y
racores de 70mm. Habra salidas en las plantas pares hasta la octava (en algunos edificios
las hay en las impares por estar el primer forjado a una altura equivalente a una segunda
planta) y en todas a partir de ésta, provistas de conexion siamesa, con llaves incorporadas
y racores de 45mm con tapa; cada cuatro plantas se instalara una llave de seccionamiento
por encima de la salida de planta correspondiente.

e Instalacion hidraulica de ataque en incendios en edificaciéon: Conjunto de tramos,
lineas de mangueras y elementos necesarios para el transporte de agua desde hidrante
o nodriza hasta la lanza de ataque. La instalacion estard compuesta por:

o Tramo de abastecimiento: Tramo comprendido entre el hidrante o nodriza a la
toma de alimentacion del vehiculo. Se realizara siempre con manguera de 70mm
plegado doble, para garantizar el maximo caudal o las necesidades de demanda de
la intervencion.

o Tramo de acometida: Manguera de @45mm de alta resistencia que va desde una
salida de alta de la bomba del vehiculo hasta la bifurcaciéon de 70/45 con reduccion
invertida, a la entrada de la edificacidn.

o Puesto de acometida: Bifurcacion 70/45 con reduccién invertida que se
encuentra préxima a la entrada del edificio y que nos permite conectar el tramo de
alimentacioén interior y exterior.

o Tramo de alimentacion a columna seca: Mangueras de @45mm de alta
resistencia que van desde el puesto de acometida hasta la toma de alimentacién de
la columna seca.

o Tramo de alimentacién interior: Mangueras de @45mm de alta resistencia que
van desde el puesto de acometida en la entrada de la edificacién hasta el puesto
base. En caso de utilizar la columna seca, este tramo lo formara la propia columna
seca hasta la hornacina donde se establezca el puesto base.

o Tramo de alimentacion exterior: Mangueras que van desde el puesto de
acometida hasta el puesto de ataque del vehiculo de altura.
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o Puesto base: Lugar donde se ubica la bifurcacién con las lineas de ataque y
reserva. Normalmente se sitia en el rellano o descansillo anterior a la planta
siniestrada en una zona limpia de humos.

o Linea de ataque: Mangueras y lanzas de que van desde el puesto base hasta el
incendio. Se emplearan por defecto las mangueras de ©@38mm en
combinacion con las lanzas de @45mm.

o Linea de reserva: Mangueras y lanzas que se instalan como proteccion o reserva,
en caso necesario, instaladas desde el puesto base.

e EQUIPAMIENTO 1 (conforme a Orden de Vestuario vigente): Traje de salvamentos e
incendios forestales, compuesto por cubrepantaldn técnico, chaqueta técnica (polo de faena
y forro polar optativo segun época del afio), casco polivalente (modelo F2 con gafas
protectoras), guantes anticorte de faena, y botas polivalentes de media cafa.

e EQUIPAMIENTO 2 (conforme a Orden de Vestuario vigente): Traje de intervencion
de incendios, compuesto por cubrepantalén de intervencién con arnés de seguridad y
elemento de amarre, chaquetdn de intervencion (polo de faena debajo), guantes de
intervencion, botas de intervencién, sotocasco, casco de intervencidn F1, con linterna
personal.

e Planta de edificio: Cada una de las divisiones horizontales en un edificio que pueden
estar divididas en compartimentos. También se denomina piso.

e Plegado de manguera:

o Plegado en doble o tradicional: La manguera extendida en el suelo y doblada
por la mitad, un tramo encima del otro. El extremo superior algo mas corto, entre
70 y 100cm, cogiéndola por la mitad se ha de enrollar sobre si misma, teniendo
que quedar sus racores separados, de forma que el exterior quede por encima y
visualmente formen un angulo de 90° una vez plegada.

o Plegado en zig-zag: Este tipo de plegado es el utilizado en la bolsa de instalacion.
Teniendo como base la bolsa de instalacion se va introduciendo la manguera
mediante la superposicion sucesiva de pliegues de la misma longitud, en el interior
de la bolsa. Se introducen 2 mangueras conectadas, dejando el ultimo racor a la
vista.

o Plegado en palmera o Cleveland: La manguera totalmente extendida en el suelo
en simple, sistema de plegado de manguera (de @25, @38 o @45mm) que parte de
una distancia de entre 1,20-1,40 m desde uno de los racores, para enrollar el resto
de su longitud en torno a este tramo inicial central. Todo el conjunto debe quedar
sujeto mediante cintas de empaquetado al efecto.

e Recinto: Espacio del edificio delimitado por cerramientos, particiones o cualquier otro
elemento separador.

e Seializar: Indicar para alertar de la presencia de vehiculos de emergencia y su area de
trabajo, en especial para regular el paso de otros vehiculos por la via publica. En el caso de
los vehiculos de bomberos, se realiza principalmente con conos e iluminaciéon de
emergencia del propio vehiculo.

e Ventilacién tactica: Empleo de técnicas de ventilacién con diferentes objetivos tacticos
tales como mejorar supervivencia de victimas, facilitar operaciones de busqueda y rescate,
y realizar labores de control de incendio.

e Zaguan: Espacio cubierto situado dentro de un edificio, que sirve de entrada al mismo y
estd inmediato a la puerta de acceso a la calle. Sinénimos: portal, vestibulo.

4 DOCUMENTACION ASOCIADA

4.1 NORMATIVA DE REFERENCIA.
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Ley 13/2010, de 23 de noviembre, de la Generalitat, de Proteccion Civil y Gestidn de
Emergencias.

Ley 7/2011, de 1 de abril, de la Generalitat, de los Servicios de Prevencion, Extincion de
Incendios y Salvamento de la Comunitat Valenciana.

Ley 7/1985, de 2 de abril, Reguladora de las Bases del Régimen Local.
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales.

Real Decreto 67/2010, de 29 de enero, de adaptacion de la legislacion de Prevencion de
Riesgos Laborales a la Administracion General del Estado.

Acuerdo Plenario del 15 de Enero de 1993 del Ayuntamiento de Valencia, que aprueba la
normativa interna sobre Proteccion contra Incendios.

DOCUMENTACION INTERNA RELACIONADA.

Orden de vestuario vigente.
PROCOP 0.01 Procedimiento Marco para la elaboracion de procedimientos del DBPIEPC.
PROCOP 5.01 Procedimiento de comunicaciones.

5 SISTEMATICA DE INTERVENCION.

E

n este punto se recogen las principales actuaciones a realizar para la resolucién de estos

incendios, el personal y vehiculos movilizados, las zonas de trabajo y las principales funciones de
cada uno de los miembros y equipos, asi como el material especifico a utilizar, observando especial
importancia en la seguridad del personal.

5.1 PRINCIPALES ACTUACIONES A REALIZAR.

E
aunque

5.2

| siguiente listado recoge las principales actuaciones a realizar por orden de prioridad
no siempre lleven el mismo orden secuencial en su resolucién:

Velar por la seguridad de los intervinientes.

Salvamento de personas.

Salvamento de animales y bienes materiales.

Control y extincién del incendio.

Ventilaciéon de humos y gases de incendio.

Corte de suministros afectados: gas, electricidad, agua, etc.
Inspeccion de las viviendas o locales afectados.

Proteccién de la zona de trabajo y alrededores.

Comprobacion de la completa extincién del incendio mediante la utilizacion del visor
térmico para descartar focos ocultos.

Verificacion mediante el multi-detector que los niveles de gases medidos se encuentran en
niveles aceptables (ausencia de alarmas).

Restablecimiento de la normalidad.

MOVILIZACION DE RECURSOS: MATERIALES Y HUMANOS.
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La movilizacidon minima de vehiculos y personal, es la que a continuacién se detalla en el
siguiente cuadro, buscando dar una respuesta lo mas eficiente posible.

Con esta movilizacion de personal se pretende que la mayor parte del tiempo, se realicen
trabajos por parejas o binomios de bomberos, sobre todo en las labores de rescate y extincién y en
todas aquellas que impliquen un mayor nivel de riesgo.

FUNCION
VEHICULO CETIEAL RECURSOS HUMANOS

B oireccion/LogisTica | SG |

A CBsup - BCeBuP - BZlsur - BZ2BuP -
m RESCATE Y EXTINCION BZ3sup - Bzdsur
ASISTENCIA
RESCATE Y

En caso de dotacién minima, durante el trayecto un BZvA ejercera la funcion de BCUEX.
Cuando los parques no se encuentren en minimos de personal, se deberd ampliar la dotacion de los
vehiculos UEX y AMB.

El orden recomendado del Tren de Salida durante la aproximacion al servicio sera el
siguiente: UEX-BUP-VA-AMB. El UEX deberd seguir la ruta mas adecuada y abrir paso al resto de
vehiculos hasta el lugar del servicio.

5.3 INTERVENCION.

5.3.1 DEFINICION DE LAS ZONAS DE TRABAJO.

Como regla general, se estableceran las siguientes zonas de trabajo: Caliente, templada y
fria.

« La zona caliente: Sera aquella donde se encuentre el mayor riesgo y sera imprescindible
el uso de los equipos de proteccidon oportunos (Nivel 1): Interior del local incendiado,
espacios afectados por humo, zonas de riesgo de caidas de elementos bajo la fachada,
zonas frente a los bajos incendiados, etc. En esta zona estaran solo bomberos.

« La zona templada: Es |la zona del interior y exterior donde no existe un riesgo inminente.
El personal lleva equipo de menor nivel de proteccion. A esta zona solo accede el personal
de los servicios de emergencia, vehiculos y recursos para la intervencion. En el limite de
esta zona con la fria se constituird el Puesto de Mando.

+ La zona fria: Es la zona adyacente a la zona templada libre de riesgo. Es el lugar donde se
pueden producir operaciones de apoyo logistico y se encontrarédn las autoridades, medios
de comunicacién, concentracion de ocupantes del edificio afectado, etc.
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5.3.2 EQUIPOS DE TRABAJO.

FUNCION EQUIPO EQUIPO
DIRECCION SG
LOGISTICA
RESCATE,Y BEmE BZ1 supr BZ3 Bupr
EXTINCION BZ2 Bupr BZ4 supr
ASISTENCIA BC AmB ENF
SANITARIA BC aAmMB
CcB
RESCATE Y va/BZ1
PROTECCION e VA
BZ2 va

5.3.3 TAREAS Y MATERIAL ESPECIFICO EN INSTALACION CON MANGUERAS O
COLUMNA SECA.

En este apartado se describen las tareas a realizar por el personal interviniente en el
servicio. Cuando un mando tenga que asumir tareas de una categoria de rango superior, delegara
todas o parte de las suyas entre el personal bajo su mando.

5.3.3.1 SARGENTO.

Tareas:

e Dirigir, coordinar y supervisar las acciones a realizar en las distintas zonas trabajo.

« Recabar informacion de policia, vecinos y testigos sobre personas atrapadas,
caracteristicas del edificio, descripcion del local o vivienda afectada, nimero de plantas,
llaves de accesos a locales, viviendas y azotea, ubicacidon del cuarto contadores de gas,
agua, electricidad, etc.

« Disefia la estrategia de actuacion y las tacticas para llevarla a cabo.

« Informar al CECOM de la gravedad del siniestro tras realizar la primera evaluacion.
e Constituir el PMA.

e Peticion de recursos en caso necesario.

« Delimitar las zonas de trabajo: caliente, templada o fria.

« Coordinar otras actuaciones con policia, sanitarios, personal técnico...

« Indicar a la policia una zona segura para agrupar a los vecinos.

« En aquellos edificios que dispongan de Plan de autoproteccion o Plan de emergencia,
solicitar la presencia e informacién del Jefe de Emergencia del edificio.

e Coordinar las tareas de ventilacidn.
o Estar vigilante de la seguridad de todo el personal bajo su mando.
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« Asegurarse de la realizacion de las tareas necesarias para la recuperacion de la normalidad.
e« Determinar el momento del realojo de las personas evacuadas.

e Ordenar y supervisar la comprobacién de la completa extincién del incendio mediante la
utilizacién del visor térmico para descartar focos ocultos.

e« Ordenar y supervisar la comprobacion mediante el multidetector de que los niveles de
gases medidos se encuentran en niveles aceptables (ausencia de alarmas).

« Recopilar la informacion necesaria para efectuar el parte de actuacion.

5.3.3.2 CABOS.

5.3.3.2.1 CABOsvur.

Tareas:

¢ Reconocer, evaluar, coordinar vy supervisar las tareas a realizar en la zona caliente,
teniendo informado al SG.

e« Acceder con el Equipo 1 al descansillo/rellano anterior a la planta del incendio, (si el humo
no lo impide), y establecer el puesto base.

e En el caso de utilizar la columna seca del edificio, localizar la hornacina adecuada para la
alimentacion.

e Determinar la necesidad de colocacion de la cortina de humos.
o Estar vigilante de la seguridad de todo el personal bajo su mando.
e Supervisar las tareas a realizar en su zona de trabajo, teniendo informado al SG sobre:
= Instalacidn del tendido de mangueras.
= Salvamento de personas.
= Salvamento de animales y bienes materiales.
= Control y extincion del incendio.
» Corte de suministros afectados.
= Inspeccidn de viviendas o locales afectados.
*= Ventilacién de humos y gases de incendios.

Material especifico:

e Material de apertura
e Visor térmico

5.3.3.2.2 CABOva.

Tareas:

e Reconocer, evaluar, coordinar y supervisar las tareas a realizar su zona de trabajo,
teniendo informado al SG.

o Estar vigilante de la seguridad de todo el personal bajo su mando.
e Supervisar las tareas a realizar en su zona de trabajo, teniendo informado al SG sobre:
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o Salvamento de personas.

o Salvamento de animales y bienes materiales.
o Control y extincion del incendio.

o Inspeccién de viviendas o locales afectados.
o Ventilacién de humos y gases de incendio.

Material especifico:

e« Colabora con el BZva en el transporte del material necesario.

5.3.3.3 EQUIPO 1: BZ1 BUP — BZ2 BUP*

Tareas:

e Acceder al puesto base con el Cabo.
e Montar la bifurcacion y la linea de ataque en el puesto base.
e Colocacién de la cortina de humos cuando asi lo determine el CB BUP.

e« En el caso de utilizar la columna seca, conectar la linea de ataque para la extincidon desde
la hornacina adecuada.

e Realizar acciones de salvamento y extincion.
« Realizar el corte de los suministros necesarios en el interior del local afectado.

Material especifico:

e Bolsa de Ataque 1 + Bolsa de Ataque 2.
e Cortina de humos.
e Visor térmico

5.3.3.4 EQUIPO 2: BZ3 gyp — BZ4 pyp-

Tareas:

e Inspeccionar y bloquear del ascensor, preferentemente en planta baja.

e Realizar tramo de alimentacién interior de @45mm desde el puesto de acometida hasta el
puesto base conectandola a la bifurcacion.

e Montar linea de reserva, en caso de que sea necesaria.

o Inspeccionar la caja de escalera desde la planta del incendio hasta la azotea, asi como las
viviendas y locales afectados.

e« Control de humos.
e Realizar acciones de salvamento, extincion, proteccién, preparacion para la ventilacién, etc.
e« Realizar el corte de los suministros necesarios en el exterior del local afectado.

o Bajar al suelo el ventilador de presion positiva del BUP previamente a la realizacion del
resto de tareas.
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Tareas especificas con columna seca:

e Localizar la hornacina de la columna seca adecuada y conectar desde el puesto de
acometida, el tramo de alimentacién a la columna seca, cerrando la llave de purga.

e« Revisar que las salidas de @45mm, de las tomas anteriores al puesto base, se encuentren
cerradas y que las llaves de seccionamiento de la columna estén abiertas.

e Cerrar la llave de seccionamiento de la columna seca inmediatamente superior al puesto
base (si la situacion lo permite).

Material especifico para instalacion con mangueras:

e 2 Bolsas instalacion.
e 2 mangueras para linea de reserva, en caso necesario.

Material especifico para instalacién con columna seca:

e 1 manguera @45mm plegada en doble para conexion desde puesto de acometida a la
columna seca.

e 1 Reduccién 70/45.
e 2 mangueras para linea de reserva, en caso necesario.
e« Llave de cuadradillo.

5.3.3.5 EQUIPO VA: CBys/BZ1y, — BZ2 yp.

Tareas:

« Colaborar en la correcta ubicacién del vehiculo.

e Colaborar en el balizamiento y la sefializacidon, para evitar el transito de personas en el
campo de trabajo del VA.

e Manejar el brazo/escalera desde el puesto de la cesta.

e Realizar tramo de alimentacidon exterior desde el puesto de acometida para extincidon desde
el VA.

e Realizar acciones de rescate o extinciéon desde el exterior o de protecciéon de fachada.

Material especifico:

e« Mangueras de @25mm plegada en doble para montar tramo de alimentaciéon exterior.
e 1 reduccién 45/25.
e Bolsa de Ataque VA.
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5.3.3.6 EQUIPO AMB: ENF - BCpug -

Tareas:

El conductor realizara la secuencia de la emisora y estara atento a los requerimientos de
los intervinientes.

Ubicar el vehiculo de forma correcta en disposicion de salida rapida libre de obstaculos,
para un posible traslado hospitalario.

Esperar orden de actuacién del mando de la intervencién.
Valorar y prestar asistencia sanitaria pre-hospitalaria.
Realizar los traslados hospitalarios

Material especifico:

Mochila de material sanitario.

5.3.3.7 BC sup-

Tareas:

Realizar la secuencia de la emisora y estar atento a los requerimientos de comunicaciones
del CECOM vy de los equipos intervinientes.

Ubicar el vehiculo de forma correcta. Se colocara sobrepasando el portal del edificio
afectado, dejando una zona de trabajo entre la bomba y el portal y reservando un espacio
libre en la zona préxima a la fachada del siniestro para emplazar el VA.

Colocar la emisora en el modo Pasarela a peticion del CECOM en el canal indicado por éste.
Conectar y manejar la bomba con las presiones adecuadas.

Iniciar la instalacién desde la salida de alta presion de la bomba, colocando el primer tramo
y el puesto de acometida.

Conectar carrete de emergencia a la toma de carga, para emplear como sifén de alta.
Prestar atencién en todo momento a las comunicaciones y a los indicadores de la bomba.
Colocar la presion adecuada cuando proceda.

Balizar y sefalizar.

Trasladar el ventilador al portal de la finca con la colaboracién de otro bombero segun
disponibilidad.

Iluminar la zona si procede.
Localizar hidrantes mas cercanos.

Material especifico:

Manguera de @45mm plegada en doble para tramo de acometida.
Bifurcacion 70/45 con reduccidn invertida para puesto de acometida.
Cinta de balizar y conos.
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5.3.3.8 BCya.

Tareas:

Realizar la secuencia de la emisora y estar atento a los requerimientos de comunicaciones
de los intervinientes.

Ubicar el vehiculo de forma correcta para tener acceso a la zona de trabajo, y quedar libre
de la posible caida objetos.

Esperar orden de emplazamiento.

Balizar y sefalizar, para evitar transito de personas en el campo de trabajo del VA.
Colaborar en la realizacién de la instalacion para extincion desde el VA.

Manejar el brazo/escalera desde el puesto de mando de la plataforma.

Material especifico:

Cinta de balizar y conos.

5.4 RESTABLECIMIENTO DE LA NORMALIDAD.

Antes de abandonar la zona afectada por el incendio el mando responsable de la

intervencion, ordenara y supervisara la comprobacion de la completa extincion mediante la
utilizacion del visor térmico, asi como que los niveles de gases medidos con el multidetector se
encuentran en niveles aceptables (ausencia de alarmas).

El mando responsable de la intervencidon informard a los vecinos, ocupantes y titulares del

edificio, de los servicios suspendidos hasta la revision por parte de las empresas, de la autorizacion
0 no de ocupacion de ciertos locales, viviendas, etc., asi como informar de los riesgos reales y de
las zonas que no se pueden ocupar y de las que se pueden ocupar con ciertos condicionantes.

5.5 PAUTAS DE TRABAJO.

Es aconsejable siempre que sea posible, una inspeccién anterior de algun local o vivienda
de planta inferior que sea idéntico al afectado, a fin de facilitar un reconocimiento previo
del local o vivienda afectada.

El mando de la emergencia, valorara las circunstancias externas e internas que pudiesen
generar una situacién de incendio dominado por viento, para tomar las medidas adecuadas
tanto de extincidon como defensivas y de autoproteccion del personal a su cargo, asi como
la movilizacién de mas recursos.

La ejecucion del tramo de alimentacion interior con la bolsa de instalacion, en los casos en
que sea posible, se realizard por el interior del ojo de la escalera, consiguiendo con ello
utilizar menos tendido mangueras.

Pautas para el equipo 1 de intervencion:

o Antes de acceder.
- Instalacién presurizada y purgada.
- Asegurar la entrada.
- Chequeo de la puerta de entrada, bien mediante pulverizacién en la parte
alta, bien mediante palpacién con el dorso de la mano y guantes en primera
instancia.
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- Observar los gases que salgan del incendio por los huecos, rendijas,
ventanas (color, presion, pulsaciones).

o En el acceso:
- Abertura minima de la puerta, observar condiciones del incendio.
- Proceder a la actuacién segln condiciones utilizando las técnicas de avance
seguras.

e La apertura de la puerta de la azotea, en algunas ocasiones se podra realizar forzandola
desde la misma azotea, tras haber accedido a la misma por el VA.

o Para facilitar el empleo de la ventilacién tactica el equipo 2 del BUP bajara al suelo el
ventilador previamente a la realizacidon del resto de tareas encomendadas, pudiendo ser
trasladado posteriormente por el BC hasta la ubicacidon que el Jefe de la intervencion
estime oportuno.

e Antes de realizar la ventilaciéon de caja de escalera, recordar cerrar todas las puertas y
huecos para que la expulsion de humo se realice por la salida elegida.

6 SEGURIDAD Y SALUD EN LA INTERVENCION.

Todos los bomberos deben tomar conciencia de la importancia de la prevencion de los
riesgos que se derivan de sus actuaciones en este tipo de servicios.

Para ello es necesario que impregnemos todas aquellas acciones inseguras de una estrategia
de prevencién de riesgos.

Para implantar dicha estrategia es necesario desarrollar, por un lado, actitudes de seguridad
consistentes en una serie de pautas generales a seguir en el desarrollo de la intervencidén, y por
otro lado un disciplinado cumplimiento de las medidas de seguridad en cuanto a equipamiento
personal y uso correcto de las herramientas, sin olvidar que el trabajo por parejas/binomios es
algo fundamental en cualquier intervencién de riesgo, ya que aumenta la seguridad en las
actuaciones de los bomberos, por lo que no deberian escatimarse esfuerzos en su

cumplimiento.

Los riesgos especificos en este tipo de actuaciones son los siguientes (ordenados segun
especialidades preventivas):

1. SEGURIDAD EN EL TRABAIJO.
e Caidas al mismo y distinto nivel
e Caida de objetos por desplome
e Pisadas sobre objetos
e Exposicion por contactos eléctricos
e Explosiones
2. HIGIENE INDUSTRIAL.
e Exposicion a productos de la combustion
e Otros riesgos respiratorios no asociados a la combustién
e Exposicion a temperaturas ambientales extremas
3. ERGONOMIA
e Sobreesfuerzos
e Trastornos musculo-esqueléticos
4. PSICOSOCIOLOGIA.
e Fatiga
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e Estrés postraumatico

5. OTROS RIESGOS NO CONTEMPLADOS EN LOS GRUPOS ANTERIORES.
e Desorientacion durante la exposicion a productos de la combustion.

e Atropellos en la via publica.

Con el resultado de diferentes lesiones y afecciones como: quemaduras, golpes de calor,
deshidratacién, traumatismos varios, lesiones musculares, intoxicaciéon por inhalacién de gases
toxicos, etc. Para minimizar en lo posible los efectos de todos esos riesgos es necesario que todo
el personal interviniente atienda a una serie de pautas de seguridad, y cumpla con el equipamiento
adecuado al nivel de proteccion necesario.

6.1 EQUIPAMIENTO.

El siguiente cuadro marca el equipamiento que se prevé en funcidn de las tareas y zonas de
trabajo asignadas en este procedimiento, sin olvidar que el equipo de proteccion individual debe

adecuarse siempre al riesgo de la zona en la que se encuentre el interviniente.

Equipamiento 2 conforme a Orden de vestuario

EQUIPO 1: BZ1 BUP — BZ2 BUP
EQUIPO 2: BZ3 BUP — BZ4 BUP
EQUIPO VA: CBVA/BZIVA'BZZVA

vigente.
SARGENTO e Teléfono.
e 2 Emisoras.
o Linterna
e Equipamiento 2 conforme a Orden de vestuario
CABO BUP

vigente.

Teléfono (CABOgyp)

Emisora. (2 emisoras CABOgyp)
Linterna.

ERA + Mascara de Rescate.

EQUIPO AMB: ENF - BC sus

Equipamiento 1 conforme a Orden de vestuario
vigente.

Linterna.

Emisora.

Guantes de latex.

BC gup
BC va

Equipamiento 1 conforme a Orden de vestuario
vigente.
Linterna.
Emisora.

6.2 MEDIDAS DE SEGURIDAD EN LAS INTERVENCIONES.

« Moverse con cautela en el ambiente hostil del incendio.

o Utilizar los equipos de proteccion individual adecuados al entorno.

e No permanecer cerca de la fachada por debajo de ventanas y balcones de la planta

siniestrada.

e Respetar las medidas de seguridad en el manejo de herramientas y materiales.

e ElI manejo de la bomba es

responsabilidad del BC, por lo tanto todas

conexiones/desconexiones a la misma deben ser realizadas por él.
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7 PUBLICACION E IMPLANTACION DEL PROCEDIMIENTO.

Una vez aprobado el procedimiento por parte de La Jefatura del Servicio, se seguiran los
siguientes pasos para su difusién e implantacién, asi como una serie de actividades asociadas al
procedimiento a realizar como actividades de parque:

« Sesiones tedricas impartidas por parte de los autores del procedimiento, dirigidas a todos
los mandos en cada una de las subunidades, donde se dara a conocer dicho procedimiento,
aclarando las posibles dudas.

« Sesiones tedricas formativas sobre el procedimiento por parte de cada mando de parque,
dirigidas a todo el personal en el horario de actividades.

« Entrega de la ficha-resumen de tareas, material especifico y equipamiento a cada uno de
los bomberos. (Anexo I).

7.1 ACTIVIDADES ASOCIADAS A REALIZAR EN LOS PARQUES.

e Practicas de instalaciones
1. con bolsa de instalacion:
o Instalacion por caja de escalera. Ataque con @38mm.
o Instalacion por ojo de escalera. Ataque con @38mm.
2. por columna seca:
o Ataque con @38mm.

e Calculos de presion en bomba para alimentar 7 bares en punta de lanza, en instalaciones
de diferentes alturas.

e Practicas hidraulicas para la correcta implantacion del procedimiento.
e Practicas con mascara de rescate.
e Practicas de comunicacion por emisora.
e Practicas con VA:
o  Rescate por fachada, ataque por fachada con mangueras.
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8 ANEXOS

ANEXO I: FICHA RESUMEN PROCEDIMIENTO

TAREAS, MATERIAL ESPECIFICO Y EQUIPAMIENTO EN INSTALACION CON MANGUERAS
VEHICULO ‘ PERSONAL ‘ TAREAS ‘ MATERIAL ESPECIFICO EQUIPAMIENTO

Dirigir, coordinar y supervisar las acciones a + Equipamiento 2 .
UEX SG realizar por cada equipo. Recabar informacion. . Emllsora.
Informar CECOM. Constituir PMA. Delimitar + Telefono.
zonas. Informar vecinos. Etc. o Linterna.
Reconocer. Evaluar. Decidir instalacion de | Material de apertura.
CB ataque. Supervisar tareas en su zona. Informar | visor térmico
al SG. Establecer Puesto Base.
, Bolsa de ataque 1 + Bolsa . .
Montar linea de ataque. Apertura del acceso. | de at 2 » Equipamiento 2 .
BZ1pyp S s € ataque 2. . i
Salvamento y/o extincién. Corte suministros en Visor térmico . Emllsora. (2 emisoras CABO gyp)
BZ2gyp interior del local. ’ + Telefono (CABO gup)
Cortina de humos e Linterna.
BUP Inspeccionar y bquue_afr el _ascensor, montgr Selkee e Elbddn co a5 || - ERA + Mascara de rescate
BZ3sup tramo de alimentacidn, inspeccionar caja 5
escalera. Salvamento, extincion y proteccion. Melrigligireis, &l G2y
BZ4gup Corte suministros en exterior del local. Bajar | N€cesario para linea de
ventilador nesR Ll
Ubicar vehiculo. Colocar emisora en modo . _
pasarela. Conectar acometida y manejar | Cinta de balizar y conos.
BCgup bomba. Ballzar_, senalizar e iluminar la zona. | Manguera !2545_,, bifurcacion | , Equipamiento 1 .
Colocar ventilador en portal. Localizar | 70/45 y reduccién 70/45 «  Emisora
hidrantes. . )
- - « Linterna.
Ubicar vehiculo. Balizar y senalizar. Esperar
BCya orden emplazamiento. Manejo desde | Cinta de balizar y conos
plataforma.
VA Colaborar con BCyx para balizar, sefializar y | polsa de ataque VA + Equipamiento 2 .
CBya/BZ1ya | emplazar. Manejar VA desde cesta. Realizar o Emisora.
. = . AR Mangueras g25mm il
BZ2y, tramo alimentacion exterior de extincion para -, . interna.
VA. Rescate y/o extincion, proteccién fachada. | Reduccion 45/25 e ERA
. a g . e Equipamiento 1 .
BCaus lEJlgchar AMB con rapida salida y colabora con Mochila sanitaria . Emisora.
AMB ' o Linterna.
; - » Guantes de latex.
ENF Valoracion y atencion sanitaria.
PROCOP 1.05  PROCEDIMIENTO OPERATIVO DE INTERVENCION EN INCENDIOS EN EDIFICIOS DE BAJA Y MEDIA ALTURA

Péagina 17 de 17



