
Projecte d'Orientació, Formació i Ocupació per a Persones amb 
Discapacitat Intel·lectual a València

ASINDOWN 

Objectiu: 

Abordar la necessitat d'oferir orientació i formació especialitzada a persones amb 

discapacitat intel·lectual de la ciutat de València una vegada finalitza la seua 

escolarització obligatòria. 

Oferir Orientació Personalitzada per al Desenrotllament:

● Col·laborar activament amb centres educatius per a identificar a persones amb 

discapacitat intel·lectual que han finalitzat l'escolarització obligatòria i podrien 

beneficiar-se del servici d'orientació.

● Desenrotllar un procés d'avaluació individualitzat que identifique les habilitats, 

interessos i metes de cada participant, creant així un perfil complet i detallat.

● Dissenyar itineraris formatius i psicosocials personalitzats que s'ajusten a les 

capacitats i aspiracions de cada individu, facilitant el seu accés a programes de 

formació adaptats al mercat laboral actual.

Promoure l'Autonomia Personal i el Benestar Psicosocial: 

● Coordinar amb servicis socials de zones i recursos municipals per a establir un servici 

d'orientació social centrat en la maximització de l'autonomia personal i el benestar 

psicosocial.

● Proporcionar suport emocional i psicològic a través de sessions individuals i grupals, 

abordant aspectes com l'autoestima, la gestió de l'estrés i l'enfortiment d'habilitats 

socials.

● Facilitar la participació en programes que fomenten la inclusió social i reforcen la 

sensació de pertinença, contribuint al desenrotllament psicosocial integral.


