VALENCIA REFUERZA SU COMPROMISO CON
LA PREVENCION DE LA LUDOPATIA Y LAS
ADICCIONES COMPORTAMENTALES

Con motivo del Dia Mundial Sin Juegos de Azar, que se conmemora el 29 de octubre, el
Servicio de Adicciones, dependiente de la Concejalia de Servicios Sociales del
Ayuntamiento de Valéncia, recuerda la importancia de la prevencion y sensibilizacion frente
a los riesgos asociados al juego de azar, especialmente entre adolescentes y jovenes.

En los ultimos afios, las adicciones comportamentales, y en particular la ludopatia, han
experimentado un preocupante aumento. La facilidad de acceso a juegos online, apuestas
deportivas y otras formas de juego, unida a la publicidad y a la normalizacién social de estas
actividades, ha incrementado el riesgo de desarrollar patrones de juego problematico, sobre
todo en la juventud.

Segun la Encuesta sobre Alcohol y Otras Drogas en Espafia (EDADES) y la Encuesta sobre
uso de drogas en Enseflanzas Secundarias en Espafia (ESTUDES) el 58,1% de la
poblacion de 15 a 64 afos ha jugado con dinero en los Ultimos 12 meses, y en la franja de
14 a 18 afios, un 20,1% ha jugado con dinero en el Ultimo afio y un 5,4% presenta
conductas de riesgo.
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Desde el Servicio de Adicciones de la Concejalia de Servicios Sociales, y en el marco del
Plan Municipal de Adicciones, se desarrollan mdultiples iniciativas para prevenir el juego
patolégico y otras adicciones comportamentales entre las que destacan los talleres
“‘Ludens” y “Gamer”, que fomentan la reflexion critica sobre los riesgos del juego de azar,
especialmente online, y la adicciéon a los videojuegos, y que estan dirigidos a alumnado
desde primaria a bachillerato.

La concejala de Servicios Sociales, Marta Torrado, junto con el catedratico Dr. Mariano
Choliz Montarfies, ofrecera una rueda de prensa el préximo 27 de octubre, para presentar
los resultados del Taller Ludens en los colegios de la ciudad.



