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Octubre



Cigarreres valencianes.  
L’última generació
Dones cigarreres
No som les clàssiques ci-
garreres d’opereta, som la 
realitat de la constància a la 
feina, en la lluita per la igual-
tat i en la forma de tirar en-
davant feina i família, és a dir, 
heroïnes de les quals mai no 
es parla.

No somos las clásicas ciga-
rreras de opereta, somos la 
realidad de la constancia en 
el trabajo, en la lucha por la 
igualdad y en la forma de sa-
car adelante trabajo y familia, 
es decir, heroínas de las que 
nunca se habla.

05.09.26 - 31.10.26Exposició de fotografia

Las Ganchilleras Luchadoras 
de La Reina
Emilia Heredia Pisa i Donatella Donato
Per tercer any, les Ganxille-
res Lluitadores de la Reina 
entrellacen els fils de les vi-
vències del taller. Este pro-
jecte és un llibre que es toca, 
amb tres temps: la memòria 
que nua cada llaç; el present 
i el futur.

Por tercer año, las Ganchille-
ras Luchadoras de la Reina 
entrelazan los hilos de las 
vivencias del taller. Este pro-
yecto es un libro que se toca, 
con tres tiempos: la memoria 
que anuda cada lazo; el pre-
sente y el futuro.

1, 8, 15, 22 i 29 d’octubre	 12:00h.

Dones +16 anysTaller regular creatiu 90’



Musas
Yolanda Gómez

En el tercer any de trajec-
tòria, Musas es consolida 
com un espai vibrant de 
creació, arrelament i compli-
citat d’un grup de dones en 
constant evolució, transfor-
mant vivències en pura crea-
ció escènica.

En su tercer año de trayecto-
ria, Musas se consolida como 
un espacio vibrante de crea-
ción, arraigo y complicidad de 
un grupo de mujeres en cons-
tante evolución, transforman-
do vivencias en pura creación 
escénica.

1, 8, 15, 22 i 29 d’octubre	 18:00h.

Dones +18 anysTaller regular de teatre 90’

Les Nereides
Cor de Dones al Cabanyal

El cor femení resident de La 
Reina 121 té per costum re-
unir-se cada dijous per can-
tar melodies hipnòtiques tan 
belles que fan perdre la raó 
a navegants, mariners i via-
nants de places i racons del 
Cabanyal.

El coro de mujeres residente 
de La Reina 121 tiene por cos-
tumbre reunirse cada jueves 
para cantar melodías hipnóti-
cas tan hermosas que hacen 
perder la razón a navegantes, 
marineros y viandantes de pla-
zas y rincones del CabanyaI.

1, 8, 15, 22 i 29 d’octubre	 18:30h.

Dones +18 anysCor resident música vocal 120’



La Terreta. Tot un caos  
per estimar
Cia. Temple de Vesta
Experiències de diferents 
generacions d’una família del 
Cabanyal, i altres testimonis 
d’arreu del nostre territori, 
que mostren el (mal)tracte 
que ha rebut el patrimoni cul-
tural valencià al llarg de les 
últimes dècades.

Experiencias de diferentes 
generaciones de una familia 
del Cabanyal, y otros testimo-
nios de todo nuestro territo-
rio, que muestran el (mal)trato 
que ha recibido el patrimonio  
cultural valenciano a lo largo 
de las últimas décadas.

3 d’octubre	 20:00h.

+14 anysTeatre 70’

El Teu Personatge Favorit
Poika Teatral

Una pallassa que ens du de 
viatge amb les seues històries, 
jocs i bogeries. Per gaudir, 
somriure, sentir la diversitat, 
activar l’empatia, el respecte, 
integrar l’equitat i en contra de 
la violència de gènere. Des del 
bon humor, amb les emocions 
posades i activant les cures.

Una payasa que nos trae de via-
je con sus historias, juegos y lo-
curas. Para gozar, sonreír, sentir 
la diversidad, activar la empatía, 
el respeto, integrar la equidad 
y en contra de la violencia de 
género. Desde el buen humor, 
con las emociones puestas y 
activando el cuidado.

4 d’octubre	 12:00h.

De 4 a 12 anysClown participatiu 45’



ImproSàvies
Kancaneo Teatro

Espai creatiu per a dones 
majors de 45 anys que trans-
forma la improvisació teatral 
en un canal d’autoexpressió, 
confiança i complicitat. Un 
contenidor de cures mútues 
per a tornar a connectar amb 
el cos i gaudir del refugi de la 
comunitat.

Espacio creativo para mujeres 
mayores de 45 años que trans-
forma la improvisación teatral 
en un canal de autoexpresión, 
confianza y complicidad. Un 
contenedor de cuidado mutuo 
para volver a conectar con el 
cuerpo y disfrutar del refugio 
de la comunidad.

6, 13, 20 i 27 d’octubre	 11:30h.

Dones +45 anysTaller regular d’improvisació 120’

Dancing Queen
Noelia Arcos

Una nova temporada per a 
aquest projecte sociocultu-
ral de dansa per a dones del 
barri. Un espai on la comu-
nitat es troba, es cuida i se 
celebra. A través del movi-
ment, la diversió i la creativi-
tat, compartim poder, vincles 
i benestar col·lectiu.

Una nueva temporada para 
este proyecto sociocultural de 
danza para mujeres del barrio. 
Un espacio donde la comuni-
dad se encuentra, se cuida y 
se celebra. A través del movi-
miento, la diversión y la crea-
tividad, compartimos poder, 
vínculos y bienestar colectivo.

6, 13, 20 i 27 d’octubre	 18:00h.

Dones +50 anysTaller regular de dansa 60’



Les Reines de Samba
Rachael Wong

Després d’un altre any mera-
vellós, Les Reines de Samba 
tornen a la Reina 121! Amb el 
ritme als seus peus, el swing 
als malucs i un somriure a la 
cara, aquesta comunitat de 
dones omple qualsevol espai 
amb alegria, connexió i em-
poderament.

Tras otro año maravilloso, 
¡Las Reinas de Samba vuel-
ven a La Reina 121! Con el rit-
mo en sus pies, el swing en 
las caderas y una sonrisa en 
la cara, esta comunidad de 
mujeres llena cualquier es-
pacio con alegría, conexión y 
empoderamiento.

6, 13, 20 i 27 d’octubre	 19:30h.

Dones +18 anysTaller regular de dansa 60’

La Reina 121 amb les escoles
del barri. Barrioficción Cabanyal
Colectivo CRUJE
Com jugàvem abans i com ju-
guem avui? Quins jocs nous 
podem imaginar i crear jun-
tes, la infància i les persones 
grans al nostre barri? A partir 
del llibre “Xinxes i Caparres” 
crearem una trobada inter-
generacional.

¿Cómo jugábamos antes y 
cómo jugamos hoy? ¿Qué jue-
gos nuevos podemos imaginar 
y crear juntas, la infancia y las 
personas mayores en nuestro 
barrio? A partir del libro “Xinxes 
i Caparres” crearemos un en-
cuentro intergeneracional.

7, 14, 21 i 28 d’octubre	 11:00h.

CEIP Les ArenesTaller creatiu 60’



Auto-construyendo mi  
versión a futuro
Carla Ly Sanhueza

Tula Cortez t’acompanya en 
un procés creatiu per ge-
nerar una vidriola per tal de 
regalar-te un propòsit REAL: 
des d’un espai ple de RES 
fins a un contenidor ple de 
NOUS potencials.

Tula Cortez te acompaña en 
un proceso creativo para ge-
nerar una hucha con el fin de 
regalarte un propósito REAL: 
desde un espacio lleno de 
NADA hasta un contenedor 
lleno de NUEVOS potenciales.

7, 14 i 21 d’octubre	 18:00h.

+16 anysTaller d’arts plàstiques 120’

Club de lectura La Reina 121 
Constanza Riverá 

La novel·la debut de Camila 
Sosa (Córdoba, Argentina)
ens obre les portes del jardí 
de les delícies travestí per a 
parlar-nos d’amor i sororitat. 
Vine al nostre club de lectu-
ra. T’esperem!

La novela debut de Camila 
Sosa (Córdoba, Argentina) 
nos abre las puertas del jardín 
de las delicias travesti para ha-
blarnos de amor y sororidad. 
Ven a nuestro club de lectura. 
¡Te esperamos!

13 d’octubre	 18:00h.

+18 anysClub de lectura 60’



Ahlam, soñar con una vida 
UNRWA CV / Hermanas Picohueso

El Club de la Poesia. De ver-
sos i jocs, totes estem fets!
Cajón de Sueños Una adaptació del còmic de 

Susana Martín i Cristina Bue-
no, “Ahlam, Somiar amb una 
vida” on els cossos de Manar 
Taljo y Agnès Jabbour són 
els encarregats de crear ma-
pes, espais i diferents perso-
natges, de dones refugiades 
de Palestina al Líban.

Un club de joc amb la poesia 
en el qual les famílies podran 
interactuar amb el llenguat-
ge poètic a través de diver-
ses dinàmiques lúdiques que 
fomenten la participació i la 
creació col·lectiva. Uneix-te 
al nostre Club de la Poesia! 

Una adaptación del cómic de 
Susana Martín y Cristina Bue-
no, “Ahlam, Soñar con una 
vida” donde los cuerpos de 
Manar Taljo y Agnès Jabbour 
son los encargados de crear 
mapas, espacios y diferentes 
personajes, de mujeres refu-
giadas de Palestina en Líbano.

Un club de juego con la poe-
sía en el que las familias 
podrán interactuar con el 
lenguaje poético a través de 
diversas dinámicas lúdicas 
que fomenten la participación 
y la creación colectiva. ¡Únete 
a nuestro Club de la Poesía!

16 d’octubre	 20:00h.14 d’octubre	 17:30h.

+16 anys+5 anys TeatreTaller de poesia 60’60’



Construeix el teu propi  
centre cultural
ARAE Patrimonio para niños
T’agraden els jocs de cons-
trucció? Has muntat alguna 
vegada una maqueta? Vine 
a construir una rèplica de 
La Reina 121, desenvolupant 
la creativitat i les habilitats 
manuals, així com reforçar el 
vincle amb l’entorn.

¿Te gustan los juegos de 
construcción? ¿Has montado 
alguna vez una maqueta? Ven 
a construir una réplica de La 
Reina 121, desarrollando la 
creatividad y las habilidades 
manuales, así como reforzar 
el vínculo con el entorno.

18 d’octubre	 11:30h.

De 6 a 14 anysTaller creatiu 90’

21 d’octubre	 19:00h.

HCC Hub Cultural Cabanyal

El Hub Cultural Cabanyal és 
un espai físic i digital clau per 
connectar i dinamitzar l’eco-
sistema cultural del Districte 
Marítim, on conflueixen des 
del teixit associatiu i els crea-
dors locals fins a pimes, equi-
paments de proximitat i nous 
residents.

El Hub Cultural Cabanyal es 
un espacio físico y digital clave 
para conectar y dinamizar el 
ecosistema cultural del Distri-
to Marítimo, donde confluyen 
desde el tejido asociativo y los 
creadores locales hasta py-
mes, equipamientos de proxi-
midad y nuevos residentes.

Gestió cultural Agents culturals del barri 70’



Cartografías del duelo.  
Lo que merece ser nombrado
Trisah Miró
A partir del poemari El rastro, 
l’autora proposa a través de la 
paraula, l’escolta i la creació 
artística, explorar la pèrdua, 
no sols associada a la mort, 
sinó en un sentit molt més 
ampli: de llocs, etapes vitals o 
desitjos no duts a terme.

A partir del poemario El rastro, 
la autora propone a través de 
la palabra, la escucha y la crea-
ción artística, explorar la pérdi-
da, no solo asociada a la muer-
te, sino en un sentido mucho 
más amplio: de lugares, etapas 
vitales o deseos no cumplidos.

24 d’octubre	 11:30h.

+16 anysTaller de mediació creatiu 120’

El rastro 
Trisah Miró

L’autora Trisah Miró repre-
sentarà El rastro (Osadía 
Ediciones, 2025), un recorre-
gut poètic sobre la pèrdua, i 
la memòria. Un viatge cap a 
la sanació, concebut com a 
ofrena al seu pare i als qui ja 
no estan.

La autora Trisah Miró repre-
sentará El rastro (Osadía Edi-
ciones, 2025), un recorrido 
poético sobre la pérdida, y 
la memoria. Un viaje hacia la 
sanación, concebido como 
ofrenda a su padre y a quienes 
ya no están.

24 d’octubre	 20:00h.

+16 anysRecital poètic 30’



La estrella cae. La tierra llora
Alfredo Álamo

Alfredo Álamo regresa al Ca-
banyal en esta continuación 
de La Vieja Sangre. Diez rela-
tos donde la fantasía y el terror 
denuncian la gentrificación, 
rescatando la esencia de un 
barrio que se niega a perder su 
alma frente a la especulación 
moderna y la invasión turística.

Alfredo Álamo torna al Caban-
yal en aquesta continuació de 
La Vieja Sangre. Deu relats on 
la fantasia i el terror denun-
cien la gentrificació, rescatant 
l’essència d’un barri que es 
nega a perdre la seua ànima 
davant de l’especulació mo-
derna i la invasió turística.

28 d’octubre	 19:00h.

Tots els públicsPresentació de llibre 60’

30 d’octubre	 20:00h.

Cuarteto de Cuerda València 
Els Acústics de La Reina 121 

Tots els públicsMúsica 60’

Un recorregut musical per a 
corda des del Barroc fins al 
segle XX, de Bach i Vivaldi a 
Xostakóvitx. Una proposta ac-
cessible i evocadora que con-
necta estils, èpoques i sensi-
bilitats a través de l’emoció 
musical.

Un recorrido musical para 
cuarteto de cuerda desde el 
Barroco hasta el siglo XX, de 
Bach y Vivaldi a Shostakovich. 
Una propuesta accesible y 
evocadora que conecta esti-
los, épocas y sensibilidades a 
través de la emoción musical.



ImproSàvies
Kancaneo Teatro

Espacio creativo para mujeres 
mayores de 45 años que trans-
forma la improvisación teatral 
en un canal de autoexpresión, 
confianza y complicidad. Un 
contenedor de cuidado mutuo 
para volver a conectar con el 
cuerpo y disfrutar del refugio 
de la comunidad.

3, 10, 17 i 24 de novembre	 11:30h.

Dones +45 anysTaller regular d’improvisació 120’

Novembre

Espai creatiu per a dones 
majors de 45 anys que trans-
forma la improvisació teatral 
en un canal d’autoexpressió, 
confiança i complicitat. Un 
contenidor de cures mútues 
per a tornar a connectar amb 
el cos i gaudir del refugi de la 
comunitat.



Dancing Queen
Noelia Arcos

Una nova temporada per a 
aquest projecte sociocultu-
ral de dansa per a dones del 
barri. Un espai on la comu-
nitat es troba, es cuida i se 
celebra. A través del movi-
ment, la diversió i la creativi-
tat, compartim poder, vincles 
i benestar col·lectiu.

Una nueva temporada para 
este proyecto sociocultural de 
danza para mujeres del barrio. 
Un espacio donde la comuni-
dad se encuentra, se cuida y 
se celebra. A través del movi-
miento, la diversión y la crea-
tividad, compartimos poder, 
vínculos y bienestar colectivo.

3, 10, 17 i 24 de novembre	 18:00h.

Dones +50 anysTaller regular de dansa 60’

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Després d’un altre any mera-
vellós, Les Reines de Samba 
tornen a la Reina 121! Amb el 
ritme als seus peus, el swing 
als malucs i un somriure a la 
cara, aquesta comunitat de 
dones omple qualsevol espai 
amb alegria, connexió i em-
poderament.

3, 10, 17 i 24 de novembre	 19:30h.

Dones +18 anysTaller regular de dansa 60’

Tras otro año maravilloso, 
¡Las Reinas de Samba vuel-
ven a La Reina 121! Con el rit-
mo en sus pies, el swing en 
las caderas y una sonrisa en 
la cara, esta comunidad de 
mujeres llena cualquier es-
pacio con alegría, conexión y 
empoderamiento.



La Reina 121 amb les escoles
del barri. Barrioficción Cabanyal
Colectivo CRUJE

4  i 11 de novembre	 11:00h.

CEIP Les ArenesTaller creatiu 60’

Polièdrics
Ilusionario Colectivo

Laboratori vivencial de crea-
tivitat, joc i connexió.  A tra-
vés de la paraula, el collage, 
el cos, la veu i dinàmiques re-
lacionals, explorarem noves 
formes d’expressar-nos, re-
lacionar-nos i habitar la vida 
des de la nostra autenticitat.

Laboratorio vivencial de creati-
vidad, juego y conexión. A tra-
vés de la palabra, el collage, el 
cuerpo, la voz y dinámicas re-
lacionales, exploraremos nue-
vas formas de expresarnos, 
relacionarnos y habitar la vida 
desde nuestra autenticidad.

4, 11, 18 i 25 de novembre	 18:30h.

+18 anysLaboratori creatiu 120’

Com jugàvem abans i com ju-
guem avui? Quins jocs nous 
podem imaginar i crear jun-
tes, la infància i les persones 
grans al nostre barri? A partir 
del llibre “Xinxes i Caparres” 
crearem una trobada inter-
generacional.

¿Cómo jugábamos antes y 
cómo jugamos hoy? ¿Qué jue-
gos nuevos podemos imaginar 
y crear juntas, la infancia y las 
personas mayores en nuestro 
barrio? A partir del libro “Xinxes 
i Caparres” crearemos un en-
cuentro intergeneracional.



Musas
Yolanda Gómez

En el tercer any de trajec-
tòria, Musas es consolida 
com un espai vibrant de 
creació, arrelament i compli-
citat d’un grup de dones en 
constant evolució, transfor-
mant vivències en pura crea-
ció escènica.

En su tercer año de trayecto-
ria, Musas se consolida como 
un espacio vibrante de crea-
ción, arraigo y complicidad de 
un grupo de mujeres en cons-
tante evolución, transforman-
do vivencias en pura creación 
escénica.

5, 12, 19 i 26 de novembre	 18:00h.

Dones +18 anysTaller regular de teatre 90’

Las Ganchilleras Luchadoras 
de La Reina
Emilia Heredia Pisa i Donatella Donato

Por tercer año, las Ganchille-
ras Luchadoras de la Reina 
entrelazan los hilos de las 
vivencias del taller. Este pro-
yecto es un libro que se toca, 
con tres tiempos: la memoria 
que anuda cada lazo; el pre-
sente y el futuro.

5, 12, 19 i 26 de novembre	 12:00h.

Dones +16 anysTaller regular creatiu 90’

Per tercer any, les Ganxille-
res Lluitadores de la Reina 
entrellacen els fils de les vi-
vències del taller. Este pro-
jecte és un llibre que es toca, 
amb tres temps: la memòria 
que nua cada llaç; el present 
i el futur.



Les Nereides
Cor de Dones al Cabanyal

El cor femení resident de La 
Reina 121 té per costum re-
unir-se cada dijous per can-
tar melodies hipnòtiques tan 
belles que fan perdre la raó 
a navegants, mariners i via-
nants de places i racons del 
Cabanyal.

El coro de mujeres residente 
de La Reina 121 tiene por cos-
tumbre reunirse cada jueves 
para cantar melodías hipnóti-
cas tan hermosas que hacen 
perder la razón a navegantes, 
marineros y viandantes de pla-
zas y rincones del CabanyaI.

5, 12, 19 i 26 de novembre	 18:30h.

Dones +18 anysCor resident música vocal 120’

La luz que permanece.  
El Cabanyal, tres miradas
Víctor Chiner, Irene Lario i Lucía Chiner
La llum que roman reuneix les 
obres de Víctor Chiner, Lucía 
Chiner i  Irene Lario, tres artis-
tes vinculats per la sensibilitat 
cap al paisatge i la memòria 
del litoral valencià, amb el ba-
rri del Cabanyal com a horitzó, 
punt de partida emocional.

La luz que permanece reúne las 
obras de Víctor Chiner, Lucía 
Chiner e Irene Lario, tres artistas 
vinculados por la sensibilidad 
hacia el paisaje y la memoria del 
litoral valenciano, con el barrio 
del Cabanyal como horizonte, 
punto de partida emocional.

Inauguració 6 de novembre	 19:00h.

06.11.26 - 29.11.26Exposició de pintura i collage



Mom, I am a rich man
Elena Puchol Sola

Democràcia, igualtat, dret, lli-
bertat? Una peça que s’alça 
com una paradoxa que dan-
sa a les fronteres del Somni 
Americà, teixida amb re-
flexions subtils i resistència 
davant d’una voràgine d’au-
toconsum, competència i una 
obsessió per l’èxit.

Democracia, igualdad, dere-
cho, ¿libertad? Una pieza que 
se erige como una paradoja 
que danza en las fronteras del 
Sueño Americano, tejida con 
reflexiones sutiles y resisten-
cia ante una vorágine de auto-
consumo, competencia y ob-
sesión desmedida por el éxito.

7 de novembre	 20:00h.

Tots els públicsDansa contemporània 40’

Club de lectura La Reina 121 
Constanza Riverá 

En aquesta novel·la històrica 
seguirem els passos de dues 
dones que teixeixen la seva 
amistat amb els fils d’un món 
que no deixa de transfor-
mar-se. Vine al nostre club 
de lectura. T’esperem!

En esta novela histórica se-
guiremos los pasos de dos 
mujeres que tejen su amistad 
con los hilos de un mundo que 
no deja de transformarse. Ven 
a nuestro club de lectura. ¡Te 
esperamos!

10 de novembre	 18:00h.

+18 anysClub de lectura 60’



Penja’m
Col·lectiu Penjam

El Col·lectiu Penja’m consolida 
la seua residència bimensual a 
La Reina 121 amb una jam inter-
disciplinària on la improvisació 
en directe connecta la música 
electroacústica, la dansa, els 
audiovisuals i les llums. Sen-
se guió ni jerarquies, oberta a 
creadores i públic.

El Colectivo Penja’m conso-
lida su residencia bimensual 
en La Reina 121 con una jam 
interdisciplinaria donde la im-
provisación en directo conec-
ta la música electroacústica, la 
danza, los audiovisuales y las 
luces. Sin guión ni jerarquías, 
abierta a creadoras y público.

14 de novembre	 20:00h.

Tots els públicsDansa contemporània i música 50’

Descubre la cultura africana
Doudou Nganga 

Un taller educatiu basat en 
el cant, la dansa africana i la 
percussió corporal: la veu i el 
cos són la base i els primers 
instruments de comunicació 
i d’integració humana. Can-
tar i ballar juntes com a for-
ma natural de connectar dins 
de la comunitat.

Un taller educativo basado en 
el canto, la danza africana y 
la percusión corporal: la voz 
y el cuerpo son la base y los 
primeros instrumentos de co-
municación y de integración 
humana. Cantar y bailar juntas 
como forma natural de conec-
tar dentro de la comunidad.

15 de novembre	 12:00h.

+3 anysTaller de música i dansa 60’



El Club de la Poesia. De ver-
sos i jocs, totes estem fets!
Cajón de Sueños
Un club de joc amb la poesia 
en el qual les famílies podran 
interactuar amb el llenguat-
ge poètic a través de diver-
ses dinàmiques lúdiques que 
fomenten la participació i la 
creació col·lectiva. Uneix-te 
al nostre Club de la Poesia! 

Un club de juego con la poe-
sía en el que las familias 
podrán interactuar con el 
lenguaje poético a través de 
diversas dinámicas lúdicas 
que fomenten la participación 
y la creación colectiva. ¡Únete 
a nuestro Club de la Poesía!

18 de novembre	 17:30h.

+5 anysTaller de poesia 60’

Paco Panjabi (Professor de Ioga)
Suso Imbernón

Un professor de Ioga impacient 
i gandul donarà, una classe, 
però una sèrie de problemes 
l’obliguen a improvisar exercicis 
sense trellat. Sorprenentment, 
acaba fent coses increïbles, 
com caminar damunt de vidres 
o mantenir postures d’acroioga 
impossibles.

Un profesor de Yoga charla-
tán y vago va a dar una clase 
pero una serie de problemas le 
obligan a salir al paso con ejer-
cicios sin sentido. Sorprenden-
temente acaba haciendo cosas 
increíbles como caminar sobre 
cristales o mantener posturas 
de acroyoga imposibles.

21 de novembre	 20:00h.

Tots els públicsTeatre i circ 50’



27 de novembre	 20:00h.

La Xica 
Els Acústics de La Reina 121 

Tots els públicsMúsica 45’

“LA XICA I” és el nou projecte 
de la cantant i violinista valen-
ciana Marina Bolea, que inicia 
trajectòria en solitari després 
de format part de les Maluks. 
L’essència del projecte: pop 
electrònic intens, experimen-
tació sonora i connexió amb la 
cultura popular.

“LA XICA I” es el nuevo pro-
yecto de la cantante y violinis-
ta valenciana Marina Bolea, 
que inicia trayectoria en soli-
tario tras formar parte de las 
Maluks. La esencia del pro-
yecto: pop electrónico intenso, 
experimentación sonora y co-
nexión con la cultura popular.

Cos, ser i cantar
Cia. Dunatacà

Immerses en un context so-
cial cansat i obsessionat per 
la productivitat, divaguem 
en maneres de concebre el 
temps i la seua relació amb el 
cos. Un retrobament de cos-
sos esgotats marcats per 
l’individualisme, però sostin-
guts pel col·lectiu.

Inmersas en un contexto so-
cial cansado y obsesionado 
por la productividad, divaga-
mos en maneras de concebir 
el tiempo y su relación con 
el cuerpo. Un reencuentro de 
cuerpos agotados marcados 
por el individualismo, pero 
sostenidos por el colectivo.

28 de novembre	 20:00h.

+12 anysDansa contemporània 50’



ImproSàvies
Kancaneo Teatro

Espacio creativo para mujeres 
mayores de 45 años que trans-
forma la improvisación teatral 
en un canal de autoexpresión, 
confianza y complicidad. Un 
contenedor de cuidado mutuo 
para volver a conectar con el 
cuerpo y disfrutar del refugio 
de la comunidad.

1 i 15 de desembre	 11:30h.

Dones +45 anysTaller regular d’improvisació 120’

Desembre

Espai creatiu per a dones 
majors de 45 anys que trans-
forma la improvisació teatral 
en un canal d’autoexpressió, 
confiança i complicitat. Un 
contenidor de cures mútues 
per a tornar a connectar amb 
el cos i gaudir del refugi de la 
comunitat.



Dancing Queen
Noelia Arcos

Una nova temporada per a 
aquest projecte sociocultu-
ral de dansa per a dones del 
barri. Un espai on la comu-
nitat es troba, es cuida i se 
celebra. A través del movi-
ment, la diversió i la creativi-
tat, compartim poder, vincles 
i benestar col·lectiu.

Una nueva temporada para 
este proyecto sociocultural de 
danza para mujeres del barrio. 
Un espacio donde la comuni-
dad se encuentra, se cuida y 
se celebra. A través del movi-
miento, la diversión y la crea-
tividad, compartimos poder, 
vínculos y bienestar colectivo.

1 i 15 de desembre	 18:00h.

Dones +50 anysTaller regular de dansa 60’

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Després d’un altre any mera-
vellós, Les Reines de Samba 
tornen a la Reina 121! Amb el 
ritme als seus peus, el swing 
als malucs i un somriure a la 
cara, aquesta comunitat de 
dones omple qualsevol espai 
amb alegria, connexió i em-
poderament.

1 i 15 de desembre	 19:30h.

Dones +18 anysTaller regular de dansa 60’

Tras otro año maravilloso, 
¡Las Reinas de Samba vuel-
ven a La Reina 121! Con el rit-
mo en sus pies, el swing en 
las caderas y una sonrisa en 
la cara, esta comunidad de 
mujeres llena cualquier es-
pacio con alegría, conexión y 
empoderamiento.



Musas
Yolanda Gómez

En el tercer any de trajec-
tòria, Musas es consolida 
com un espai vibrant de 
creació, arrelament i compli-
citat d’un grup de dones en 
constant evolució, transfor-
mant vivències en pura crea-
ció escènica.

En su tercer año de trayecto-
ria, Musas se consolida como 
un espacio vibrante de crea-
ción, arraigo y complicidad de 
un grupo de mujeres en cons-
tante evolución, transforman-
do vivencias en pura creación 
escénica.

3, 10, i 17 de desembre	 18:00h.

Dones +18 anysTaller regular de teatre 90’

Les Nereides
Cor de Dones al Cabanyal

El cor femení resident de La 
Reina 121 té per costum re-
unir-se cada dijous per can-
tar melodies hipnòtiques tan 
belles que fan perdre la raó 
a navegants, mariners i via-
nants de places i racons del 
Cabanyal.

El coro de mujeres residente 
de La Reina 121 tiene por cos-
tumbre reunirse cada jueves 
para cantar melodías hipnóti-
cas tan hermosas que hacen 
perder la razón a navegantes, 
marineros y viandantes de pla-
zas y rincones del CabanyaI.

3, 10, i 17 de desembre	 18:30h.

Dones +18 anysCor resident música vocal 120’



Derives cromàtiques
Carmen Lluesma

Partint de la llum i la rique-
sa cromàtica del Cabanyal, 
aquesta exposició explora el 
color i l’abstracció com a es-
pais de diàleg entre paisat-
ge, memòria i emoció, més 
enllà de la representació de 
la realitat.

Partiendo de la luz y la riqueza 
cromática del Cabanyal, esta 
exposición explora el color y 
la abstracción como espacios 
de diálogo entre paisaje, me-
moria y emoción, más allá de 
la representación de la reali-
dad.

Inauguració 3 de desembre	 19:00h.

03.12.26 - 03.01.27Exposició de pintura

Allò que el teixit no oblida
Las Ganchilleras Luchadoras de La Reina

En este primer volum s’ex-
plora la memòria. Es palpa, 
no es llig: un llibre tàctil de 
ganxet on records, nusos i 
fils evoquen el passat. Es llig 
amb les mans i ressona com 
una cançó que perdura en la 
llana.

En este primer volumen se 
explora la memoria. Se pal-
pa, no se lee: un libro táctil de 
ganchillo donde recuerdos, 
nudos e hilos evocan el pasa-
do. Se recorre con las manos 
y resuena como una canción 
que perdura en la lana.

Inauguració 4 de desembre	 19:00h.

Exposició de ganxet 04.12.26 - 03.01.27



La Odisea de andar por casa
Vudú Teatro

Una divertida i delirant revi-
sió de l’Odissea, on objectes 
oblidats a les golfes de la 
iaia, cobren vida per a contar 
el viatge d’Ulisses i la seua 
tripulació que solcarà el Me-
diterrani sortejant les dificul-
tats del destí. 

Una divertida y delirante revi-
sión de la Odisea, donde ob-
jetos olvidados en el desván 
de la abuela, cobran vida para 
contar el viaje de Ulises y su 
tripulación, que surcará el 
Mediterráneo sorteando las 
dificultades del destino.

12 de desembre	 19:00h.

Tots els públicsTeatre d’objectes i ombres 45’

Heràldica Contemporània
LAPEPA

Un taller on cada participant 
pinta amb engalbes el seu 
propi taulellet, personalitzat 
amb les seues inicials i sím-
bols que reflecteixen el seu 
vincle amb el Cabanyal, creant 
entre tots un mosaic d’identi-
tat i pertinença al barri.

Un taller donde cada partici-
pante pinta con engobes su 
propio azulejo, personalizado 
con sus iniciales y símbolos 
que reflejan su vínculo con el 
Cabanyal, creando entre to-
dos un mosaico de identidad 
y pertenencia al barrio.

9 de desembre	 18:00h.

+15 anysTaller de pintura 120’



Enquadrar el barri
Alba Suay i Carmen Lluesma

Un passeig pel barri es trans-
forma en una invitació a mi-
rar allò quotidià amb nous 
ulls. A través de l’observació 
i el dibuix, l’experiència cul-
minarà en un taller artístic on 
explorar les sensacions, els 
ritmes i la memòria del pai-
satge compartit.

Un paseo por el barrio se trans-
forma en una invitación a mirar 
aquello cotidiano con nuevos 
ojos. A través de la observa-
ción y el dibujo, la experiencia 
culminará en un taller artístico 
donde explorar las sensacio-
nes, los ritmos y la memoria del 
paisaje compartido. 

13 de desembre	 11:30h.

+16 anysRecorregut i taller creatiu 90’

Club de lectura La Reina 121 
Constanza Riverá 

És possible abordar el mal-
tractament psicològic na-
rrant la història d’un amor? 
La primera novel·la de Lucía 
no sols ho fa, sinó que ens 
convida a qüestionar, a què 
diem amor? Vine al nostre 
club de lectura. T’esperem!

¿Es posible abordar el mal-
trato psicológico narrando la 
historia de un amor? La pri-
mera novela de Lucía no solo 
lo hace, sino que nos invita a 
cuestionar, ¿a qué llamamos 
amor? Ven a nuestro club de 
lectura. ¡Te esperamos!

15 de desembre	 18:00h.

+18 anysClub de lectura 60’



16 de desembre	 19:00h.

HCC Hub Cultural Cabanyal

El Hub Cultural Cabanyal és 
un espai físic i digital clau per 
connectar i dinamitzar l’eco-
sistema cultural del Districte 
Marítim, on conflueixen des 
del teixit associatiu i els crea-
dors locals fins a pimes, equi-
paments de proximitat i nous 
residents.

El Hub Cultural Cabanyal es 
un espacio físico y digital clave 
para conectar y dinamizar el 
ecosistema cultural del Distri-
to Marítimo, donde confluyen 
desde el tejido asociativo y los 
creadores locales hasta py-
mes, equipamientos de proxi-
midad y nuevos residentes.

Gestió cultural Agents culturals del barri 70’

18 de desembre	 20:00h.

Abril Ndjel 
Els Acústics de La Reina 121 

Tots els públicsMúsica 45’

Artista emergent que debuta 
en la indústria musical com a 
solista que explora la intersec-
ció entre arrels culturals i llen-
guatge contemporani. El seu 
univers sonor transita entre la 
música mediterrània i el folklore 
camerunès amb ritmes del R&B 
i electrònica.

Artista emergente que debuta 
en la industria musical como 
solista que explora la intersec-
ción entre raíces culturales y 
lenguaje contemporáneo. Su 
universo sonoro transita en-
tre la música mediterránea y 
el folclore camerunés con rit-
mos del R&B y electrónica.



Nadal a la nostra manera
Les Nereides i el Cor en Dansa

Les Nereides i el Cor en 
Dansa celebrem l’arribada 
de l’hivern amb música: us 
oferirem un repertori que 
transforma clàssics del pop, 
estàndards de jazz, bandes 
sonores cinematogràfiques 
i ritmes del món en potents 
arranjaments polifònics.

Les Nereides y el Cor en Dan-
sa celebramos la llegada del 
invierno con música: os ofre-
ceremos un repertorio que 
transforma clásicos del pop, 
estándares de jazz, bandas 
sonoras cinematográficas y 
ritmos del mundo en potentes 
arreglos polifónicos.

19 de desembre	 20:00h.

Tots els públicsMúsica vocal 45’

Centre Cultural 
La Reina 121

Vine al teu centre, 
t’esperem!



Centre Cultural La Reina 121
Carrer de La Reina, 121
Tel. 960 117 609 - 960 117 584 
ccreina121@valencia.es
www.valencia.es

Recollir invitació durant els 30’ previs a l’hora 
de l’espectacle fins a completar aforament.

Inscripció prèvia al correu cclareina121@gmail.com 
fins a completar aforament.

Fotografies portada i contraportada: 

Guille Navarro @guillenavarro

Obres de teatre i concerts 

Tallers i cursos




