
Programa semanal

ccabenalabbar@valencia.es
960117673 - 960117651

12 - 18 Octubre 12 - 18 Octubre

Tándem de idiomas (francés)18:00
Trobada per a parlar i aprendre idiomes
Tàndem d’idiomes (francés)

Encuentro para hablar y aprender idiomas

Martes 13 Dimarts 13
Pinta con Acuarela
Trae tu material, practica y comparte 

11:00
Porta el teu material, practica i comparteix

Pinta amb Aquarel·la

Clase de Sevillanas
1º Grupo multinivel. Aforo completo
2º Grupo multinivel. Aforo completo

17:00
18:00

Classe de Sevillanes
1º Grup multinivell. Aforament complet
2º Grup multinivell. Aforament complet

Miércoles 14 Dimecres 14

Aprende a tejer
Trae tu material y ven a tejer

Aprén a teixir
Porta el teu material i vine a teixir17:00

19:00
con Pau Gómez
Cine en nuestro chalet

amb Pau Gómez
Cinema en el nostre xalet

Uso básico del télefono móvil
con Carlota Llorens. Aforo completo

11:00 Ús bàsic del telèfon mòbil
amb Carlota Llorens. Aforament complet

Microteatro
con Rocío Arana. Aforo completo

16:30 Microteatre
amb Rocío Arana. Aforament complet

Taller primeros auxilios psicológicos 

Para profesionales del ámbito sociosanitario
Con inscripción previa 

Taller de primers auxilis psicològics
Organitzat per Psicòlogues sense Fronteres i
XATS Salut Mental i Cultura

18:00 Organizado por Psicólogas sin Fronteras y
XATS Salud Mental y Cultura

Per a professionals de l’àmbit sociosanitari
Amb inscripció prèvia

https://www.valencia.es/val/agenda-de-la-ciutat/-/content/cc-aben-al-abbar-programacion



Programa semanal

ccabenalabbar@valencia.es
960117673 - 960117651

12 - 18 Octubre 12 - 18 Octubre

Tàndem d’idiomes (anglés)Tándem de idiomas (inglés)18:00
Encuentro para hablar y aprender idiomas Trobada per parlar i aprendre idiomes

11:00
Jueves al centro: Musicoterapia
con Julio Arroyo

Dijous al centre: Musicoteràpia
amb Julio Arroyo

19:00 Coro - “Les veus al barri”
Aprende a cantar con Alba Garbín

Cor - “Les veus al barri”
Aprén a cantar amb Alba Garbín

Jueves 15 Dijous 15

Viernes 16 Divendres 16

Open Mic: Impro Teatral 
con Tabula Rasa

19:00 Open Mic: Impro Teatral 
amb Tabula Rasa

Gente Curiosa
Ven a hablar sobre: “Las manos: salud y arte”

18:00 Gent Curiosa
Vine a parlar sobre: “Les mans: salut i art”

Taller de Cerámica10:00
Taller de Ceràmica

Aforo completo Aforament complet

Sábado 17 Dissabte 17

Bebeteca (menors de 3 anys)Bebeteca (menores de 3 años)
con Laia Cuentacuentos amb Laia Contacontes

11:30

Curtmetratge sobre la DANA:
“Volver a pasar” (Besafilms)
Projecció i col·loqui

Cortometraje sobre la DANA:
“Volver a pasar” (Besafilms)
Proyección y coloquio

18:30

Exposición de Octubre: Llúcia Ros “Somnis d’una funcionària” 

https://www.valencia.es/val/agenda-de-la-ciutat/-/content/cc-aben-al-abbar-programacion
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