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2 de gener	

Caixes de nines
Maite Miralles

‘Sempre he cregut i he ju-
gat al fet que cada nina té la 
seua història, mai n’hi ha dos 
iguals. Elles també juguen 
amb nosaltres i ací, en esta 
mostra, ens obren les seues 
‘caixes’ perquè coneguem el 
seu món’.

‘Siempre he creído y he juga-
do a que cada muñeca tiene 
su historia, nunca hay dos 
iguales. Ellas también juegan 
con nosotros y aquí, en esta 
muestra, nos abren sus ‘ca-
jas’ para que conozcamos su 
mundo’.

7, 14, 21 i 28 de gener	 11:00h.

Tots els públicsExposició

Dancing Queen
Noelia Arcos

Un projecte socioartístic que 
inicia el seu segon any. En 
les trobades setmanals, el 
moviment i altres eines ar-
tístiques obren un espai per 
explorar-nos, expressar-nos 
i compartir des del cos i el 
vincle col·lectiu.

Un proyecto socio-artístico 
que inicia su segundo año. En 
sus encuentros semanales, el 
movimiento y otras herramien-
tas artísticas abren un espacio 
para explorarnos, expresar-
nos y compartir desde el cuer-
po y el vínculo colectivo.

Dones +50 anysTaller regular de dansa 60’



7, 14, 21 i 28 de gener	 19:00h.

Musas
Yolanda Gómez

En el segon any, Musas con-
tinua explorant a través del 
teatre, la veu, el cos i la iden-
titat, donant vida a històries 
pròpies i col·lectives. Un ta-
ller per descobrir, empode-
rar i compartir des de l’art 
escènic.

En su segundo año, Musas 
continúa explorando a través 
del teatro, la voz, el cuerpo 
y la identidad, dando vida a 
historias propias y colectivas. 
Un taller para descubrir, em-
poderar y compartir desde el 
arte escénico.

Dones +18 anysTaller regular de teatre 90’

8, 15 i 29 de gener	 12:00h.

Las Ganchilleras  
Luchadoras de La Reina  
Emilia Heredia Pisa i Donatella Donato

Segon any del projecte de Las 
Ganchilleras Luchadoras de 
La Reina, un taller que explora 
mites i relats teixits a ganxet. 
Trobada, diàleg i creació des 
de l’art tèxtil com a expressió 
cultural i comunitària.

Segundo año del proyecto de 
Las Ganchilleras Luchadoras de 
La Reina, un taller que explora 
mitos y relatos tejidos a ganchi-
llo. Encuentro, diálogo y creación 
desde el arte textil como expre-
sión cultural y comunitaria.

Dones +16 anysTaller regular creatiu 90’



8, 15 i 29 de gener	 18:30h.

Les Nereides
Cor de Dones al Cabanyal

Dones +18 anysCor resident música vocal 120’

El cor resident de La Reina 121 
inicia la seua segona tempo-
rada, una activitat coral per a 
dones, que et permetrà cantar 
des del conjunt cançons que 
van des de Britten a Madon-
na. Durant la setmana camina 
com la resta, però els dijous, 
canta com Les Nereides!

El coro residente de La Reina 121 
inicia su segunda temporada, 
una actividad coral para mu-
jeres, que te permitirá cantar 
desde el conjunto canciones 
que van desde Britten a Madon-
na. Durante la semana camina 
como el resto, pero los jueves 
¡canta como Les Nereides!

8, 15 i 29 de gener	 19:00h.

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Després d’un any, Les Rei-
nes de Samba tornen a La 
Reina 121 amb molta energia! 
En aquestos tallers de dansa 
les dones celebren els seus 
cossos femenins i podero-
sos mentres deixen que el 
ritme de samba les porte.

¡Tras un año, Les Reines de 
Samba vuelven a La Reina 121 
con mucha energía! En estos 
talleres de danza las mujeres 
celebran sus cuerpos feme-
ninos y poderosos mientras 
dejan que el ritmo de samba 
las lleve.

Dones +18 anysTaller regular de dansa 60’



9, 16 i 30 de gener	 11:30h. 9, 16 i 23 de gener	 18:30h.

Ballant el món 
Vianna Asencio

Com fer d’allò menut una 
cosa extraordinària 
Julia Vicario i Guadalupe Sáez 

Un divertit viatge multicul-
tural a través del moviment, 
utilitzant música i tècniques 
d’estils diversos, des de balls 
llatins, funk, country, afro i 
flamenc, fins a folklore es-
panyol i egipci.

Un divertido viaje multicultu-
ral a través del movimiento, 
utilizando música y técnicas 
de estilos diversos, desde 
bailes latinos, funk, country, 
afro y flamenco, hasta folklo-
re español y egipcio.

+18 anysTaller de dansa Taller de collage i escriptura60’ 120’Dones +18 anys

Rescata els teus records i 
transforma les teues experièn-
cies a través de la escriptura i 
el collage. Durant un trimestre 
convertirem els fragments de 
les nostres biografies en un 
llibre de vida.

Rescata tus recuerdos y 
transforma tus experiencias 
a través de la escritura y el 
collage. Durante un trimestre 
vamos a convertir los frag-
mentos de nuestras biogra-
fías en un libro de vida.



11 de gener	 12:00h.

Els pobles
Rosi Cózar

L’essència dels pobles, l’arrel 
de la tradició, contes i llegen-
des narrats a través de la pa-
raula, les cançons i la músi-
ca, recorrent els pobles i les 
seues tradicions d’orient a
occident.

La esencia de los pueblos, la 
raíz de la tradición, cuentos 
y leyendas narrados a través 
de la palabra, las canciones 
y la música, recorriendo los 
pueblos y sus tradiciones de 
oriente a occidente.

+3 anysContacontes 50’

10 de gener	 20:00h.

Penja’m
Col·lectiu Penja’m

Una sessió performativa 
d’improvisació amb música 
electrònica i dansa, on el 
moviment i el so es creen en 
directe, convidant a partici-
par-hi o a viure l’experiència 
com a espectador.

Una sesión performativa de 
improvisación con música 
electrónica y danza, donde 
el movimiento y el sonido se 
crean en directo, invitando a 
participar en ella o a vivir la ex-
periencia como espectador. 

+16 anysDansa contemporània i música 50’



13, 20 i 27 de gener	 11:30h.

ImproSàvies 
Kancaneo Teatro

Taller dirigit a dones ma-
jors de 45 anys, que utilitza 
la improvisació teatral com 
una eina d’empoderament, 
escolta activa i foment de la 
creativitat col·lectiva. Un es-
pai per a connectar en grup.

Taller dirigido a mujeres mayo-
res de 45 años, que utiliza la 
improvisación teatral como he-
rramienta de empoderamiento, 
escucha activa y fomento de la 
creatividad colectiva. Un espa-
cio para conectar en grupo.

Dones +45 anysTaller trimestral d’improvisació 120’

13 de gener	 19:00h.

Club de lectura La Reina 121
Constanza Riverá

Lectura fácil és un llibre que 
posa en perill el nostre sis-
tema de creences més pro-
fund, aquell que ens han 
imposat i que hem de qües-
tionar. Vine al nostre club de 
lectura, t’esperem!

Lectura fácil es un libro que 
pone en jaque nuestro siste-
ma de creencias más profun-
do, ese que nos han impues-
to y que debemos cuestionar. 
Ven a nuestro club de lectura, 
te esperamos!

+18 anysClub de lectura 60’



14 de gener	 19:00h.

Con el tiempo roto
Norma González Peralta

Un poemari trilingüe en cas-
tellà, valencià i anglés, ho-
menatge a l’horta valenciana 
i els seus habitants. Durant el 
recital, l’autora estarà acom-
panyada pel guitarrista Julio 
Delgado.

Un poemario trilingüe en 
castellano, valenciano e in-
glés, homenaje a la huerta 
valenciana y sus habitantes. 
Durante el recital, la autora 
estará acompañada por el 
guitarrista Julio Delgado.

Tots els públicsRecital poètic musical 60’

17 de gener	 20:00h.

Agua con sal y otras desdichas 
Alba Navarro i Noelia Sánchez Gómez

Any 2136. El mar cobreix 
pràcticament tota la terra, 
només queden alguns pen-
yals. Dos joves intenten 
sobreviure en un d’ells, en-
frontant-se a una sèrie de 
dissorts: penúria, convivèn-
cia, ambicions i sobretot mol-
ta aigua, aigua amb sal.

Año 2136. El mar cubre prác-
ticamente toda la tierra, solo 
quedan algunos peñascos. 
Dos jóvenes intentan sobre-
vivir en uno de ellos, enfren-
tándose a una serie de des-
dichas: escasez, convivencia, 
ambiciones y sobre todo mu-
cha agua, agua con sal.

+8 anysTeatre 45’



24 de gener	 18:30h. 24 de gener	 20:00h.

Cartografia del nus. Cossos, 
nusos i geografia en rebel·lia 
Silvia Antolín i NEA

Desfent nusos, creant llaços 
NEA i Silvia Antolín 

Taller de performance per a 
persones adultes que, a par-
tir del símbol de la corbata, 
explora els llaços entre cos-
sos i experiències, trenant un 
procés col·lectiu que culmina 
en una acció compartida de 
transformació i trobada.

Performance participativa 
que trena vincles entre perso-
nes i espai urbà, unint carrers, 
històries i desitjos de renaixe-
ment. Aquesta peça genera 
una memòria viva que impulsa 
noves connexions i un batec 
comunitari compartit.

Taller de performance para 
personas adultas que, a partir 
del símbolo de la corbata, ex-
plora los lazos entre cuerpos 
y experiencias, tejiendo un 
proceso colectivo que culmina 
en una acción compartida de 
transformación y encuentro.

Performance participativa que 
teje vínculos entre personas 
y espacio urbano, uniendo 
calles, historias y deseos de 
renacer. Esta pieza genera 
una memoria viva que impulsa 
nuevas conexiones y un latido 
comunitario compartido.

+18 anysTaller de performance Performance60’ 45’Tots els públics



25 de gener	 12:00h.

Poesia a viva veu 
Cajón de Sueños 

Poesia a Viva Veu és una ex-
periència literària per a tota la 
família. En aquesta pràctica, 
lúdica i participativa, adults, 
xiquetes i xiquets tindran un 
primer acostament al gènere 
poètic.

Poesía a Viva Voz es una ex-
periencia literaria para toda 
la familia. En esta práctica, 
lúdica y participativa, adultos, 
niñas y niños tendrán un pri-
mer acercamiento al género 
poético.

Tots els públicsRecital poètic familiar 60’

30 de gener	 20:00h.

Núria Conangla 
Els Acústics de La Reina 121 

La violoncel·lista Núria Co-
nangla (La Garriga) publica 
UNCOVER, un projecte on el 
violoncel es converteix tant 
en una orquestra com en 
una banda moderna. El disc 
ofereix versions úniques de 
temes de pop, rock i bandes 
sonores.

La violonchelista Núria Co-
nangla (La Garriga) publica 
UNCOVER, un proyecto don-
de el violonchelo se convierte 
tanto en una orquesta como 
en una banda moderna. El 
disco ofrece versiones úni-
cas de temas de pop, rock y 
bandas sonoras.

Tots els públicsMúsica 45’



Febrer

3, 10, 17 i 24 de febrer	 10:00h.

La Reina 121 amb les escoles 
del barri. NEA 
CURICUCÚ 

Taller de performance para 
niñas y niños en etapa pri-
maria que une movimiento, 
emoción, creatividad e inte-
racción. Invita a expresarse, 
explorar el espacio y descu-
brir el entorno siempre jugan-
do y colaborando.

Taller de performance per 
a xiquetes i xiquets en eta-
pa primària que uneix mo-
viment, emoció, creativitat 
i interacció. Convida a ex-
pressar-se, explorar l’espai 
i descobrir l’entorn sempre 
jugant i col·laborant.

60’Alumnat CEIP Jaume ITaller de performance



4, 11, 18 i 25 de febrer	 11:00h.

Dancing Queen
Noelia Arcos

Un projecte socioartístic que 
inicia el seu segon any. En 
les trobades setmanals, el 
moviment i altres eines ar-
tístiques obren un espai per 
explorar-nos, expressar-nos 
i compartir des del cos i el 
vincle col·lectiu.

Un proyecto socio-artístico 
que inicia su segundo año. En 
sus encuentros semanales, el 
movimiento y otras herramien-
tas artísticas abren un espacio 
para explorarnos, expresar-
nos y compartir desde el cuer-
po y el vínculo colectivo.

Dones +50 anysTaller regular de dansa 60’

3, 10, 17 i 24 de febrer	 11:30h.

ImproSàvies 
Kancaneo Teatro

Taller dirigit a dones ma-
jors de 45 anys, que utilitza 
la improvisació teatral com 
una eina d’empoderament, 
escolta activa i foment de la 
creativitat col·lectiva. Un es-
pai per a connectar en grup.

Taller dirigido a mujeres mayo-
res de 45 años, que utiliza la 
improvisación teatral como he-
rramienta de empoderamiento, 
escucha activa y fomento de la 
creatividad colectiva. Un espa-
cio para conectar en grupo.

Dones +45 anysTaller trimestral d’improvisació 120’



4, 11, 18 i 25 de febrer	 19:00h.

Musas
Yolanda Gómez

En el segon any, Musas con-
tinua explorant a través del 
teatre, la veu, el cos i la iden-
titat, donant vida a històries 
pròpies i col·lectives. Un ta-
ller per descobrir, empode-
rar i compartir des de l’art 
escènic.

En su segundo año, Musas 
continúa explorando a través 
del teatro, la voz, el cuerpo 
y la identidad, dando vida a 
historias propias y colectivas. 
Un taller para descubrir, em-
poderar y compartir desde el 
arte escénico.

Dones +18 anysTaller regular de teatre 90’

5, 12, 19 i 26 de febrer	 12:00h.

Las Ganchilleras  
Luchadoras de La Reina  
Emilia Heredia Pisa i Donatella Donato

Segon any del projecte de Las 
Ganchilleras Luchadoras de 
La Reina, un taller que explora 
mites i relats teixits a ganxet. 
Trobada, diàleg i creació des 
de l’art tèxtil com a expressió 
cultural i comunitària.

Segundo año del proyecto de 
Las Ganchilleras Luchadoras de 
La Reina, un taller que explora 
mitos y relatos tejidos a ganchi-
llo. Encuentro, diálogo y creación 
desde el arte textil como expre-
sión cultural y comunitaria.

Dones +16 anysTaller regular creatiu 90’



5, 12, 19 i 26 de febrer	 18:30h. 5 de febrer	 19:00h.

Les Nereides
Cor de Dones al Cabanyal

Las penas se van cantando
Festival MUV! Música Urbana  
de Valencia 

Dones +18 anys Tots els públicsCor resident música vocal Exposició d’il·lustració120’

El cor resident de La Reina 121 
inicia la seua segona tempo-
rada, una activitat coral per a 
dones, que et permetrà cantar 
des del conjunt cançons que 
van des de Britten a Madon-
na. Durant la setmana camina 
com la resta, però els dijous, 
canta com Les Nereides!

Una exposició col·lectiva d’il·lus-
tració, integrada a la vuitena 
edició del MUV!, on 24 artistes 
interpretaran visualment la fra-
se de la cantant Celia Cruz. La 
inauguració comptarà amb la 
interpretació musical de Lili del 
Sol i Aliya Cycon.

El coro residente de La Reina 121 
inicia su segunda temporada, 
una actividad coral para mu-
jeres, que te permitirá cantar 
desde el conjunto canciones 
que van desde Britten a Madon-
na. Durante la semana camina 
como el resto, pero los jueves 
¡canta como Les Nereides!

Una exposición colectiva de 
ilustración, integrada en la octa-
va edición del MUV!, donde 24 
artistas interpretarán visualmen-
te la frase de la cantante Celia 
Cruz. La inauguración contará 
con la interpretación musical de 
Lili del Sol y Aliya Cycon.



5 de febrer	 19:30h.

Lili del Sol i Aliya Cycon
Festival MUV! Música Urbana  
de Valencia 

Tots els públicsMúsica 60’

Lili del Sol i Aliya Cycon pre-
senten un concert íntim i llumi-
nós per inaugurar l’exposició-
Las penas se van cantando, on 
la fusió àrab i llatinoamericana 
revela la música com a espai 
de trobada, cura i memòria 
compartida.

Lili del Sol y Aliya Cycon presen-
tan un concierto íntimo y lumino-
so para inaugurar la exposición 
Las penas se van cantando, 
donde la fusión árabe y latinoa-
mericana revela la música como 
un espacio de encuentro, cura y 
memoria compartida.

6, 13 i 20 de febrer	 18:30h.

Com fer d’allò menut una 
cosa extraordinària 
Julia Vicario i Guadalupe Sáez 

Taller de collage i escriptura 120’Dones +18 anys

Rescata els teus records i 
transforma les teues experièn-
cies a través de la escriptura i 
el collage. Durant un trimestre 
convertirem els fragments de 
les nostres biografies en un 
llibre de vida.

Rescata tus recuerdos y 
transforma tus experiencias 
a través de la escritura y el 
collage. Durante un trimestre 
vamos a convertir los frag-
mentos de nuestras biogra-
fías en un libro de vida.



7 de febrer	 20:00h. 8 de febrer	 12:00h.

Había luz pero no era nuestra
Direcció Jose Vera                                                        
Interpretació Alba Tesías i Guille Mocholi  

Personetes i Personatges
Lirios Bou  

+16 anys De 6 a 9 anysTeatre Taller d’il·lustració60’ 50’

Al seu local d’assaig, el Gui-
lle i l’Alba es busquen entre 
cançons, silencis i dubtes. Tot 
és una pregunta que travessa 
tendresa i conflicte. Fins on es 
pot arribar quan tot empeny a 
marxar?.

Taller d’il·lustració on, mi-
tjançant el joc, abraçarem 
la diversitat i inventarem 
personatges de conte que 
trenquen amb els estereo-
tips. Recomanat per activar 
la creativitat a xiquetes i xi-
quets amb inquietuds.

En su local de ensayo, Guille y 
Alba se buscan entre cancio-
nes, silencios y dudas. Donde 
todo es una pregunta que atra-
viesa ternura y conflicto. ¿Hasta 
dónde se puede llegar cuando 
todo empuja a irse?.

Taller de ilustración en el que, 
a través del juego, abrazare-
mos la diversidad e inventa-
remos personajes de cuento 
que rompan con los estereo-
tipos. Recomendado para 
activar la creatividad a niñas 
y niños con inquietudes.

Estrena



10 de febrer	 19:00h.

Club de lectura La Reina 121
Constanza Riverá

Aquest mes llegirem en tàn-
dem juntament amb el club 
de lectura de La Batisfera i 
compartirem una sessió molt 
especial amb la visita de l’au-
tora del llibre.

Este mes leeremos en tán-
dem junto con el club de lec-
tura de La Batisfera y com-
partiremos una sesión muy 
especial con la visita de la 
autora del libro.

+18 anysClub de lectura 60’

12, 19 i 26 de febrer	 19:00h.

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Després d’un any, Les Rei-
nes de Samba tornen a La 
Reina 121 amb molta energia! 
En aquestos tallers de dansa 
les dones celebren els seus 
cossos femenins i podero-
sos mentres deixen que el 
ritme de samba les porte.

¡Tras un año, Les Reines de 
Samba vuelven a La Reina 121 
con mucha energía! En estos 
talleres de danza las mujeres 
celebran sus cuerpos feme-
ninos y poderosos mientras 
dejan que el ritmo de samba 
las lleve.

Dones +18 anysTaller regular de dansa 60’



12 de febrer	 20:30h.

Temor
Ángela Martínez Fernández, David 
Silvestre i Enrique Falcón 

+18 anysPoesia escènica 45’

Recital poètic de tres llibres 
recentment editats, dins del 
festival Vociferio, que ens vi-
sita. ‘Terror’, ‘Huracanes en 
la periferia’ i ‘Sílithus’, en veu 
dels qui els van escriure i dia-
loguen entre si.

Recital poético de tres libros 
recientemente editados, den-
tro del festival Vociferio, que 
nos visita. ‘Terror’, ‘Huraca-
nes en la periferia’ y ‘Sílithus’, 
en voz de quienes los escri-
bieron y dialogan entre sí.

13 de febrer	 20:00h.

Encara viu qui ho conta
Almudena Francés i Ismael Sempere 

+18 anysNarració oral i teatre documental 60’

Paraules, silencis i cançons 
de dones nascudes als anys 
trenta que han viscut la 
transformació del món rural 
valencià. Un espectacle de 
teatre documental i narració 
oral per retrobar-nos en la 
memòria col·lectiva.

Palabras, silencios y cancio-
nes de mujeres nacidas en los 
años treinta que han vivido la 
transformación del mundo ru-
ral valenciano. Un espectáculo 
de teatro documental y narra-
ción oral para reencontrarnos 
en la memoria colectiva.



14 de febrer	 12:00h.

El Carnaval de los Bichos 
Aula d’Art

Creieu que els quadres 
expliquen històries?... jugant 
als detectius descobrirem 
que el ‘El Carnaval de l’Arlequí’ 
de Joan Miró està habitat per 
fantàstiques criatures. Crea 
la teua pròpia bestiola única 
i irrepetible!

¿Creéis que los cuadros 
cuentan historias?... jugando 
a los detectives descubrire-
mos que el ‘El Carnaval del 
Arlequín’ de Joan Miró está 
habitado por fantásticas cria-
turas. ¡Crea tu propio bicho 
único e irrepetible!

Taller d’arts plàstiques De 6 a 12 anys 90’

18 de febrer	 19:00h.

HCC Hub Cultural Cabanyal 
TAC Taula d’Agents Culturals

Després d’un any trobant-nos 
a les sessions del TAC, neix 
el Hub Cultural Cabanyal, un 
projecte que actua com a nò-
dul i accelerador, facilitant la 
connexió entre agents cultu-
rals del dristricte.

Después de un año encon-
trándonos en las sesiones del 
TAC, nace el Hub Cultural Ca-
banyal, un proyecto que actúa 
como nódulo y acelerador, 
facilitando la conexión entre 
agentes culturales del distrito.

Gestió cultural Agents culturals del barri 70’



20 de febrer	 19:00h. 21 de febrer	 12:00h.

La Senda Escrita- El barri  
del Cabanyal 
La Senda Films

Que parle el cos: dansa umbral 
Natalia Navarro

Una revista digital nascuda 
al Cabanyal que, a partir del 
projecte de ficció Sold Out, 
dona veu a les dones i veïnes 
del barri per preservar la 
memòria, la comunitat i la 
força de ‘Les de Sempre’.

Inspirat en la peça Cuando 
muera, aquest taller explora el 
cos com a ritu i trànsit. Aquest 
espai entre allò que mor i allò 
que neix, on el moviment es 
torna transformació.

Una revista digital nacida en 
el Cabanyal que, a partir del 
proyecto de ficción Sold Out, 
da voz a las mujeres y veci-
nas del barrio para preservar 
la memoria, la comunidad y la 
fuerza de ‘Las de Siempre’.

Inspirado en la pieza Cuando 
muera, este taller explora el 
cuerpo como rito y tránsito. Ese 
espacio entre lo que muere y lo 
que nace, donde el movimiento 
se vuelve transformación.

Presentació revista digital Taller de dansa Tots els públics +8 anys60’ 120’



27 de febrer	 20:00h.

La Xica 
Els Acústics de La Reina 121 

El nou projecte de la cantant 
i violinista valenciana Marina 
Bolea, que inicia trajectòria 
en solitari després de format 
part de les Maluks. L’essèn-
cia del projecte: pop electrò-
nic intens, experimentació 
sonora i connexió amb la cul-
tura popular.

El nuevo proyecto de la can-
tante y violinista valenciana 
Marina Bolea, que inicia tra-
yectoria en solitario tras for-
mar parte de las Maluks. La 
esencia del proyecto: pop 
electrónico intenso, experi-
mentación sonora y conexión 
con la cultura popular.

Tots els públicsMúsica 45’

21 de febrer	 20:00h.

Cuando muera 
Natalia Navarro

Un ritu de transformació. Un 
cos entre memòria i present 
que dansa l’acomiadament, el 
despreniment i l’obertura cap 
a l’essencial. En aquest viatge 
sensorial, el cos escolta l’eco 
de la seua herència i comença 
a desprendre’s, deixant pas a 
nous desitjos.

Un rito de transformación. Un 
cuerpo entre memoria y pre-
sente que danza la despedida, 
el desprendimiento y la aper-
tura hacia lo esencial. En ese 
viaje sensorial, el cuerpo es-
cucha el eco de su herencia y 
comienza a desprenderse, de-
jando paso a nuevos deseos.

Dansa contemporània +14 anys 30’



Març

28 de febrer	 12:00h.

El cuerpo como instrumento 
Looping Greis. Festival MUV!

Un taller de composició i 
execució musical, que explora 
el propi cos com a instrument, 
treballant l’autoestima i 
la creativitat, fomentant 
l’autoaprenentatge, primant la 
intuïció sobre el coneixement 
teòric.

Un taller de composición y 
ejecución musical, que ex-
plora el propio cuerpo como 
instrumento, trabajando  la 
autoestima y la creatividad, 
fomentando el autoaprendi-
zaje, primando la intuición so-
bre el conocimiento teórico.

Taller de música i moviment +9 anys 120’



3, 10, 24 i 31 de març	 11:30h.

ImproSàvies 
Kancaneo Teatro

Taller dirigit a dones ma-
jors de 45 anys, que utilitza 
la improvisació teatral com 
una eina d’empoderament, 
escolta activa i foment de la 
creativitat col·lectiva. Un es-
pai per a connectar en grup.

Taller dirigido a mujeres mayo-
res de 45 años, que utiliza la 
improvisación teatral como he-
rramienta de empoderamiento, 
escucha activa y fomento de la 
creatividad colectiva. Un espa-
cio para conectar en grupo.

4, 11 i 25 de març	 11:00h.

Dancing Queen
Noelia Arcos

Un projecte socioartístic que 
inicia el seu segon any. En 
les trobades setmanals, el 
moviment i altres eines ar-
tístiques obren un espai per 
explorar-nos, expressar-nos 
i compartir des del cos i el 
vincle col·lectiu.

Un proyecto socio-artístico 
que inicia su segundo año. En 
sus encuentros semanales, el 
movimiento y otras herramien-
tas artísticas abren un espacio 
para explorarnos, expresar-
nos y compartir desde el cuer-
po y el vínculo colectivo.

Dones +50 anysTaller regular de dansa 60’Dones +45 anysTaller trimestral d’improvisació 120’



4, 11 i 25 de març	 19:00h.

Musas
Yolanda Gómez

En el segon any, Musas con-
tinua explorant a través del 
teatre, la veu, el cos i la iden-
titat, donant vida a històries 
pròpies i col·lectives. Un ta-
ller per descobrir, empode-
rar i compartir des de l’art 
escènic.

En su segundo año, Musas 
continúa explorando a través 
del teatro, la voz, el cuerpo 
y la identidad, dando vida a 
historias propias y colectivas. 
Un taller para descubrir, em-
poderar y compartir desde el 
arte escénico.

Dones +18 anysTaller regular de teatre 90’

5, 12, i 26 de març	 12:00h.

Las Ganchilleras  
Luchadoras de La Reina  
Emilia Heredia Pisa i Donatella Donato

Segon any del projecte de Las 
Ganchilleras Luchadoras de 
La Reina, un taller que explora 
mites i relats teixits a ganxet. 
Trobada, diàleg i creació des 
de l’art tèxtil com a expressió 
cultural i comunitària.

Segundo año del proyecto de 
Las Ganchilleras Luchadoras de 
La Reina, un taller que explora 
mitos y relatos tejidos a ganchi-
llo. Encuentro, diálogo y creación 
desde el arte textil como expre-
sión cultural y comunitaria.

Dones +16 anysTaller regular creatiu 90’



5, 12, i 26 de març	 18:30h.

Les Nereides
Cor de Dones al Cabanyal

Dones +18 anysCor resident música vocal 120’

El cor resident de La Reina 121 
inicia la seua segona tempo-
rada, una activitat coral per a 
dones, que et permetrà cantar 
des del conjunt cançons que 
van des de Britten a Madon-
na. Durant la setmana camina 
com la resta, però els dijous, 
canta com Les Nereides!

El coro residente de La Reina 121 
inicia su segunda temporada, 
una actividad coral para mu-
jeres, que te permitirá cantar 
desde el conjunto canciones 
que van desde Britten a Madon-
na. Durante la semana camina 
como el resto, pero los jueves 
¡canta como Les Nereides!

5, 12 i 26 de març	 19:00h.

Les Reines de Samba
Rachael Wong

Després d’un any, Les Rei-
nes de Samba tornen a La 
Reina 121 amb molta energia! 
En aquestos tallers de dansa 
les dones celebren els seus 
cossos femenins i podero-
sos mentres deixen que el 
ritme de samba les porte.

¡Tras un año, Les Reines de 
Samba vuelven a La Reina 121 
con mucha energía! En estos 
talleres de danza las mujeres 
celebran sus cuerpos feme-
ninos y poderosos mientras 
dejan que el ritmo de samba 
las lleve.

Dones +18 anysTaller regular de dansa 60’



6, 13 i 20 de març	 18:30h. 6 de març	 19:00h.

Com fer d’allò menut una 
cosa extraordinària 
Julia Vicario i Guadalupe Sáez 

Salitre 
Salva Baixlaigua

Salitre és una sèrie pictòri-
ca que neix del barri del 
Cabanyal: la seua platja, el seu 
aire salat i humit, les façanes 
que es despullen de pintura, 
les successives capes que re-
gistren el pas del temps.

Salitre es una serie pictó-
rica nacida del barrio del 
Cabanyal: su playa, su aire 
salado y húmedo, las facha-
das que se despojan de pin-
tura, las capas sucesivas que 
registran el paso del tiempo.

Taller de collage i escriptura Exposició d’arts plàstiques120’Dones +18 anys Tots els públics

Rescata els teus records i 
transforma les teues experièn-
cies a través de la escriptura i 
el collage. Durant un trimestre 
convertirem els fragments de 
les nostres biografies en un 
llibre de vida.

Rescata tus recuerdos y 
transforma tus experiencias 
a través de la escritura y el 
collage. Durante un trimestre 
vamos a convertir los frag-
mentos de nuestras biogra-
fías en un libro de vida.



7 de març	 20:00h.

Ritual per a una bèstia lenta 
Noelia Arcos

Hi ha un cos que recorda. Un 
cos que va ser foc i ara és te-
rra que respira a poc a poc. 
Bèstia de lentitud, ritual de 
carn que es nega a desapa-
réixer. L’ofrena al que es va, al 
que encara tremola.

Hay un cuerpo que recuer-
da. Un cuerpo que fue fuego 
y ahora es tierra que respira 
despacio. Bestia de lentitud, 
ritual de carne que se niega a 
desaparecer. La ofrenda a lo 
que se va, a lo que aún tiembla.

Dansa contemporània Estrena 30’Tots els públics

10 de març	 19:00h.

Club de lectura La Reina 121
Constanza Riverá

Vine i coneix el nostre club 
de lectura, en aquesta ocasió 
tenim un llibre extraordinari. 
Una novel·la que ràpidament 
va ser portada al cinema i al 
teatre. Un llibre salvatge com 
la pulsió de què va néixer.

Ven y conoce a nuestro club 
de lectura, en esta ocasión 
tenemos un libro extraordi-
nario. Una novela que rápida-
mente fue llevada al cine y al 
teatro. Un libro salvaje como 
la pulsión de la que nació.

+18 anysClub de lectura 60’



11 de març	 18:00h.

Univers(o) Emocion(e)s 
Anneta Santacreu 

Un llibre-joc de busca i tro-
ba, d’aspecte acolorit i atrac-
tiu on, a més de seguir els 
protagonistes, es farà una 
dinamització amb propostes 
de joc usant el llibre amb la 
xicalla.

Un libro-juego de busca y en-
cuentra, de aspecto colorido 
y atractivo donde, además de 
seguir a los protagonistas, se 
realizará una dinamización 
con propuestas de juego con 
las y los peques.

Presentació de llibre infantil 45’De 6 a 12 anys

21 de març	 20:00h.

Penja’m
Col·lectiu Penja’m

Una sessió performativa 
d’improvisació amb música 
electrònica i dansa, on el 
moviment i el so es creen en 
directe, convidant a partici-
par-hi o a viure l’experiència 
com a espectador.

Una sesión performativa de 
improvisación con música 
electrónica y danza, donde 
el movimiento y el sonido se 
crean en directo, invitando a 
participar en ella o a vivir la ex-
periencia como espectador. 

+16 anysDansa contemporània i música 50’



27 de març	 20:00h.

Ölivias 
Els Acústics de La Reina 121

Un duet de folklore experimen-
tal format per Clàudia Balletbò 
(veu i pad electrònic) i Isabel 
Archs (violí i piano) sorgit com 
una iniciativa de música con-
ceptual, sent l’eix central de les 
seues composicions la parau-
la, entesa des de la poesia i la 
tradició oral.

Un dúo de folklore experimen-
tal formado por Clàudia Ba-
lletbò (voz y pad electrónico) 
e Isabel Archs (violín y piano) 
surgido como una iniciativa de 
música conceptual, siendo el 
eje central de sus composicio-
nes la palabra, entendida des-
de la poesía y la tradición oral.

Tots els públicsMúsica 45’



Centre Cultural La Reina 121
Carrer de La Reina, 121
Tel. 960 117 609 - 960 117 584 
ccreina121@valencia.es
www.valencia.es

Recollir invitació durant els 30’ previs a l’hora 
de l’espectacle fins a completar aforament.

Inscripció prèvia al correu cclareina121@gmail.com 
fins a completar aforament.

Obres de teatre i concerts 

Tallers i cursos
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