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introduccion

Esta publicaciéon, junto con Ia
“Ecoauditoria para centros
educativos” y la “maleta de la
energia” se han desarrollado
para servir de apoyo al profe-
sorado de centros de ensenan-
za formal y no formal que quie-
ran abordar en su programa-
cion contenidos sobre energia
(eficiencia, produccién, proble-
matica, transiciéon energética).

Con el fin de acompanar al personal docente en el pro-
ceso divulgativo, ante cualquier duda, consulta o suge-
rencia, sobre los materiales o el proyecto educativo que
estén llevando a cabo pueden ponerse en contacto con
el personal de la Oficina de I'Energia.

Los contenidos de la unidad didactica se han estructu-
rado en dos partes. En la primera se ofrece al profesora-
do una aproximacion teodrica a los conceptos de energia.
La segunda proporciona un abanico de actividades para
trabajar los conceptos, principios y actitudes relaciona-
dos con el uso de la energia.

El profesorado podra encontrar actividades para alum-
nado desde infantil hasta secundaria. Se incluyen activi-
dades para realizar en una gran variedad de asignaturas
diferentes. Asi, el centro puede proponerse utilizar la
transicién energética como proyecto de centro durante
el afio lectivo.

La transversalidad de la tematica a trabajar es evidente
porque se incluyen contenidos de ciencias sociales (la
problematica de la produccion de energia y las conse-
cuencia en la sociedad y el medio ambiente, la sosteni-
bilidad...), de ciencias de la naturaleza (ciclo de la ener-
gia, fuentes de energia, magnitudes...), de lengua (voca-
bulario especifico).
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oficina de Ia energia

La Oficina de I'Energia es el primenr
centro de gestion municipal cuyo
objetivo es informar y formar ala
ciudadania en temas relacionados
con la transicion energeética de
manera practica, objetiva y gratuita.

La Oficina ofrece a los vecinos y vecinas de la
ciudad un servicio de asesoramiento personali-
zado y de capacitacién energética con talleres,

charlas y exposiciones. Todo ello estara encamina-
do a impulsar y acompanar

Desde la fundacién Valencia Clima i Energia, los primeros pasos de la
dependiendo de la Regidoria d'Emergéncia transicion hacia un modelo
Climatica i Transicié Energéetica de |'Ajuntament energético de ciudad de-
. . . mocratico, de bajo consu-

de Valéncia, se ha querido potenciar el papel de mo, basado en energias
esta “ventanilla energética” para los propios renovables locales y en el
vecinos y vecinas, asi como para el resto de los que prime el derecho ala
actores de la transicion energética de la ciudad. energia para todos y todas.

Unidad Didactica: Energia pag.03



Unidad Didactica. Energia Oficina
de I'Energia

ol1.2

transicion energeética

No tenemos suficiente energia de-
mocratica, barata y sostenible para
abastecer el consumo mundial.

En toda nuestra actividad diaria, las
cosas que consumimos o utilizamos,
estan hechas con energia y/o la
necesitan para su funcionamiento.

7.1. Garantizar acceso
universal a la energia

Nuestro actual consumo de energia esta basado
mayoritariamente en recursos fésiles, no renova-
bles y contaminantes. Para poder garantizar el
acceso y utilizaciéon de energia de una forma
justa y sostenible para la sociedad y el planeta,
debemos cambiar el modelo actual de obtencién
de energia.

7.2. Aumentar las
energias renovables

A esta premisa responde uno de los 17 Objetivos
de Desarrollo Sostenible aprobados por la ONU
en la Agenda 2030 sobre Desarrollo Sostenible.
En concreto el ODS 7 Energia asequible y no con-
taminante, plantea las siguientes metas a 2030.

7.3. Duplicar la tasa de
eficiencia energética

ENERGIA ASEQUIBLE
Y NO CONTAMINANTE

7A. Investigacion e
inversion en energias
limpias

7.B. Infraestructura y
tecnologia en paises
de desarrollo

Unidad Didactica: Energia pag. 04



o1.3

educacion energeética

Trabajamos con todos los rangos de
edad y todos los colectivos porque
todas y todos necesitamos y consu-
mimos energia en nuestro dia a dia.

Desde la Oficina de la Energia realizamos talleres
y actividades de sensibilizacién ambiental en los
centros educativos y asociaciones mas proximas
a la oficina, creando un proyecto de barrio en
transicion, que sea precursor y prescriptor para
el resto del municipio.

Unidad Didactica: Energia
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oznergia

La palabra energia deriva

del griego {vépysia que signifi-
ca eficacia, poder, activi-
dad, operacion, fuerza de
accion o fuerza trabajan-
do. Se trata de un término
que tiene diversas acep-
ciones o significados, rela-
cionados con Ila idea de
una capacidad de realizar

cualquier trabajo, ejercer
fuerza, suministrar calonr...

O=21

cque es la energia
vy como funciona?

Esta definicion seria la que nos
darian en fisica, para explicar los
cambios que se producen en la natu-
raleza, cambios de velocidad, posi-
cion, estado.

Sin energia, ningun proceso fisico, quimico o biologico
seria posible. Es decir, todos los cambios materiales
estan asociados con una cierta cantidad de energia que
se utiliza, se cede o se recibe. No obstante, a partir de
ahora para mayor concrecion hablaremos de recursos N
energéticos. Aquellos recursos que una vez transforma- ’

; ' dos pueden generar luz, calor, movimiento...

i
X

|
(]
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4 .
}.ﬁ se crea ni se destruye, solo se transforma. Esto se
RAZER I

La ley de la Conservacion de la Energia dice que ésta ni

]
) D\ . . . . ==
j}‘ém ..(‘ puede visualizar en un ejemplo practico. La fuerza del -
" "{;l . o
_,/ {}{} \\ viento, a través de un aerogenerador, se transforma en /
N\ d}‘q energia eléctrica que a su vez se puede transformar en 7
/ () lﬁé . luz, mediante una bombilla. '
/ L] i - - \
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A
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Las sociedades industrializadas como la nuestra se
caracterizan por su intensa actividad transformadora de
los productos naturales, de las materias primas y de sus
derivados. Para ello requieren grandes cantidades de
energia, por lo que su costo y su disponibilidad constitu-
yen cuestiones esenciales.

cCuantas formas de
enenrgia existen?

Cuando se habla de las formas de
energia, se trata las formas en las que
esta puede manifestarse. No ha de
confundirse con las fuentes de obten-
cion, las cuales se trabajaran en otros
apartados.

Las principales formas en las que
se manifiesta la energia son:

ENERGIA
MECANICA

Es la formada por la suma Energla cinética: es la forma de energia

de la energia cinética, asociada a los cambios de velocidad. Un
asociada al movimiento, y ..

e e L e e cuerpo en movimiento es capaz de

fuerza de gravedad. producir trabajo. La energia cinética es,

por tanto, la energia mecanica que posee

un cuerpo en funcién de su movimiento

o velocidad.

Energia potencial: la forma de energia que posee

un cuerpo o sistema en funcién de su posicion. Por

ejemplo, el estado mecanico de un baldn que se eleva

a una altura dada no es el mismo que el que tenia a

nivel del suelo

Un ejemplo de energia mecanica es la energia hidraulica que se
produce a partir de la energia potencial y cinética de las masas de
agua que transportan los rios, provenientes de la lluvia y el
deshielo. En su caida entre dos niveles del cauce, se hace pasar el
agua por una turbina hidraulica que transmite energia a un alter-
nador, el cual la transforma en energia eléctrica.

Unidad Didactica: Energia pag.07



Unidad Didactica. Energia

ENERGIA
ELECTRICA

Esta relacionada con el
movimiento de las cargas
eléctricas a través de los
materiales conductores.

Esta energia produce fundamentalmente

tres efectos: luminoso, térmico y magnético.

La corriente eléctrica se origina como
consecuencia del transporte de los electro-
nes “libres” que existen en los metales. En
concreto el metal mas utilizado para esta
conduccién es el cobre.

f  Oficina
& de |I'Energia

ENERGIA
TERMICA

Esta relacionada con el
movimiento de las moléculas
que forman la materia:
cuanto mas caliente esta la
materia, mayor es el movi-
miento de las moléculas.

Un cuerpo a baja temperatura tendra
menos energia térmica que otro que esté a
mayor temperatura.

La transferencia de energia térmica de un
cuerpo a otro debido a una diferencia de
temperatura se denomina calor.

Unidad Didactica: Energia
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Unidad Didactica. Energi & Oficina
ergla W de |'Energia

g ENERGIA
Ll NUGLEAR

Es la energia almacenada
en el nicleo de los
atomos, que se libera en
las reacciones de fision y
fusion. Se podria decir
que es un tipo de energia
quimica.

Es la energia asociada a
las reacciones quimicas.
Estas reacciones, como la
combustion de gas, son
exotérmicas y liberan
calor.

Muchos recursos naturales ofrecen energia Un ejemplo claro es la energia del uranio que
de este tipo, por ejemplo, el carbén, que se manifiesta en los reactores nucleares.
tiene un gran poder calorifico que se
aprovecha para generar energia. Pero como el uranio y la energia nuclear
suponen una fuente de energia la tratare-
La combustion del carbén, del petréleo... mos en préximos apartados.
constituyen reacciones quimicas, de las que
se puede aprovechar la energia. En la
actualidad, la energia quimica es la que
mueve los medios de transporte y millones

de maquinas.
Il

"
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ENERGIA Todas estas formas
RADIANTE 9 P

clasificar en dos tipos:

Es la que tienen las ondas

electromagnéticas, como

Ia luz, los rayos ultraviole-
tas, etc.

O1

r 4
Pueden transmitirse sin necesidad de ENERGIA
soporte material alguno, en el vacio, como PRIMARIA

es el caso de la energia del Sol.

Es la energia disponible en la
naturaleza sin necesidad de
Las ondas electromagnéticas se tienen muy Sertranstormada = ia

. g energia contenida en los
presentes en la sociedad actual, por ejemplo, combustibles crudos, en el
las de la radio, la television, el microondas o

sol, el viento...
las utilizadas para hacer una radiografia.

T\ -.

o=

ENERGIA
SECUNDARIA

Es la enenrgia resultado de
Ia transformacion de las
energias primarias (elec-
tricidad, calor-...)

Unidad Didactica: Energia pag. 10
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cQue propiedades
tiene la energia?

Pese a que la energia no es un objeto
material (no puede verse, tocarse u
olerse), tiene propiedades y esas
propiedades permiten caracterizar-
Ia: se transfiere, se almacena, se
transporta y se transforma. Ademas,
dichas propiedades tienen relacion
con las aplicaciones o el uso que se

hace de la energia.

Se transfiere.

Esto significa que puede pasar de un cuerpo
a otro, como ocurre cuando pedaleas para
hacer avanzar una bicicleta o cuando la
energia almacenada en una ducha o cocina
solar se transfiere en forma de calor al agua
0 a los alimentos, calentandolos.

Se transforma.

Con esto queremos indicar que una forma
de energia puede convertirse en otra. Por
ejemplo, la energia eléctrica puede con-
vertirse en energia luminosa (al encender
una lampara) o en energia mecanica (al
poner en marcha un motor).

Se conserva.

Al final de cualquier proceso de transfor-
macion energética nunca puede haber
mas o menos energia que la que habia al
principio, siempre se mantiene. La ener-
gia no se destruye.

Se degrada.

Cuando la cantidad de energia se trans-
forma en otras formas de energia, su
capacidad de utilizacién disminuye, es
decir, se va transformado en otras ener-
gias menos aprovechables.

Este proceso de pérdida de la calidad de
la energia se conoce como Principio de
degradacién de la energia y plantea que
la energia va perdiendo su capacidad de
utilizacién en cada una de sus transfor-
maciones.

Se puede transportanr

Puede pasar de un lugar a otro, en forma
de combustibles fésiles (carbdn, petrdleo,
gas), mediante tendidos eléctricos...

Se puede almacenar.

En pilas, baterias, pantanos, etc.

Unidad Didactica: Energia
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Unidad Didactica. Energia

cCoOmo se mide
la energia?

La energia es una magnitud fisica,
por tanto, puede medirse. Tiene las
mismas unidades que la magnitud
trabajo.

En el Sistema Internacional de unidades (SI) la
unidad de trabajo y de energia es el julio (J), defi-
nido como el trabajo realizado por la fuerza de un
newton cuando desplaza su punto de aplicaciéon
un metro.

Para la energia eléctrica se emplea como unidad
de generacion el kilovatio-hora (kWh) definido
como el trabajo realizado durante una hora por
una maquina que tiene una potencia de un kilo-
vatio (kW).

Oficina
de I'Energia

d

N
Ay

/

i
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o=2.2

e Por queé es tan
importante la energia?

Si piensas lo que has hecho desde que te has
despertado hasta este momento en el que
estas leyendo esto, seguramente todo lo que
hayas utilizado, lo que lleves puesto o lo que
esté a tu alrededor, haya necesitado energia
para producirse y llegar hasta ti, incluso algu-
nas cosas la necesiten para funcionar. Depen-
demos de la energia para cualquier cosa que
hagamos.

Vivimos en una sociedad en la que, hoy en dia, el suministro
de energia esta “garantizado”, pero ¢seria lo mismo tu vida si
no pudieras contar con esa energia? De tus habitos diarios
¢cuantos podrias continuar haciendo si te cortaran el sumi-
nistro eléctrico?

Que el suministro esté “garantizado” en cuanto al abasteci-
miento, no quiere decir que sea justo o que todas las personas
puedan acceder a €l igualitariamente, puesto que no parten
de la misma situacion de partida.

Es muy probable, que, al preguntar entre el alumnado, inde-
pendientemente del curso, si piensan que todo el mundo
puede pagar su factura de la luz, la respuesta sea no.

Sin energia no habria iluminacion, ni calefaccién o aire acondi-
cionado, no se podrian utilizar los electrodomésticos, ni des-
plazarse en vehiculos. Su uso forma parte del actual estilo de
vida, pero solo existe preocupacion energética cuando falta.
Nadie se pregunta de dénde viene o cuanta se consume.

Cuanto mas desarrollada estd una sociedad, mas energia
consume, y no quiere decir que este consumo sea eficiente.
Con un uso responsable y eficaz podemos disponer de mayo-
res prestaciones de servicios y confort sin consumir mas
energia. Lo que nos hace menos vulnerables ante posibles
crisis de suministro.

Unidad Didactica: Energia pag. 13
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e De doénde procede
la energia que utilizamos?

Llegado a este punto, se puede afirmar
que el funcionamiento del mundo esta
basado en el consumo de energiay es
dependiente del mismo. En concreto, se
centra en satisfacer las necesidades
basicas de: electricidad, calefaccion,
agua caliente sanitaria y transporte.

Pero ¢;de ddnde viene la energia que utilizamos?
Llamamos fuentes de energia a los recursos
existentes en la naturaleza de los que la humani-
dad puede obtener energia utilizable en sus acti-
vidades.

Podemos considerar que el Sol es el origen de
casi todas las fuentes de energia que existen en
la Tierra, aunque esa energia radiante se trans-
forme en otros tipos de energia antes de ser
aprovechada por nosotros.

Por ejemplo, el 2% de la energia proveniente del
sol se convierte en viento. Los vientos son gene-
rados a causa del calentamiento no uniforme de
la superficie del planeta por parte de la radiacion
solar. Las masas de aire se mueven desplazan-
dose por la diferencia de temperaturas entre
ellas. La energia cinética generada por efecto de
las corrientes de aire ha sido aprovechada desde
la antigledad para transformarla en otras
formas Utiles para las actividades humanas.

Para clasificar los diferentes tipos de energia se
puede atender a diferentes criterios, pero el mas
usual suele ser el que atiende a las diferentes
fuentes de energia. Asi se dividen en renovables
y no renovables.

Unidad Didactica: Energia pag. 14
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ENERGIA

RENOVABLE

Son las que se renuevan Pese al pensamiento de que son nuevas,

constantemente, a una
velocidad superior ala
explotacion que se hace

el ser humano lleva siglos aprovechan-
dolas. Por ejemplo, la fuerza de la

de ellas. Por eso se dice corriente de agua de un rio se aprove-

que “no se agotan’.

chaba para accionar la maquinaria de los
molinos de rio. Lo realmente novedoso son
las aplicaciones actuales.

Algunos ejemplos son: solar, edlica, hidraulica, mareomotriz, geotérmica...

ENERGIA NO

RENOVABLE

Se dice que tienen una Pero lo que en realidad sucede es que la
duracioén limitada y que velocidad a la que son explotados es

después de un tiempo
determinado de extrac-
cion se agotan.

muy superior a la que tienen para
renovarse.

Este tipo de energias en sus procesos de

extraccion, transformacion y consumo emiten

gran cantidad de gases de efecto invernadero y
particulas contaminantes. Ademas, se generan gran-
des impactos ambientales como alteraciones del

paisaje, generacion de residuos...

Se consideran no renovables los combustibles fésiles (carbon, petréleo
y gas natural) y la energia nuclear que tiene como base el uranio.

Unidad Didactica: Energia
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A continuacion, se mues-
tra mas en detalle cada
una de estas fuentes de
energia.

COMBUS-
TIBLES
FOSILES

son aquellos que proceden de Ia
biomasa producida en eras -
pasadas, que han sufrido ente- P T
rramiento y tras él, procesos de E ROLEO
transformacion, por aumento de
presion y temperatura, hasta la Se trata de una mezcla

formacién de sustancias de compleja no homogénea

gran contenido energético. de hidrocarburos (com-
puestos formados princi-

palmente por hidrégeno
vy carbono).

El petréleo se extrae mediante la perforacion
de un pozo sobre el yacimiento. Este pozo se
conecta con una red de oleoductos donde se
hace un tratamiento primario y posterior-
mente se transporta a refinerias.

En estas plantas de refino se obtienen
diferentes productos a partir de la destilacion
del crudo (petréleo sin refinar). Algunos de
los productos derivados son: gases (propano
y butano), combustibles liquidos (gasolina,
gasoleo, queroseno, aceites lubricantes...) y
solidos (asfaltos y carbon de coque).

Desde el descubrimiento del petréleo como
combustible para el transporte y como base
de la petroquimica, su extraccién, produccién
y consumo ha aumentado exponencialmente.

Se trata de la fuente de energia mas produci-
day la mas consumida y la més utilizada para
abastecer el transporte. Por lo que de ella
depende en gran medida el trafico de perso-
nas y mercancias del actual modo de vida.

Unidad Didactica: Energia pag. 16
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CARBON

De color negro, muy rico en carbono.
Se origina por descomposiciéon de
vegetales terrestres (hojas, maderas,
cortezas, esporas...) que se acumulan en
zonas pantanosas, lagunares o marinas,
de poca profundidad. Quedan cubiertos
de agua y por lo tanto, protegidos del
aire que los destruiria. Comienza una
lenta transforr 1 por la ion
de b ias anaer la carbo-
nificaciéon.

La extraccion del carbén en los yacimientos
poco profundos es a cielo abierto. No
obstante, las explotaciones de carbdn
suelen hacerse con mineria subterranea ya
que la mayoria de las capas se encuentran
a cientos de metros de profundidad.

Su primera aplicacidon fue la de combustible
doméstico, es decir se usaba para calefac-
ciéon. También asistié en sus inicios a la
revolucién industrial: la maquina de vapor y
a su vez el barco de vapor, que lo utilizaban
como combustible.

Debido a la gran contaminaciéon que gene-
raban, estos usos se fueron abandonando y
sustituyendo por tecnologias menos conta-
minantes. En la actualidad el uso primordial
que se le da a este combustible fésil es la
generacién de electricidad, a través de las
centrales térmicas.

Obtener energia a través de centrales
térmicas tiene una principal ventaja, y es
que carbén posee un alto poder calorifico,
por tanto, libera gran cantidad de energia.
Pero conlleva muchos inconvenientes,
elevada emision de gases y particulas
contaminantes, agrava los problemas del
calentamiento global, lluvia &cida, gran
impacto en suelos y paisajes...

Unidad Didactica: Energia pag. 17
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GAS
NATURAL

Es una mezcla de gases que
se encuentra frecuentemen-
te en yacimientos fésiles.
Puede estar solo o asociado
a petrdleo o en depdsitos
de carbdn.

Aungue su composicion varia en funcién del
yacimiento del que se extrae, estd compuesto
principalmente por metano, en cantidades que
comuUnmente pueden superar el 90 o 95%.
Otros gases asociados son nitrégeno, etano,
diéxido de carbono, butano, propano, mercap-
tanos y trazas de hidrocarburos mas pesados.

Contamina menos que el resto de los combus-
tibles fésiles (petréleo y carbdn) y su extrac-
cién es mas facil. Aunque, tiene un gran incon-
veniente, el transporte a zonas donde no
existen reservas.

Para que el transporte sea mas econémico se
somete el gas a un proceso de licuado antes de
salir del lugar de origen. Una vez que llega al
lugar de destino se reconvierte en gas natural,
en una regasificadora. Este transporte se suele
realizar en grandes buques “gaseros"”. Después
de pasar por la regasificadora se distribuye por
toda una red de gasoductos. Es utilizado para:
gas domeéstico, produccién de calor, genera-
cién de electricidad, produccién de hidrégeno.

Cerca de la ciudad de Valencia, el municipio de
Sagunto cuenta con una central térmica, es
una instalacion termoeléctrica de ciclo combi-
nado. Esta es propiedad de Gas Natural Fenosa
y consta de tres grupos térmicos, con una
potencia total de 1200 MW, alimentados con
gas natural. La produccion neta fue en 2018 de
2.614.776,90 MWh, lo cual representa el 10%
de la demanda eléctrica anual de la Comuni-
dad Auténoma.

i A
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En las reacciones nucleares se libera una gran
cantidad de energia debido a que parte de la
La energia nuclear es aquella masa de las particulas involucradas en el proce-

que se libera como resultado de so, se transforma directamente en energia.
reacciones nucleares de fisién

donde los nuicleos de atomos ;
pesados se rompen dando lugar En el proceso, se desprende energia en forma
a nucleos ligeros con la corres- de calor. Este calor, calienta unas tuberias de

pondiente liberacién de energia. agua, y esta se convierte en vapor, que pasa por
unas turbinas, haciéndolas girar. Estas a su vez,
giran un generador eléctrico de una determina-
da potencia, generando asi electricidad.

Su principal ventaja es la gran cantidad de
energia que puede producirse a partir de cada
kilogramo de material utilizado en comparacién
con cualquier otro tipo de energia conocida.

Se trata de una energia poco contaminante en

cuanto a emisiones, pero en caso de fugas o
accidentes nucleares, la radiactividad supone
un gran impacto para los ecosistemas cerca-
nos, provocando muertes, enfermedades croni-
cas, malformaciones, ...

Ademas, en el funcionamiento normal de una
central nuclear, se generan residuos radiactivos
gue permanecen activos durante miles de afios
y que se depositan en cementerios nucleares.
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La energia solar es la energia
obtenida directamente del sol.
Ya se ha explicado que practica-
mente todas las fuentes de
energia proceden indirectamen-
te del sol, pero en este caso se
refiere a la energia obtenida
de forma directa.

f  Oficina
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La radiacion solar incidente en la Tierra
puede aprovecharse por su capacidad para
calentar o a través del aprovechamiento de
la radiacién en dispositivos fotovoltaicos
gue generan electricidad de forma directa.

Se trata de una energia limpia y no conta-
minante y tiene diferentes aplicaciones:

para producir
agua caliente de uso doméstico y
calefaccion.
para produ-
cir electricidad, en placas de semicon-
ductores que se excitan con la radia-
cion solar. Esta energia fomenta el
autoconsumo y la soberania energética.
para
producir electricidad con un ciclo
termodinamico convencional, a partir
de un fluido calentado por el sol.
funciona con el aire
calentado por el sol que sube por una
chimenea donde estan los generadores.

De la energia que se utiliza en la ciudad de
Valéncia, sélo un 1% se estd produciendo
con energias renovables. El objetivo plantea-
do por el ayuntamiento es alcanzar el 27%
en la linea de los objetivos marcados por la
Unién Europea. La energia solar fotovoltaica
resulta idénea para una ciudad como Valen-
cia donde se podrian aprovechar la mitad de
las terrazas y tejados de los edificios de
viviendas para generar electricidad.
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Ha sido aprovechada desde la antigiedad para
mover los barcos impulsados por velas o hacer
funcionar la maquinaria de molinos de viento,
para moler el grano, bombear agua u otras
tareas que requieren energia.

Los vientos son generados a causa del calenta-
miento uniforme de la superficie terrestre por
parte de la radiacion solar, entre el 1y el 2% de
la energia procedente sol se convierte en viento

La energia edlica es la energia Para poder utilizar la energia del viento, es
obtenida del viento, se obtiene necesario que este alcance una velocidad

de la energia cinética generada -~
por efecto de las corrientes de minima de 12 km/h, y que no supere los 65

aire y asi mismo las vibraciones km/ h.
que el aire produce.

La energia del viento es utilizada mediante el
uso de aerogeneradores capaces de transfor-
mar la energia edlica en energia mecéanica de
rotacion utilizable, ya sea para accionar directa-
mente en la maquinaria de operacién, como
para la produccién de energia eléctrica. Estos
tienen una rapida instalacién, entre seis meses
y un ano.

Se trata de una energia limpia, en cuanto a
emisiones. Puede instalarse en zonas poco
fértiles, laderas aridas y/o muy empinadas para
ser cultivables. Puede convivir con otros usos
del suelo: prados para uso ganadero, cultivos
bajos como trigo, maiz, patatas...

La existencia intermitente de viento hace que la
energia edlica no pueda ser utilizada como
Unica fuente de energia. También genera
impacto visual y paisajistico. Su ubicacién debe
tener en cuenta los posibles impactos para la
fauna, en cuanto al sonido y la migracién de
aves.

Ademas, para evacuar la electricidad producida
por cada parque edlico es necesario instalar
lineas de alta tensién que sean capaces de
conducir el maximo de electricidad por si
hubiese picos de produccion.
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Se obtiene del aprove-
chamiento de las ener-
gias cinética y potencial
de Ia corriente de rios o
saltos de agua.

Estas caracteristicas hacen que este tipo
de energia sea significativa en regiones
donde existe una combinacién adecuada de
lluvias, desniveles geolégicos y orografia
favorable a las corrientes de agua.

Su impacto ambiental es minimo si usa la
fuerza hidrica, sin represar o canalizar el
agua. En cambio, si se realizan grandes
instalaciones como presas, embalses,
canalizaciones tiene un gran impacto
ambiental. Esto provoca un corte del curso
del rio, (de la presa hacia arriba) y grandes
subidas y bajadas de caudal de la presa
hacia abajo. Todas estas consecuencias
provocan otras de mayor envergadura,
como son: pérdida de peces y otra fauna
asociada a los rios, inundacion o seca de
plantas y arboles, destruccién de sendas y
caminos...
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La energia mareomotriz provie-
ne de emplear Ia fuerza de las

mareas y las diferencias de
altura que tienen los mares, La energia mareomotriz proviene de
Sl s = Dt emplear la fuerza de las mareas y las dife-
gravitacionales que el Sol . .
v la Luna, ejercen sobre la rencias de altura que tienen los mares,
Tierra. originadas por las fuerzas gravitacionales
que el Sol y la Luna, ejercen sobre la Tierra.
Esta energia es aprovechada por turbinas,
las cuales a su vez mueven la mecéanica de
un alternador que genera energia eléctrica,
finalmente este Ultimo estad conectado con
una central en tierra que distribuye la ener-

gia.

Es mas productiva y rentable donde las
diferencias entre mareas son mas grandes.

En el mar también podemos obtener ener-
gia undimotriz, provocada por el movimien-
to de las olas. Es menos conocida y extendi-
da que la mareomotriz, pero cada vez se
aplica mas.

La central de Mutriku es un proyecto del
Ente Vasco de la Energia y desde el verano
de 2011 es la primera central comercial de
Europa que origina electricidad a partir de
las olas, aprovisionando a unas 100 vivien-
das.

- -
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Se aprovecha el calor del subsuelo para
climatizar, tanto para calefaccion como
para refrigeracién y para obtener agua
caliente sanitaria.

. . A diferencia de la mayoria de las fuentes de
Una central geotérmica obtiene

la energia eléctrica del calor energia renovables, la geotérmica no
natural del interior de la tierra depende del clima, del viento ni de la radia-

(va sea de roca caliente o reser- cién del sol, sino que radica en la diferencia
vorios de conduccién). . " R
de temperatura que existe entre el interior
de la tierra y su superficie. Por tanto, esta
disponible 24 horas.

Aunque se considera limpia y renovable, la
geotérmica si que emite gases de efecto
invernadero: 45 g de CO, de media. Aun asi,
esta cantidad supone menos del 5% de lo
que produce una central de carbon.

En Espafia aln no se ha construido ninguna
central geotérmica, pero algunos edificios
usan la geotermia para la climatizacion.

La climatizaciéon geotérmica es un sistema
de climatizacién (calefacciéon o refrigera-
cién) que utiliza la gran inercia térmica del
subsuelo, debido a que a unos tres metros
de profundidad presenta una temperatura
constante de entre 10 y 16 °C. La climatiza-
cién geotérmica no debe confundirse con la
energia geotérmica, que requiere una alta
temperatura en el subsuelo, normalmente
asociada con actividad volcéanica.
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Esta energia se libera al romper los enlaces
de los compuestos organicos en el proceso

de combustién, dando como productos
finales diéxido de carbono y agua.

Cuando la biomasa se procesa para uso
energético se convierte en biocombustibles
(solidos: astillas, madera triturada y prensa-
da, etc,; liquidos: biodiésel, bioetanol; o
gaseosos: biogas).
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Las fuentes de energia para
la generacion de energia
eléctrica en Espana
En 2019 se han producidoen Destaca el 14 de diciembre como el
Espafia 261.020 GWh de elactricl- primer dia en el que no se ha utiliza-

dad, de los que el 36,8 2% han sido

generados a partir de tecnologias do el carbdn para la generacién eléc-

renovables. Ademas, el 58,6 % de la trica en la peninsula. Con respecto a
electricidad producida durante el 2018, la produccién de carbén en la
afno en Espana ha procedido de tec- peninsula ha descendido un 68,2 %.
nologias que no emiten CO:ala En el conjunto nacional el descenso
atmosfera. en 2019 ha sido del 64,8 %.

Mix sistema eléctrico espanol. Afio 2019

otros
1%

renovables
37%

nuclear 21,.8%

fuel/gas 2.2%

carbon 4,9% '
CC Gas Natural
cogeneracion
4.9%

Fuente: CNMC
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Por tecnologias, la energia nuclear, con
un 22 % del total, ha sido la tecnologia
gue mas ha aportado este afio al mix
de generacion peninsular, seguida de
la edlica (20,9 %), el ciclo combinado
(20,1 %), la cogeneracién (11,8 %) y la
hidraulica (9,7 %). Detrds queda el
carbon que, con el 4,2 % del total de
generacion peninsular anota la menor
participacion de esta tecnologia desde
que Red Eléctrica tiene registro.

£ Oficina
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Cobertura de la demanda eléctrica peninsular. Afio 2019

B nuclear 22,0% m edlica 20,9%
m carbdn 4.2% B hidraulica 9,7%
ciclo combinado 20,1% solar fotovoltaica 3,5%

m cogeneracion 11,8% m solar térmica 2,0%
B residuos no renovables  0,8% m otras renovables 1,4%
H turbinaciéon bombeo 0,6% m residuos renovables 0,3%
saldo importador 2,7%

de intercambios
internacionales

am

Fuente: Red eléctrica espafiola
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cCuanta energia
utilizamos?

Vista la importancia de la energia en Segun el PACES (Plan de Accidn
el dia a dia y el origen de esta, se  para el Climay la Energia Sostenible
debe tomar conciencia de la canti-  de la ciudad de Valéncia) la distribu-
dad de energia que se consume, en  cién de consumos energéticos por
qué sectores se consume y qué fuente de energia, seria la siguiente
fuentes de energia se utilizan. en la ciudad de Valéncia en 2016.

Distribucidon de consumos energéticos por fuente de energia. Valéncia 2016

gasolina 1296

gas natural

electricidad 32%
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A lo largo del 2016 se consumieron
en la  ciudad de Valéncia
7.910.536,43 MWh. Distribuidos por
fuentes de energia el gasoéleo, inclu-
yendo el biodiesel representa un
(44,8%) seguido del consumo de
electricidad (31,6%) y de gasolina
(121%). En menor cantidad se
encuentran las emisiones debidas al
consumo de gas natural (11,4%).

£ Oficina
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Si pasamos a analizar los consumos
energéticos por ambito de actua-
cion, se observa que el ambito de
mayor consumo en la ciudad de
Valéncia es el transporte privado y
comercial, debido a su consumo
directo de combustibles fésiles. Los
otros ambitos con consumos eleva-
dos son el residencial y el sector
servicios debido al uso de electrici-
dad. Aunque histéricamente el
sector industrial era uno de los de
mayor consumo, ha ido perdiendo
peso dotando de mas importancia al
sector doméstico.

Distribuciéon de consumos por &mbito para Valéncia ciudad. Afo 2016 (MWh)

transporte privado
y comercial 129

Fuente: PACES

transporte urbano ferroviario
0,99%

residuos (1) (no energéticas)
0,00%

edificios, equipamientos e
instalaciones municipales
1,28%

alumbrado publico
0,94%

' transporte municipal =.,1196

sector residencial

sector servicios 16,43%

‘ sector industria 3,.82%
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Si nos centramos en los hogares,
que es la parte que mas nos atane,
no se trata solo de saber cuanta
energia se utiliza y de donde viene,
sino también de conocer en qué se
gasta y cuanto cuesta.

El sector residencial es un sector
clave en el contexto energético
actual, tanto nacional como comuni-
tario, debido a la importancia de sus
necesidades energéticas, que en
Espana, y en términos de energia
final, significan el 17% del consumo
final total y el 25% de la demanda de
energia eléctrica.

El hogar medio espafiol consume
unos 10.500 kWh al afio, unos 0,85

Consumo energético unitario
de la zona mediterranea
por tipos de vivienda

Calefaccion
Electrodomésticos
ACS

Cocina

lluminacion

H Aire acondicionado

£ Oficina
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tep anuales. Las viviendas en
bloque, pisos, de la zona Mediterra-
nea se presentan como los menos
intensivos en energia, 0,53 tep
anuales. De media los alojamientos
unifamiliares consumen 2 veces mas
que los pisos.

Las viviendas unifamiliares de la
zona Mediterrdnea presentan unos
consumos unitarios de calefaccién
casi 6 veces superiores a los de las
viviendas en bloque de esta misma
zona. La ubicacion de los alojamien-
tos cercanos a la costa junto a la
bondad climatica, explican en buena
medida las diferencias en cuanta a
demanda energética por tipo de
alojamiento.

50

0,43

45

40

35

30

25

0,3

20 1,7
15

10

Vivienda
unifamiliar

Vivienda
en bloque
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Pasando a evaluar solo el consumo
eléctrico, un hogar medio en Espana
consume cerca de 4.000 kWh al afno.
En el caso de un hogar que dispusie-
ra de todos los equipos de suminis-
tro eléctricos, el reparto medio seria
el siguiente:

standby
7%

calefaccion
7%

% consumo eléctrico segun servicios

ACS 2%

cocina

- refrigeracion 2%

iluminacion 122

electrodomeésticos
55%

Fuente: IDAE

% consumo de electrodomésticos segun
tipo de equipamiento

otros 496
standby
11%%6
frigorifico 3126

ordenadores
7%
TV
12%

horno . %

8% congeladores G2%

secadoras

3% lavadora 129

lavaplatos Fuente: IDAE
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En cualquier edificio hay gran canti-
dad de aparatos y sistemas que fun-
cionan gracias a la electricidad y que
consumen, por tanto, energia eléc-
trica.

La cantidad de energia que consume
un aparato eléctrico depende de dos
magnitudes:

- La potencia eléctrica del apara-
to. Los hornos, radiadores,
planchas y aparatos de aire
acondicionado tienen una
potencia elevada. Los aparatos
electronicos tienen una potencia
reducida. Doble potencia implica
doble consumo.

- El tiempo que permanece fun-
cionando. Doble tiempo implica
doble consumo.

Es decir, que la energia consumida es
igual a la potencia del aparato por el
tiempo que esta en funcionamiento.

La energia eléctrica se mide habi-
tualmente en kilovatios hora (kWh).
El coste de 1 kWh es de unos 15 cén-
timos de euros, a este precio hay
que anadirle el impuesto de electri-
cidad (511%) y el IVA (21%).

Ahora que los datos estdan mas
claros, la pregunta es ;realmente
resulta necesario consumir toda esa
cantidad de energia?

f  Oficina
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ciTenemos los mismos
derechos energeéticos?

El acceso a la energia esta directamente
ligado al bienestar de las personas. Se
necesita energia para cocinar, conser-
var los alimentos, ducharse, calentarse
en invierno y refrescarse en verano,
servicios basicos que todo hogar debe-
ria tener cubiertos para asegurarse
unas condiciones minimas de confort.

Pero tener suministros energéticos como la elec-
tricidad o el gas tiene un coste y este es cada vez
mas elevado.

El precio de la energia ha ido aumentando consi-
derablemente durante los Ultimos afios, y no solo
el precio que nos facturan por la energia consu-
mida, sino que también hay que tener en cuenta
los costes del sistema eléctrico, los margenes de
comercializacion y los impuestos asociados,
como el de los hidrocarburos en el caso del gas,
el impuesto de electricidad y un IVA del 21% en
los dos casos.

A parte del incremento de los precios de la ener-
gia, hay que tener muy en cuenta, la baja calidad
en la edificacidn, ya que en Espafia mas del 50%
de las viviendas fueron construidas antes de que
se aplicara cualquier normativa de regulacion
térmica, y en Valéncia ese porcentaje se eleva
hasta el 70%. Los bajos niveles de renta en las
familias, hacen que la situacion de empobreci-
miento energético se agrave. En gran parte de
los casos, las personas que se encuentran en una
situacion de empobrecimiento energético perci-
ben prestaciones sociales, con empleos y suel-
dos precarios, con trabajos a tiempo parcial, en
situacién de desempleo, con pensiones de jubila-
cién minimas y/o estan endeudados. En muchas
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ocasiones estas personas viven en
edificios y viviendas que necesitan
reformas urgentes y mejoras en la
eficiencia energética. En muchos
casos no disponen de sistemas de
refrigeracion ni de calefaccion. Estas
personas 0 consumen muy poca ener-
gia o por el contrario el consumo
puede ser muy elevado como conse-
cuencia del bajo aislamiento térmico
de las viviendas, unos electrodomésti-
cos antiguos e ineficientes y un uso
inadecuado de la energia, que en la
mayoria de los casos es consecuencia
del desconocimiento.

Esta falta de informacion esté ligada al
"analfabetismo energético” que sufre
un gran numero de consumidores,
sobre todo relacionado con el desco-
nocimiento de los derechos como con-
sumidores de energia, de las facturas
energéticas o de la diversidad de ofer-
tas en los contratos de suministros.

Esto lleva a definir el empobrecimiento
energético como la dificultad o la inca-
pacidad de acceder a unos servicios
energéticos basicos, como conse-
cuencia de un elevado precio de la
energia, una vivienda ineficiente, un
bajo nivel de renta y el desconocimien-
to de un mercado energético dificil de
comprender.

Los efectos que se derivan de una
situacion de vulnerabilidad y empobre-
cimiento energético se pueden resu-
mir en: consecuencias en la salud
tanto fisica como mental, impacto en
las relaciones sociales y familiares,
degradacion de los edificios y de las
viviendas, endeudamiento de las per-
sonas y aumento en las emisiones de
CO..
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. De quién es la energia?

La energia es imprescindible para la
vida, lo que la hace un bien necesario al
que todos deberiamos tener acceso.
Sin embargo, como ya hemos visto,
nuestro actual modelo energético,
basado en la utilizaciéon de combustibles
fosiles como principal fuente de ener-
gia, impide que ese acceso se produzca
en condiciones de igualdad.

La distribucion geogréfica de los yacimientos de
petréleo y gas natural no es uniforme, lo que
hace que unos pocos paises tengan el control de
las principales fuentes de energia.

Ademas, la demanda mundial de energia esta
aumentando sin cesar. Se calcula que en los
préximos 25 afios el desarrollo de economias
emergentes como las de India o China aumenta-
ré la demanda actual en un 60%. Si se sigue cen-
trando esa demanda sobre los combustibles
fosiles, dado que se trata de una fuente de ener-
gia no renovable, podran producirse carencias y
desabastecimiento, junto con un méas que posi-
ble incremento de su coste.

Apostando por las energias renovables se puede
descentralizar el modelo de produccién y la
dependencia energética con otros paises. La
energia solar fotovoltaica, por ejemplo, permite
el autoconsumo local y la soberania energética
de las comunidades que apuesten por ella.
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cCoOomo usamos la energia?

Pese a que parece que tenemos toda la ener-
gia que necesitamos, si tenemos en cuenta
cuales son las principales fuentes de las que
se obtiene dicha enenrgia, el caracter limitado
de esas fuentes y su contribucion al calenta-
miento global y a las desigualdades sociales,
hace que nos tengamos que replantear el
modelo actual de produccion.

De ahi viene la necesidad de desarrollar nuevas fuentes,
como las renovables, que puedan asegurar un suministro
sostenible y justo en el tiempo.

El problema de la energia no se enfoca exclusivamente en
asegurar su suministro a largo plazo. Si no, en conseguir
gue ese suministro se realice de una manera sostenible
econdmica, social y medioambientalmente. Actualmente,
los procesos que tienen lugar durante el camino que
sigue la energia, desde que se obtiene de una fuente
primaria hasta su utilizaciéon en una actividad concreta,
suelen ocasionar una serie de alteraciones medioam-
bientales y llegan a perjudicar la salud.

Segun el Quinto Informe de Evaluacion del IPCC, Grupo
de Trabajo lll, la produccién eléctrica a nivel mundial
emite el 25% de los gases de efecto invernadero.

Nuestro modelo energético se basa en el consumo, lo que
origina un incremento cada vez mayor de la demanda
energética y obliga a aumentar la produccién, esto al final
se traduce en mas emisiones de CO2 y en una presion
cada vez mayor para el medio ambiente. Esto supone un
gran problema a nivel global y plantea la necesidad de
tomar medidas que favorezcan un futuro sostenible, con
un nuevo modelo energético basado en el ahorro, el
aumento de la eficiencia y las energias renovables.
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. ENn qué consiste el
problema energeético?

Si tenemos toda la energia que necesita-
mos y, ademas, esa energia nos sale
relativamente barata, ¢ por qué decimos
que existe un problema energeético?

Parece que, hoy por hoy, el problema energético
no tiene que ver con la disponibilidad de energia,
sino con el modo en que estamos obteniendo y
utilizando la energia y las consecuencias que
esto tiene en el planeta.

Podemos resumir diciendo que el problema
energético radica en que no tenemos suficiente
energia barata y sostenible para proveer el con-
sumo mundial. En toda nuestra actividad diaria,
las cosas que consumimos o utilizamos, estan
hechas con energia y/o la necesitan para su fun-
cionamiento. Nuestro actual consumo de energia
estd basado mayoritariamente en recursos fési-
les, no renovables, contaminantes e importados.
La produccién de dicha energia esta incremen-
tando considerablemente el calentamiento del
planeta.

Para poder garantizar el acceso y utilizacion de
energia de una forma justa y sostenible para la
sociedad y el planeta, tenemos que cambiar el
modelo energético actual, por eso es necesaria
una transicion energética.
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cDe quién es el
problema energeético?

El problema energético existente,
es consecuencia del modo de utiliza-
cion de la energia, caracterizado
Ppor un consumao excesivo y por el
uso de combustibles fésiles como
principal fuente de produccion.

Pero, el consumo de energia varia de unos paises
a otros. Asi, Estados Unidos y Canada, cuya
poblacion representa solo el 5% de la poblacion
mundial, consumen el 30% de la energia primaria
que utilizamos, paises como Pakistdn o Camerun
apenas consumen un 0,1%.

Se puede pensar, por tanto, que no todos los
paises contribuyen en la misma medida a gene-
rar el problema y, por tanto, cabria preguntarse si
también son afectados de distintas formas vy si,
por ese motivo, deben implicarse de diferentes
maneras en su solucién.

Pero la realidad es que independientemente del
consumo energético que aporte nuestra socie-
dad al cédmputo global, las consecuencias am-
bientales, sociales y econdmicas derivadas de
los problemas climaticos y energéticos se sufren
a nivel global, por lo que son un problema global.
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cCoOomo puede
solucionarse el
problema energeético?

Como se ha ido mostrando, el problema
energeético es consecuencia del actual
modelo de uso de la energia, por lo que
para solucionarlo se debe cambiar ese
modelo. Ese cambio sera progresivo e
intentara implicar a la ciudadania alo
largo del proceso. Por eso se llama
transicion energeética.

Personal cientifico, organismos e instituciones
que trabajan en solucionar el problema energéti-
co, coinciden en que la solucidn al problema pasa
por sustituir los combustibles fésiles por fuentes
de energia renovable que, ademas de ser limpias,
garantizan el suministro a muy largo plazo, y por
realizar un uso mas responsable y eficiente de la
energia, es decir, por consumir menos vy utilizar
mejor la energia de la que disponemos.

Esto puede llevar a pensar que la solucién al pro-
blema no estd en manos de la ciudadania, pues
no depende de ella decidir qué fuente de energia
se va a utilizar y, por tanto, no se puede hacer
nada para evitar que se sigan consumiendo com-
bustibles fosiles.

Aunque puede haber parte de verdad en esto,
cada persona puede modificar su manera de
utilizar la energia para reducir el consumo. Tam-
bién puede elegir contratar para su suministro
eléctrico, energia que proceda Unicamente de
produccién renovable. Incluso, hoy en dia, en la
ciudad de Valéncia puede plantearse una instala-
cion de autoconsumo o de autoconsumo colecti-
vo, dependiendo de dénde esté ubicada su
vivienda.
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A nivel municipal uno de los ejes
estratégicos des PACES (Plan de
Accion para el Clima y la Energia
Sostenible) estd relacionado con la
democracia energética y tiene una
doble vertiente, por un lado, preten-
de garantizar el acceso a una canti-
dad de energia suficiente para cubrir
las necesidades de desarrollo de la
ciudad en un horizonte temporal de
30 afos y, por otro, garantizar que
esta energia proceda de fuentes
respetuosas con el medio ambiente
y con las personas. La democracia
energética supone una vision politi-
ca y cultural que integra modelos
energéticos y tecnoldgicos eficien-
tes con la opinion y decision ciuda-
dana (democracia participativa). En
este sentido, las estrategias politi-
cas deben marcar el camino de la
transicién como solucion del proble-
ma energético hacia la sostenibili-
dad del modelo energético futuro,
basado en energia limpia y acceso
universal.

f  Oficina
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Y ta, gqué puedes hacer?

El simple hecho de que hayas llega-
do al final de la parte tedrica de esta
unidad didactica muestra tu implica-
cién para estar informado/a. Estar
informado/a es el primer paso para
actuar y formar parte de la Transi-
cion Energética.

Ademas, dado el caracter divulgativo y de ayuda
en la divulgacion del presente documento es
muy probable que en tu mano esté otro de los
aspectos fundamentales del proceso de la tran-
sicion, la colaboracion en la transmisién de la
informacién.

Pero ademas hay muchas mas cosas que puedes
realizar en el dia a dia para ser participe de esta
transicion energética.

La mejor energia es la que no se consume, se
consciente de cuénta energia consumes, y en
qué la consumes, asi podras plantearte si todo
ese consumo es necesario y qué parte de él
puedes reducir.

Es importante saber cuanto gastan los aparatos
y electrodomésticos que utilizas y si es posible
sustituirlos por otros mas eficientes.

Mejora habitos de consumo, es la medida con un
menor coste y un impacto mas directo. Sélo
evitando consumos “stand-by”, consumos fantas-
ma y consumos innecesarios, puedes ahorrar
hasta un 7% del consumo eléctrico de tu vivienda.

Contrata energia 100% renovable para tu sumi-
nistro de energia. Conoce los modelos cooperati-
vos que existen en el mercado eléctrico.

Unidad Didactica: Energia
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Reivindica el derecho a la energia
como un derecho fundamental de
las personas.

Apuesta por la energia renovable
local. Producir energia en nuestras
casas y edificios es sostenible,
limpio y democratico, ademas con-
tribuyes al desarrollo local. Ahora
puedes hacerlo individualmente y de
forma colectiva formando parte de
una comunidad de autoconsumo.

£ Oficina
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Si tienes dudas de cémo llevar a
cabo estas medidas, en la Oficina de
la Energia contamos con materiales
y talleres especificos en cada érea,
también puedes pedir un asesora-
miento personalizado para cuestio-
nes mas concretas.
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oaactividades

Vistos los conceptos tedricos
referentes a la energia y Ila
transicion energeética. En este
punto encontrareéis activida-
des para alumnado desde
infantil hasta secundaria. Estas
actividades no tienen por que
realizarse exclusivamente
desde la asignatura de ciencias
naturales ya que muchas
pueden complementar el pro-
ceso de aprendizaje de otras
materias.

031

Actividades para
educacion infantil

Al alumnado de infantil, le resulta
complicado entender el concepto
de energia, y, sobre todo, la necesi-
dad de ahorro energeético.

El profesorado del centro escolar suele repetir continua-
mente frases como «apaga la luz», y los/as alumnos/as
no acaban de entender el porqué de estas normas en el
centro. A través de distintas actividades se pretende
que tomen conciencia del uso diario de la energia y la
importancia de tener unos buenos habitos de consumo. _.
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cQueée
veo?

Nivel educativo: infantil
Duracioén: una sesion
NGm. de participantes: una clase

Material necesario: Se necesita
objetos que emitan diferentes tipos de
luz: una vela, una linterna, bombillas de
diferente potencia, una television o
pantalla de ordenador, un reloj con luz,
los fluorescentes del aula.

Descripcion de la actividad:

Objetivos:

o1

Observar y diferenciar las
caracteristicas en la luz que
emiten diferentes objetos

con los que podemos iluminar

o=

Conocer como podemos
variar las condiciones de
luminosidad de una habitacion

o3

Apreciar el valor de la luz
solar

La actividad la desarrollaremos en el aula mas luminosa a la que podamos
tener acceso. Nos encargaremos de oscurecerla con materiales muy opacos
para no dejar pasar la luz solar. A oscuras iremos proporcionando al aula luz
con los diferentes objetos que hayamos reunido. Iremos haciendo al alumna-
do preguntas como: ;Hasta qué parte del aula se ve?, ;Como es la luz, color,
movimiento, intensidad, etc?, ;Se agotarad o no?, ;Hasta qué lugar llega el haz
luminoso?, ;Cudl es la que ha iluminado mas?, ;Cual cuesta menos?, etc.

Tras presentar a los alumnos y alumnas todos los objetos volveremos a dotar
de luz solar al aula para volver a plantear las cuestiones anteriormente cita-
das.
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El calor
del Sol

Objetivos:

o1

Observar y reconocer al sol
NuUum. de participantes: una clase como fuente de calor

Nivel educatiu: infantil 5 afios

Duracion: una sesion

Material necesario: Recopilaremos
un grupo de objetos o productos que 02
por accion del sol se modifiquen. Por

ejemplo, un trozo de hielo que se derre-
tira, un trozo metalico que aumentara

su temperatura, gotas de agua en un
trozo de espejo que se secaran, etc.

Observar las diferentes
modificaciones que el Sol
puede llegar a producir en
diferentes objetos y
materiales

Descripcion de la actividad:

Cada alumno y alumna observara cada uno de los objetos, ayudados por las
preguntas la persona responsable puede ir haciendo. Cada alumno/a, elegira
uno de los objetos y lo dibujara.

Tras este primer andlisis, sacaremos los objetos al patio y los situaremos en
un lugar con bastante insolacidn. Transcurridas unas horas repetiremos la
secuencia de observacién realizada anteriormente. Se les pueden lanzar pre-
guntas acerca de qué creen ellos que ha pasado al sacarlo al sol. Ahora, cada
alumno/a tendra que dibujar el objeto que selecciond al principio y ver qué ha

sucedido tras la accion del sol en su objeto.

Cuando los dibujos hayan finalizado podemos hacer un debate donde se
expongan las conclusiones a las que hemos llegado. Podemos senalar otras
situaciones similares pero que no podemos experimentar en el aula como las
personas que toman el sol excesivamente, los reptiles, la evaporacién del
agua y creacion de nubes, etc.
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- Y 4
cQuiéen
neceSita Objetivos:

energia

2 L o1
eléctrica?

Identificar los objetos que
necesitan de energia eléctrica
para funcionar

Nivel educativo: infantil

Duracioén: una sesion 02

Diferenciar aparatos

Num. de participantes: una clase f L
eléctricos de no eléctricos

=1
@6

Descripcion de la actividad:

Material necesario:

Se trata de que los alumnos y alumnas rodeen con un circulo aquellos objetos
que aparecen en la ficha y que funcionen con energia eléctrica.

Tras identificar unos y otros podemos realizar un pequeino debate en el aula
con el objetivo de aclarar las caracteristicas de estos.
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: Estan
as luces
encendidas?

Nivel educativo: infantil 5 anos
Duracion: durante el curso escolar

NUm. de participantes: el/la alum-
no/a responsable ird cambiando cada
dia.

Material
necesario:

Descripcion de la actividad:

f  Oficina
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Objetivos:

o1

Reflexionar en como mejorar
los habitos de consumo en
cuanto a la iluminacion.

o=

Fomentar la responsabilidad
colectiva para el ahorro
energético.

o3

Potenciar el ahorro energético
en el aula.

Cada dia de clase habra un alumno/a responsable de la bombilla. La bombilla puede
estar pegada en la pared. El/la responsable de la bombilla tendra que pintar la bom-
billa segun la iluminacién de la clase. Cada franja de la bombilla representa una acti-
vidad distinta que se hace en el aula; asamblea, inglés, manualidades, hora del
recreo...

Si las luces estan encendidas necesariamente, se pintara la franja de verde, si las
luces estan encendidas innecesariamente se pintara la franja de rojo, si las luces
estan apagadas porque hay luz suficiente, se pinta la franja de amarillo porque se

esta aprovechando la luz del sol. Se puede sustituir pintar la bombilla por poner un
gomet de los colores mencionados.

El hecho de que tengan que pintar la bombilla de diferentes colores les hara reflexio-
nar si las luces estan encendidas de forma necesaria o no o si hay luz suficiente.
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actividades para
educacion primaria

Objectius:

Atrapa

el calor
del Sol

Nivel educativo: primer ciclo 02

Duracién: una sesion Fabricar el experimento
reutilizando materiales

o1

Descubrir el sol como fuente
de calor

NGm. de participantes: una clase

Material necesario: Agua, termé- °3

metro, una hoja de papel blanco, una
hoja de papel negro, cinta adhesiva, Entender el funcionamiento

tijeras y 2 botellas de plastico pequenas de los instrumentos de medida
y vacias.

Descripcion de le actividad:

Llena las 2 botellas de agua. En caso de que sea necesario, sécalas después
de llenarlas.

Envuelve una botella con el papel blanco y la otra con el papel negro, em-
pleando la cinta adhesiva para sujetarlo y déjalas al sol durante 2 horas.

Después, mide la temperatura del agua en cada una.

¢Cual de las 2 botellas ha conseguido atrapar el calor del sol?




Descubre
las energias
renovables:
molinillo de
viento

Nivel educativo: segundo ciclo
Duracidén: una sesion

NGOGm. de participantes: una clase
Material necesario: Papel, lapiz,

regla, una chincheta, un trozo de
corcho, una pajita.

Descripcion de la actividad:

Objetivos:

o1

Descubrir el viento como
fuente de energia.

o=

Fomentar la reutilizaciéon de
materiales.

o3

Dar a conocer las energias
renovables.

Corta un trozo de papel o cartulina formando un cuadrado de 15 centimetros
por lado. Dibuja las 2 diagonales del cuadrado uniendo las esquinas opuestas,
y recorta las lineas dejando 1 centimetro y medio hasta el centro sin recortar.
A continuacidn, coge una de las esquinas resultantes y llévala hacia el centro
del cuadrado, perforandola con la chincheta y devolviendola a su sitio. Haz lo
mismo con 3 esquinas mas, siguiendo el patrén de una si, una no.

Con las 4 esquinas perforadas, Ilévalas todas al centro de nuevo, insertando
la chincheta por los agujeros realizados con anterioridad y presionando, para
fijar las aspas del molino. Por detrds, clava la chincheta en el extremo de la
pajita y coloca algun elemento para evitar pincharte con la parte que sobresa-
le. Puede ser un trozo de corcho, goma de borrar, o un poco de silicona.
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Descubre
las energias
renovables:
molino de
agua

Nivel educativo: tercer ciclo
Duracioén: una sesion

NuUm. de participantes: una clase
Material necesario: Un corcho, 2
chinchetas, un vasito de yogur vacio, 2

ramas pequefnas en forma de Y, un cuter
y unas tijeras.

Descripcion de la actividad:

f  Oficina
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Objetivos:

O1

Descubrir el agua como
fuente de energia.

o=

Fomentar la reutilizacion
de materiales.

o3

Dar a conocer las energias
renovables.

En primer lugar, la persona responsable harad 4 muescas a lo largo del corcho
con el cuter. Se introduce una chincheta en cada extremo del corcho. Corta el
fondo del envase de yogur vacio con la tijeras y después corta el resto del
envase en 4 trozos iguales. Esas seran las aspas del molino de agua.

Para montarlo introduce las aspas de plastico por las muescas hechas previa-

mente en el corcho.

Para probarlo, cuelga el molino de agua en unas ramas con forma de Y, por
encima de una corriente de agua. También puede probarse con el agua del grifo.
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Frio &
caliente

Nivel educativo: segundo ciclo
Duracién: una sesion
NuUm. de participantes: una clase

Material necesario: Imigenes que
enfrian y calientan el planeta

Objectius:

o1

Conocer las acciones diarias
que fomentan el calenta-
miento global

o=

Conocer acciones diarias
que ayudan a mitigar el
calentamiento global

Descripcion de la
actividad:

Entre las siguientes imagenes,
se encuentran actividades que
calientan el planeta y otros
que tienen el efecto contrario
y contribuyen a mitigar el
cambio climatico. ¢Sabrias
identificarlas? Rodea con rojo
todas las que pertenecen al
grupo de las actividades

potencialmente contaminan-
tes y en verde las que perte-
necen al grupo contrario.
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Descubre
las energias
renovables:
molino de luz

Nivel educativo: tercer ciclo Objetivos:

o1

) Fomentar la reutilizacion
Material necesario: Una cerilla, un de materiales

trozo de papel de aluminio (por ejemplo,

el envoltorio de unas galletas), pega-

mento, tijeras, un rotulador negro, un 02
tarro de cristal vacio, hilo y un lapiz o

palo de madera.

Duracion: Una sesion

NuUm. de participantes: una clase

Dar a conocer las energias
renovables

Descripcion de la actividad:

Corta 4 trozos rectangulares del papel de aluminio (de 3 x 3,5 cm). Pinta 2 de
ellos de negro por las dos caras con el rotulador. Después, pégalos a la cerilla,
alternando uno plateado con uno negro. A continuacion, pega un trocito de
hilo a la cabeza de la cerilla. Ata el otro extremo al l1apiz y cuelga el molino de
luz en el interior del tarro, colocando el lapiz por encima de la boca del tarro.

La diferencia de calor entre los paneles negros y los de aluminio, hace que el
molino gire.




Unidad Didactica. Energia

El juego de
los recursos
de la energia

Nivel educativo: tercer ciclo
Duracion: una sesion
NGm. de participantes: una clase

Material necesario: Patio o jardin,
papel rojo y azul, papel celo, tiza

Descripcion de la actividad:

Objetivos:

o1

Comprender como el
desarrollo de las sociedades
industrializadas esta basado en
un alto consumo de energia

o=

Desarrollar valores de coope-
racion justa y no expoliacion
respecto a los paises del
Tercer Mundo

o3

Evaluar de forma critica del
problema energético, con el
contexto de las relaciones
Norte-Sur

O4

Formular alternativas al
problema energético que
tiene planteado nuestra
sociedad, desde un punto
de vista creativo

Los paises industrializados, con una enorme demanda energética, utilizan no
s6lo sus propios recursos, sino también los de los paises no industrializados.
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Desarrollo del Juego

Se forman en el suelo dos rectangulos, el primero (A) de 1m. por 5m. y el segundo
(B) de 3m. por 5m.

El rectangulo A contendra en su interior a 10 alumnos/as, que representan las reser-
vas de energia de un pais industrializado (N). El rectangulo (B) contendra en su inte-
rior a 30 alumnos/as que representan las reservas de energia de un pais del Tercer
Mundo (S).

Se pintan en el suelo dos series de cuadrados: la primera constara de 100 casillas
(50 fabricas y 50 transportes y varios) y correspondera al consumo energético del
pais desarrollado (N); la segunda constara de 10 casillas (5 fabricas y 5 transportes
y varios) y correspondera al consumo energético del pais del Tercer Mundo (S).

Se forman dos ruedas, dibujandolas en el suelo con circulos concéntricos.

En cada rueda giran 10 alumnos y alumnas procedentes de los rectangulos Ay B. Al
girar producen energia para las fabricas, transportes, etc, de sus paises.

En la rueda (N) giran los alumnos y alumnas que representan un pais industrializado.

Correran a una velocidad 10 veces superior a la de la rueda (S), alumnos y alumnas
que representan a un pais del Tercer Mundo. Se establece asi, a efectos del juego,
una relacion de 1/10 en el consumo de energia entre el Norte y el Sur.

La rueda (N) tiene que producir energia para abastecer a 50 fabricas y 50 medios de
transporte.

Por cada vuelta que den abastecen a una fabrica o un medio de transporte. El coor-
dinador pone una sefal sobre la fabrica o transporte cubierto en cada vuelta.

Cuando los alumnos y alumnas del (N) se vayan cansando, como no tienen reservas,
tienen que ser sustituidos por los que estan de reserva del (S). El coordinador o
coordinadora ira al lugar de las reservas e ird tomando sucesivamente tantos alum-
nos y alumnas como sean necesario.

El coordinador o coordinadora cortaré el juego cuando sea notorio que la rueda (N)
gira gracias a las reservas de energia que toma de (B).
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Objetivos:

El memory o1
de Ia enel‘gla Sensibilizar sobre el despil-

farro energético promoviendo
una nueva cultura energética

Nivel educativo: primaria o 2

Duracidén: una sesion

Fomentar el uso eficiente de
Num. de participantes: un aula. la energia
Depende el tamafo de las tarjetas del

memory, puede jugar todo el aula a la

vez 0 si son mas pequefas dividir al

alumnado en grupos de 4 o 5.

Material necesario: Descripcion de
Ia actividad:

El memory o juego de las
parejas. Consiste en colocar
las cartas boca abajo, e ir des-
tapandolas de dos en dos
hasta encontrar todas las
parejas de imagenes que coin-
ciden entre si. Si el juego se
realiza con una baraja grande
y participa toda la clase, en su
turno cada participante solo
tendra una oportunidad de
encontrar la pareja. En caso de
que la encuentre, el profesor o
la profesora le realizard una
pregunta relacionada con la
imagen de la carta. Pese al
acierto el turno continuard
para que pueda participar
toda el aula. En caso de no
acertarse la pregunta puede
solicitar ayuda a sus compa-
neros/as.
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Unidad Didactica. Energia
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Es recomendable realizar una introduccién previa al juego para refrescar
conceptos.

Informacién para trabajar en el memory.

- Tipos de energia — renovables — no renovables — cambio climético.
- Transicion energética

- Etiqueta energética.

- lluminacién. Tipo de bombilla. Tecnologia mas eficiente

- lluminacién. Habitos.

- Calefaccion. Temperatura éptima de utilizacién.

- Aire acondicionado. Temperatura 6ptima de utilizacion.

- Ordenadores. No dejar los stand-by de forma continua.

- Nevera — habitos de uso

- Lavadora — habitos de uso

- Regletas — para evitar “stand-by” o consumos fantasmas.
- Trasera de la baraja, para no poder distinguir las cartas.
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Mi diario
de la
energia

Nivel educativo: segundo y tercero ciclo
Duracioén: a lo largo de una semana
NGam. de participantes: una clase

Material necesario: Cuaderno y boli-
grafo.

Descripcion de la actividad:

& Oficina
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Objetivos:

O1

Tomar conciencia de todas
las acciones que a lo largo
del dia requieren de energia

o=

Diferenciar el uso energético
en el centro escolar y en casa

(@ =C_

Promover nuevos habitos
de consumo

El/la alumno/a anotara en un cuaderno a modo de diario en qué utiliza la ener-
gia a lo largo del dia. Desde que enciende la luz por la mafiana hasta que la
apaga para irse a dormir. Anotard todas las acciones que haya hecho que
tengan que ver con iluminacidn, utilizaciéon de aparatos eléctricos y/o electré-

nicos, calefaccién, refrigeracion y transporte.

Transcurridos los dias en los que se ha escrito el diario, se hara un listado de
las acciones. Tendran que pensar ideas para ahorrar energia en cada activi-
dad siempre y cuando sea posible.




03.3

actividades para
educacion
secundaria

Descubriendo
las fuentes
de energia

Nivel educativo: ESO
Duracioén: una sesion
Num. de participantes: una clase

Material necesario:

Diferentes formas ¢Coémo se | ¢Para qué
de energia produce? se utilizan?

Eléctrica
Mecénica
Quimica

Térmica

Electromagnética

Nuclear

Objetivos:

o1

Aprender a identificar
las diferentes formas de
energia

o=

Conocer las infraestructuras
que requieren y las conse-
cuencias medioambientales
que provocan

o3

Generar un proceso de
aprendizaje a través de la
investigacion

Consecuencias
ambientales de
su produccién
y utilizacién
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Consecuencias
Centros de ambientales de
produccion ¢Para qué su produccion
de energia se utilizan? y utilizacion

Eléctrica

Mecanica

Quimica

Térmica

Electromagnética

Nuclear

Descripcion de la actividad:

Dividiremos la clase en grupos. Cada uno de ellos completara la tabla buscando
informacioén en diferentes fuentes como libros, revistas, Internet, etc. Es impor-
tante que contrasten informacién de diferentes fuentes.

Después, transcurrido el tiempo estimado para esta primera tarea, se hara una
puesta en comun donde se completard una ficha similar donde se recoja el
resultado de las diferentes investigaciones.




Unidad Didactica. Energia

Produccion
de energia
en Espana

Nivel educativo: segundo ciclo
Duracioén: 1 hora y 30 min

Num. de participantes: una clase
Material necesario:

......

www.electricitymap.org/map

Descripcion de la actividad:

Objetivos:

o1

Conocer las diferentes fuentes
de produccién de energia en
Espana

o=

Descubrir el potencial de
produccion de las energias
renovables

o3

Comparar la produccion
de energia de Espafa con
la otros paises

o4

Tomar conciencia de las
emisiones de CO, en funcidn
de la energia producida

En la web de "electricitymap” podemos observar a tiempo real la produccion
y capacidad de produccién de energia de muchos paises del mundo. También
nos muestran las emisiones de CO, asociadas a esa produccion y los inter-

cambios de energia entre paises.




#  Oficina
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Es recomendable realizar la actividad en el aula de informatica, para que el alum-
nado de forma individual o en pareja pueda ir descubriendo los datos individual-
mente. El alumnado ird contestando a una serie de preguntas y después se
genera un debate entorno a sus opiniones sobre la produccion en Espafia de
energia.

¢ Cuantos tipos de energia se producen en Espana?

¢Cudl es la capacidad instalada de cada tipo de energia y la que se esta
usando? ;A qué piensas que se debe?

¢ Qué energia lleva mas emisiones de CO, asociadas? ;Cuales menos?
¢Habra todos los dias la misma proporcién de produccion de energia?

¢ De qué depende la mayor o menor produccion de energia de las renovables?
¢ Con qué paises tenemos intercambio de energia?

¢ Qué paises producen Unicamente energias renovables?

¢, Qué opinas de la produccién de energia en Espana?




Unidad Didactica. Energia

Objetivos:

o1

Descubrir el sol como fuente
de energia

o=

Fomentar la reutilizacion de
materiales

Descubre
las energias
renovables:
horno solar

Nivel educativo: primer ciclo

Duracion: 2 o 3 horas

Num. de participantes: una clase. 03

Se trabajara por grupos para que cada
grupo asuma una tarea o se fabriquen
varios hornos.

Dar a conocer las energias
renovables

Material necesario: Dos cajas de

carton de diferente tamafio. La diferencia

de tamafio entre las cajas debe ser tal que, colocada
una dentro de otra, quede una diferencia de al menos 4
cm entre todas las paredes a excepcion de la base, en la
que pueden tocarse.

Una ldmina de material transparente. Puede ser plastico,
0 mejor si es vidrio. Debe ser de un tamafio mas grande
que la entrada de la caja pequefia.

Una [dmina o bandeja metalica de color negro mate o
pintura negra al agua no toxica (pintura de dedos infantil).
Una ldmina de cartén de lados unos 7-8 cm mas grande
que la cara mas grande de la caja grande.

Material aislante (papel arrugado, poliestireno expandido
en planchas o bolitas, lana, paja, etc....).

Papel de aluminio.

Como herramientas necesitaremos cuter, pegamento
para papel o cartdn, cinta adhesiva.
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Descripcion de la actividad:

1. Forra con el pegamento y el papel de aluminio la cara exterior de la caja peque-
Na y todas las caras interiores de la caja grande, incluidas las tapas y los fondos.

2. Coloca la caja grande boca abaijo, y sobre ella centrada, la caja pequefia
boca arriba. Marca con un lapiz la silueta que hace sobre ella. A continua-
cion, con un cuter corta por las lineas marcadas. Debe quedar de tal forma
que la caja pequefa se pueda introducir en la grande quedando una cdmara
de aire entre las paredes de los dos cajas de al menos unos 4 cm.

. Introduce la caja pequefia en el agujero que hicimos en la caja grande en el
paso 2. Ha de quedar encajada una dentro de la otra.

. Una vez que las tapas de la caja pequefia asienten en el fondo de la caja
grande, corta el sobrante para que no sobresalgan y pégalas.

. Pinta la cara interior de la caja pequeia con la pintura negra directamente
sobre el cartdn.

. Coloca la caja del horno boca abajo y rellena (accediendo por la entrada de
la antigua caja grande) el espacio entre las paredes de las dos cajas con el
material aislante que hayas elegido. Una vez rellenados todos el espacio,
cierra las tapas con cinta adhesiva.




7. Para confeccionar la tapa, utiliza la ldmina de cartén independiente, marcando
sobre ella los bordes exteriores e interiores de las paredes del horno. Dobla y
corta formando una tapa que ajuste con el horno, dejando a su vez una lamina
abatible. A continuacion, forra la ld&mina abatible con papel de aluminio por su
parte interna para hacer como un espejo. Si como material transparente
utilizas un plastico ligero puedes pegarlo a la cara interior de la tapa. Si por el
contrario usas vidrio, es mejor utilizarlo como un elemento aparte poniéndolo
sobre la entrada del horno y sobre él la tapa que acabamos de construir.

. Se debera confeccionar una varilla que sostenga la tapa abatible reflectante en la
inclinacion adecuada. Para ello podemos tomar un alambre grueso (se puede
obtener de una percha de alambre) y darle una forma de "z" pero con los angulos
rectos. El extremo de los alambres se deberan colocar en los "tuneles" que salen
del cartén corrugado. Uno en la tapa abatible y el otro en la base de la tapa.

Cocinar con un horno solar de cartéon es muy sencillo (aunque tiene sus particu-
laridades) y es en esencia similar a hacerlo con un horno convencional. Basta con
que introduzcas los alimentos en él y que lo pongas a funcionar. Para acceder al
interior del horno, simplemente retira la tapa y la superficie transparente y
coloca el recipiente con los alimentos. Después vuelve a poner el vidrio o plastico
y la tapa. Para poner el horno a funcionar oriéntalo hacia el sol de manera que la
luz solar entre directamente en su interior. Puedes colocarlo hacia el sur o miran-
do directamente hacia el sol. Después inclina la [dmina abatible de la tapa de tal
forma que esta refleje luz adicional al interior del horno. Mantén esa inclinacion
con la ayuda de la varilla. Es importante sefalar que las ollas que usaremos
deberan ser de color negro o muy oscuras y que deberan llevar tapa.

https://elcorreodelsol.com/sites/default/files/documentospdfmas/cartel-de-horno-Solar2.pdf
(J
—
—

S




Unidad Didactica. Energia

Entiende tu
factura de
electricidad

Nivel educativo: segundo ciclo
Duracioén: 1 hora y 30 min

NOam. de participantes: 20
Material necesario: Ficha: entiende

tu factura de la electricidad. Factura de
electricidad

Descripcion de la actividad:

#  Oficina
& de I'Energia

Objetivos:

o1

Conocer como funciona el
mercado eléctrico

o=

Tomar conciencia que el
gasto energético conlleva un
gasto economico

A través de la ficha “entiende tu factura de electricidad”, se irdn viendo los
diferentes conceptos de la factura y de qué dependen los mismos.

Habra que hacer hincapié en la cantidad de energia que se ha consumido que
depende en gran medida de nuestros habitos de consumo y al precio al que
se paga cada kWh de energia consumida que dependera de con qué comer-

cializadora tengamos contratada la energia.

Para mas informacion puedes descargarte de la web de la Oficina de I'Energia
la Guia sobre factura de electricidad.
www.canviclimatic.org/es/oficina-de-I-energia/facturas




£ Oficina

Unidad Didactica. Energia & de IEnergiz

Nombre la Comercializadora

Dependiendo de la comercializadora con la que tengas el contrato, estaras en
mercado regulado o mercado libre.

Mercado regulado Mercado libre
Ne° dias facturados Lo encontraras en datos de factura.
Potencia contratada kW Lo encontraras en datos de

contrato/suministro

Tarifa (o Peaje de acceso) 2.0DHA m Lo encontrards en

datos de contrato
/suministro

Energia (rellena una de las 3 tablas dependiendo de tu tarifa)

Energia Energia Energia
consumida Precio consumida Precio consumida Precio
(kWh) (€/kwWh) (kWh) (€/kwh) (kwh) (€/kwh)
Punta Punta
Valle Llano
Valle

Es posible que teniendo discriminacién horaria (2.0DHA o 2.0DHS) tengas un Unico
precio para todo el dia sin distinguir periodos punta, (llano) y valle. Esto dependerd
de tu contrato.

Gastos de gestion €/

Algunas comercializadoras incluyen este concepto. Suelen ofrecer el precio del kWh
mas econdmico.
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Unidad Didactica. Energia Oficina
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Alquiler del contador (equipos de medida) €/dia

Algunas comercializadoras detallan este concepto. Otras lo incluyen en el precio
de potencia y/o energia.

Impuestos Impuesto de electricidad %

IVA %

25% ‘ 40% | 100%

¢podrias tramitarlo?

25% ‘ 40% | 100%
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Unidad Didactica. Energia

Disena
tu casa
eficiente

Nivel educativo: ESO

Duracioén: dependera de como se
plantee el tiempo de investigacion y
nivel de concrecion en el desarrollo de
la actividad.

Num. de participantes: un aula
dividida en grupos

Descripcion de la actividad:

f  Oficina
& de I'Energia

Objetivos:

O1

Comprender el aporte de la
Eficiencia Energética en el
ambito de la construccién

o=

Reflexionar sobre las medidas
que posibilitan la Eficiencia
Energética a nivel local

Se dividira la clase en grupos de unas cinco personas. Cada grupo elegira un
lugar del mundo donde ubicar su vivienda. Teniendo en cuenta la zona clima-
tica y los recursos naturales préximos a la ubicacion de la vivienda deberan
decidir como construirian la casa para que fuese lo mas eficiente energética-

mente posible.

Tendran en cuenta: Orientacion, materiales y formas de construccidn, qué
tipo de energia va a utilizar la casa y de dénde va a proceder, qué forma de
desplazamiento se plantea para los habitantes de la casa.

Se hara un proceso de investigacion y decisidon grupal que posteriormente se
expondré a sus companeros/as.
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Pasos a seguir

. El/la docente invita a los estudiantes a reunirse en grupos de 4 o 5 inte-
grantes sefialando que se trabajara en funcién de las construcciones
eficientes en la clase.

. Se solicita a los grupos de trabajo escoger un lugar fisico para la ubicacidon
de la “"Casa eficiente”, especificando su emplazamiento, orientacién y los
elementos de Eficiencia Energética que se utilizaran para el desarrollo de la
actividad.

. El/la profesor/a indica a los estudiantes que para la fundamentacién de una
“Casa eficiente”, deben obtener en la biblioteca del centro, el departamento
de ciencias del centro, internet o la Oficina de I'Energia del ayuntamiento de
Valéncia, informacion sobre criterios de Eficiencia Energética en la cons-
truccion para el lugar escogido.

. Los/as estudiantes deben integrar las caracteristicas fisicas del espacio
escogido y alternativas para aprovechar la energia de manera eficiente (por
ejemplo uso de la luz natural, calor del sol en invierno y aislamiento segun
condiciones climaticas locales).

. Al culminar la actividad se conduce a los estudiantes a presentar los resul-
tados de su trabajo, solicitando la argumentacion de cada una de las deci-
siones que motivaron al equipo en el disefio de su “Casa eficiente” (empla-
zamiento, tipo de materiales, orientacion, modelo, entre otros).




Unidad Didactica. Energia

El camino
dela
energia

Nivel educativo: ESO
Duracion: una sesion
NGm. de participantes: una clase

Material necesario: Imigenes del
camino de la energia

SCLTTTEEES

Objetivos:

O1

Entender el camino de la
energia eléctrica desde que
se produce hasta que llega
a las viviendas

Descripcion de
Ia actividad:

La energia se produce en cen-
trales de generacion. Sin em-
bargo, existen muchas mane-
ras de producir energia
dependiendo de la materia
prima y los recursos que utili-
cemos, ya sean renovables o
no renovables.

Una vez producida, la corrien-
te generada pasa a una subes-
tacion que eleva la tensién de
la energia eléctrica (voltaje), y
la transporta a través torres
de alta tensién.

Del transporte de la energia se
encarga Red Eléctrica Espa-
fola y asegura el correcto fun-
cionamiento del sistema de
suministro eléctrico.




Cuando la energia se acerca a las ciudades, es necesario disminuir la tension
para que la electricidad se adapte a las subestaciones transformadoras y asi
continuar el viaje por el circuito de voltaje medio. Ahora si, la energia se trans-
porta por tu barrio a través de cables elevados o cables subterraneos.

Una vez que llega a tu barrio, el voltaje es reducido nuevamente en los centros
de transformacion de media a baja tensién para llegar asi a tu domicilio.

Cuando hablamos de distribucién de la energia: nos referimos a los caminos
secundarios, que conectan la red de transporte con las localidades y las
viviendas. Las distribuidoras son las responsables de garantizar el suministro
a los consumidores.

En tu casa, la energia pasa por un contador que cuenta la cantidad de energia
gue consumes cada vez que enciendes las luces, aparatos eléctricos o elec-
trénicos o cualquier cosa que necesite energia eléctrica dentro de tu vivienda
para funcionar.

Las tarjetas del camino de la energia se daran desordenadas y sera el alumna-
do quién guiado por el profesor/a deduzca cual es el camino de la energia.

Unidad Didactica: Energia pag.78



Unidad Didactica. Energia Oficina
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PRODUCCION
- CENTRAL
NUCLEAR

PRODUCCION
PLACAS SOLARES
FOTOVOLTAICAS
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Unidad Didactica. Energia Oficina
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PRODUCCION
- CENTRAL
TERMICA

PRODUCCION
AEROGENERADORES
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Unidad Didactica. Energia Oficina
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| fa] g & | TORRES
DE ALTA TENSION
- TRANSPORTE

SUBESTACION DE
TRANSFORMACION
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Unidad Didactica. Energia Oficina
de I'Energia

DISTRIBUCION

*ldboEgEES|®

CONTADOR
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INTERRUPTOR
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