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1.- INTRODUCCIÓN 

 
El Organismo Autónomo Fundación Deportiva Municipal de València es 

una entidad de derecho público de naturaleza institucional. Fue creado por el 
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Ayuntamiento de València el 10 de abril de 1981. En el año 2016, por lo tanto, 
se cumplieron sus 35 años de actividad como organismo autónomo municipal 
con la finalidad de fomentar, favorecer y dinamizar el deporte en la ciudad. 
 
 Atendiendo a su régimen estatutario, el Organismo Autónomo Local 
Fundación Deportiva Municipal, entidad de derecho público de naturaleza 
institucional de carácter eminentemente técnico y especializado, tiene 
encomendada la organización y administración de cualquiera de las 
competencias legalmente asignadas a los municipios. Sus fines y 
competencias vienen regulados de manera específica en sus Estatutos, entre 
los que se encuentran tanto actos deportivos de carácter ordinario como 
extraordinario, organizados bien directamente o bien en colaboración con 
otras entidades o instituciones. Igualmente tiene capacidad y competencia 
delegada para organizar otro tipo de actividades complementarias de las 
deportivas o de otra índole, sobre todo en lo concerniente a actividades 
escénicas, musicales, organización de exposiciones, congresos, jornadas, o 
similares de todo tipo, sin que ello suponga un perjuicio para los fines 
deportivos de la instalación con otras entidades públicas o privadas. 
 

En  lo que se refiere a la planificación de las actividades que deben 
desarrollarse en cada uno de los ejercicios económicos es una competencia 
recogida en los Estatutos del Organismo Autónomo Fundación Deportiva 
Municipal.  Por ello, y teniendo en cuenta los servicios que presta la FDM a 
través de este documento se presentan todos los programas deportivos que 
se llevarán a cabo durante el ejercicio 2019, para su aprobación por la Junta 
Rectora, organizados por ámbitos de actuación (según los ámbitos incluidos 
en la carta de Servicios de la FDM): 
 
Deporte en edad Escolar. 
 

En este programa se recogen todas las actividades organizadas por la 
FDM dirigidas a la población en edad escolar. Estas actividades se organizan, 
tanto fuera como dentro del centro educativo. El objetivo principal que se 
persigue es la educación integral del alumnado a través de la práctica de 
actividades físico deportivas. 
 
Actividades organizadas en las Instalaciones Deportivas Municipales. 
 

Incluye toda la oferta de actividades que se organizan en las 
instalaciones deportivas municipales, tanto las organizadas como aquellas 
derivadas del uso de alquileres de los espacios deportivos. 
 
Acontecimientos Deportivos (participativos, espectáculos deportivos 
y competiciones de alto nivel). 
 

A lo largo del año se celebran en la ciudad de València un importante 
número de acontecimientos deportivos. Para su mejor panificación y 
organización se ordenan en acontecimientos deportivos en cuatro grupos: los 
Trofeos Ciudad de València, los Grandes Acontecimientos, las Carreras 
populares, y los Acontecimientos Participativos populares. 
 
Asociacionismo y Voluntariado Deportivo. 
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La FDM presta un servicio de asesoramiento y ayuda dirigido a las 

entidades deportivas y otras asociaciones que participan en el ámbito del 
deporte (colegios, AMPAs, Fallas) de la ciudad de València.  
 

En este apartado se incluyen las actuaciones relacionadas con la Oficina 
del Voluntariado de la ciudad de València. 

 
Difusión, comunicación deportiva, Calidad y transparencia. 
 

En ese apartado se recogen los programas que se llevan a cabo con la 
finalidad de dar a conocer los diferentes proyectos y actividades que se 
desarrollan en la ciudad de València y fomentar la participación ciudadana en 
todos los medios y redes sociales. 

 
Además se incorporan materias nuevas, como el mecenazgo, 

transparencia o cambio de imagen corporativa. 
 
Otros programas. 
 
 Por último se incluye un apartado donde se recogen programas o 
proyectos no incluidos en los anteriores o que son transversales a todos ellos 
(deporte y mujer, espacios naturales, programa actividad física y salud. etc.). 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2.- DEPORTE EN EDAD ESCOLAR  
 
 En este apartado se incluyen aquellas actividades dirigidas a la 
población escolar de la ciudad de València. 
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Tomando como referencia las recomendaciones de organismos 
nacionales como el Consejo Superior de Deportes (CSD) o internacionales 
como la Unión Europea (UE) y la ONU; la promoción de las prácticas físico-
deportivas en la población escolar debe encaminarse a su formación integral, 
al respeto y adquisición de unos valores y hábitos sociales que permitan 
integrar a la juventud en la sociedad, procurando que la práctica deportiva 
se desarrolle en condiciones de igualdad, de seguridad y de salud, evitando 
la discriminación por género, nivel o aptitud. El deporte, desde este punto de 
vista, es considerado como un instrumento educativo de primer orden que 
actúa en el ámbito de la 
educación no formal y 
que persigue objetivos 
participativos, lúdicos, 
sociales y formativos.  

 
En su dimensión 

social, el deporte se 
considera facilitador de 
las relaciones humanas 
y estímulo para la 
convivencia. Puede 
contribuir a mejorar la 
cohesión social de un 
determinado colectivo o 
comunidad e integrar a 
las personas en relación 
al mundo que les rodea. 
El deporte, como hecho 
social ha pasado a ser 
un potente mecanismo 
de integración. Su 
fuerza reside en su 
poder de comunicación, en su universalidad. El lenguaje gestual del deporte 
admite cualquier diversidad y permite la comunicación en un espacio social 
común, en el que interactúan diferentes grupos de población.  

 
Uno de los objetivos básicos de la acción pública será atender, 

especialmente, a aquellos colectivos sociales más desfavorecidos, incidiendo, 
a través del fomento del deporte, en la mejora de su bienestar y su calidad 
de vida. 

 
Los menores en edad escolar representan un sector social vulnerable 

que requiere de una atención especial. Las actividades deportivas se 
convierten en estas edades en instrumentos privilegiados para la integración 
social y el bienestar en general. El deporte escolar tiene como uno de sus 
principales objetivos la socialización del menor a través de las actividades 
deportivas. En otros casos, el deporte escolar es considerado un factor 
preventivo de conductas antisociales. 
  
 En el año 2012, se puso en marcha el Plan Municipal del Deporte 
escolar de València, a partir de las conclusiones extraídas en el proceso de 
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participación y debate que supuso el Plan estratégico del deporte de València 
(PEDV).  
 
 Este Plan del deporte escolar será actualizado durante el año 2019, 
formando parte del proceso de revisión del PEDV (Plan Estratégico del 
Deporte de València del año 2010.  
 

 
COMPROMISOS 2019 CARTA DE SERVICIOS FDM  

Deporte en Edad Escolar 
Ofertar un programa de Escuelas Deportivas Municipales que: 
 

 Garantice que las Escuelas Deportivas Municipales se realizan con la 
calidad adecuada, adaptado a la edad de los niños, con una alta 
participación de usuarios en edad escolar (más de 6000), que al 
menos el 30% participen en algún programa de competición 
deportiva, y realicen una actividad extraordinaria cada mes. 

 
 Una calidad excelente de su profesorado con titulación oficial, 

contratado y debidamente formado todos los años.  
 

 Y bajo la supervisión del servicio deportivo de la FDM a través de 
visitas de comprobación el 95% de las escuelas deportivas realizadas 
a lo largo del año. 
 

Ofertar un programa de Juegos Deportivos Municipales que: 
 

 Alcance un gran número de escolares (más de 12.000), esté adaptado 
en todos los casos a sus edades para respetar su evolución y 
capacidades, que fomente el deporte mixto en primaria y persiga los 
valores de juego limpio, educación y respeto por los demás mediante 
la concienciación y formación de entrenadores/as, árbitros y 
organizadores/as y bajo la supervisión de todas las modalidades 
deportivas a lo largo del año. 
 

 
 
2.1.- RELACIÓN DE PROYECTOS QUE SE PROPONEN PARA EL 
CURSO 2018/19 
  
2.1.1.- ACTIVIDADES EN INSTALACIONES DEPORTIVAS 
MUNICIPALES 
 

Las actividades deportivas dirigidas a la juventud en edad escolar se 
desarrollan en prácticamente todas las instalaciones deportivas de la ciudad 
y conforman una amplia oferta accesible a todo el alumnado. 
 

En el apartado de actividades en las instalaciones deportivas de esta 
planificación se recoge un listado de las instalaciones donde se ofertan 
actividades y cursos para escolares. 

 
Según establece el artículo 8.1 de la Ordenanza de precios Públicos de 

la FDM, se aplican las bonificaciones aprobadas por el Ayuntamiento de 
València en concepto de tarifa reducida a las personas menores de 16 años, 
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excepto en aquellas actividades cuya normativa específica establezca la 
obligación de pago o la aplicación de precios públicos especiales.  
 

A) Actividades de carácter ordinario (de temporada o curso escolar) que 
se realizan en las IIDDMM organizadas por la propia FDM. 

B) Actividades de carácter ordinario (de temporada o curso escolar) que 
se realizan en las IIDMM, organizadas por entidades deportivas u otros 
particulares. 

C) Actividades extraordinarias (puntuales, de periodo reducido, campus, 
etc.) que se realizan en las IIDMM, organizadas por entidades 
deportivas u otros particulares. 

 
A estas actividades se aplicará el Reglamento de Instalaciones Deportivas 

Municipales. 
 
2.1.2.- ESCUELAS DEPORTIVAS  
 

Las EEDD están organizadas por las Federaciones y asociaciones 
deportivas en colaboración con la Fundación Deportiva Municipal del 
Ayuntamiento de València (FDM). La oferta deportiva abarca las edades de 
los 4 a los 18 años, es decir, alcanza toda la etapa de escolarización 
obligatoria. 
 

Las actividades son de carácter voluntario y sus objetivos deben ser 
complementarios de los de la asignatura de educación física. Se configuran a 
través de un itinerario DEPORTIVO-EDUCATIVO en coherencia con los ciclos 
educativos. A cada etapa o ciclo educativo, a cada edad, corresponde un tipo 
de actividad o Escuela Deportiva en concreto. 
 

Las EEDD organizadas en los centros escolares (Infantil, Primaria y/o 
Secundaria) estarán ubicadas en las propias instalaciones del centro escolar. 
 

Las EEDD se realizarán en horario no lectivo y en días laborables. 
Coincidirán, con el calendario escolar oficial, publicado por la Conselleria de 
Educación, a excepción del inicio (octubre) y el final de la actividad (31 de 
mayo habitualmente). 

 
Podrán solicitar EEDD, los centros escolares de Infantil, Primaria, y 

Secundaria. La solicitud deberá venir acompañada del acuerdo del Consejo 
Escolar del Centro, o provisionalmente por el acuerdo de la dirección del 
centro. 
 
 OFERTA DE ESCUELAS DEPORTIVAS 
 
 Valoradas las solicitudes de los centros de enseñanza para la concesión 
de EE.DD., curso 2018/19, según el baremo establecido en este programa, 
se obtiene el listado de centros con EE.DD., que no deja de ser provisional 
pues se confirmará en el momento se cumplan las condiciones estipuladas en 
la normativa del programa, fundamentalmente en lo referente a la posible 
ampliación en el mes de enero de 2019. 
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 A lo largo de los últimos años se han ido incorporando alguna nueva 
modalidad deportiva (rugby y triatlón) al programa de EE.DD. con la 
consecuente firma de convenios de colaboración entre la FDM y las entidades 
representantes de dichas modalidades deportivas. La relación al finalizar el 
periodo de inscripción de octubre 2018 es la siguiente: 
 
 

1. FEDERACIONES /DEPORTE CONCEPTO Nº GRUPOS 
A.F.B. Grupos 28 
AJEDREZ Grupos 91 
ATLETISMO Grupos 19 
ORIENTACION Grupos 1 
BÁDMINTON Grupos 14 
BALONCESTO Grupos 27 
BALONMANO Grupos 20 
ESGRIMA  Grupos 13 
FESA Frupos 24 
FÚTBOL FEMENINO MARITIM Grupos 7 
FÚTBOL SALA Grupos 14 
GIMNASIA Grupos 29 
HOCKEY Grupos 56 
KARATE Grupos 16 
PELOTA (FRONTENIS) Grupos 10 
PILOTA VAL. Grupos 22 
PREDEPORTE Grupos 40 
RUGBY Grupos 2 
TENIS DE MESA Grupos 4 
TRIATLON Grupos 3 
VOLEIBOL Grupos 33 
WATERPOLO Grupos 3 
TOTAL  Grupos 476 

 
  La FDM contribuirá al programa con la subvención directa a las 
entidades para compensar las bonificaciones solicitadas y aprobadas, así 
como para financiar los gastos de coordinación, administración y el material 
necesario. Además, prestará el soporte administrativo en el momento de la 
inscripción del alumnado. 
 
Alumnado bonificado y exento: 
 

A tal objeto, la FDM destina un presupuesto para subvencionar a las 
entidades deportivas organizadoras de las diferentes actividades, en función 
de las plazas reservadas a menores en riesgo de exclusión social. En total son 
un 10% de plazas distribuidas entre las diferentes actividades. 
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La selección de los menores será realizada por el órgano especializado 
municipal, es decir, los Servicios Sociales Municipales (SSM). La FDM 
coordinará el procedimiento, facilitando el contacto entre los SSM y las 
entidades organizadoras, quienes finalmente prestarán el servicio.  

 
El número de alumnado bonificado y exento previstos para el curso 

2018-19 y comparativa con los datos del curso 2017/18, es el siguiente: 
 
       ALUMNADO BONIFICADO Y EXENTO   

 FDM 2018/19 FDM 2017/18 

   
BONIFICADO 2 HORAS 808 720 
BONIFICADO 3 HORAS 104 69 

total 912 789 

   
EXENTO 2 HORAS 1094 1174 
EXENTO 3 HORAS 682 769 

total 1776 1943 

   
TOTAL ALUMNADO CON AYUDA 2688* 2732 

 
 
* A fecha de noviembre de 2018. Se han admitido todas las solicitudes. Se pueden incorporar 
durante todo el curso, por lo que se prevé que se sobrepase las cantidades del curso anterior. 
 
 ACTIVIDADES EXTRAORDINARIAS 
 
 Como en años anteriores a lo largo del año se producirán diversas 
actividades de carácter puntual y no ordinario vinculadas con este programa, 
así como actividades de formación para profesionales deportivos como 
estrategia de calidad del programa. 
 
 COLEGIOS CON JORNADA CONTINUA 
 

La oferta de escuelas deportivas para el curso 2018-19 es una oferta 
dirigida a todos los centros educativos de la ciudad de València con 
independencia del tipo de jornada. 
 
 Por lo tanto la Fundación Deportiva Municipal tramitará cualquier 
solicitud de escuela deportiva remitida por los colegios de jornada continua, 
siempre y cuando se den las mismas condiciones que en el resto. 
 
 INCORPORACIÓN OTRAS MODALIDADES DEPORTIVAS 

 
A lo largo del año 2019, la FDM incorporará nuevas modalidades 

deportivas a este programa de escuelas. Varias solicitudes se están 
estudiando entre las que podemos destacar la de padel y colpbol. 
 
 ESCUELAS DEPORTIVAS EN PERIODO DE VACACIONES 
 

El periodo de vacaciones escolares, que abarca los periodos de 
Navidad, Pascua, verano y primera semana de septiembre, es un momento 
ideal para la realización de actividades deportivo-formativas dirigidas a la 
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juventud de nuestras escuelas, con el objeto de posibilitar la continuación de 
sus aprendizajes, a través de contenidos deportivos y lúdicos encaminados a 
desarrollar el ámbito afectivo y las relaciones sociales entre el alumnado de 
las escuelas.  

 
Se pretende completar la formación del alumnado de las Escuelas 

Deportivas al promocionar el deporte para el conjunto de menores, como 
medio de ocupación del tiempo libre y medio educativo ideal para nuestra 
juventud, durante el periodo de vacaciones escolares de verano.  

 
En la actual edición (2018/19) viene a unirse a la habitual finalidad de 

relación entre el deporte y el medio ambiente o naturaleza que ha derivado 
en actividades organizadas fuera de la ciudad, con actividades deportivas 
urbanas que se desarrollarán en los polideportivos municipales y otras 
instalaciones deportivas de la ciudad, susceptibles de acoger estos proyectos 
deportivos.  

 
Además, estas actividades sean accesibles al alumnado de la ciudad de 

València con menos recursos. Esta voluntad coincide con una de las 
finalidades de la FDM expuesta en sus Estatutos. Concretamente, se refleja 
en el capítulo II de dichos Estatutos, en su punto 5.a), lo siguiente:  
“La Fundación Deportiva Municipal, con la finalidad de que los niños en edad 
escolar no queden excluidos por motivos económicos en las actividades 
extraescolares deportivas, arbitrará mecanismos de ayudas que permitan el 
desarrollo integral de los mismos”.  
 

A tal objeto, la FDM destina un presupuesto para subvencionar a las 
entidades deportivas organizadoras de las diferentes actividades, en función 
de las plazas reservadas a menores en riesgo de exclusión social. En total son 
un 10% de plazas distribuidas entre las diferentes actividades y turnos de 
semana.  

 
La selección de menores será realizada por el órgano especializado 

municipal, es decir, los Servicios Sociales Municipales (SSM). La FDM 
coordinará el procedimiento, facilitando el contacto entre los SSM y las 
entidades organizadoras, quienes finalmente prestarán el servicio.  

 
La estructura de estas actividades puede ser variable y se aprovechará 

nuestra habitual relación con las Federaciones y Entidades colaboradoras en 
el programa de Escuelas Deportivas, para que estas entidades, conocedoras 
de las inquietudes de nuestra juventud y con posibilidades organizativas, 
elaboren proyectos de Escuelas Deportivas en periodo de vacaciones.  
2.1.3.- JUEGOS DEPORTIVOS MUNICIPALES 
 

La Fundación Deportiva Municipal del Ayuntamiento de València 
organiza la Fase Municipal de los Juegos Deportivos de la Comunidad 
Valènciana, en colaboración con las Federaciones Deportivas y otras 
entidades colaboradoras. Estos Juegos Deportivos están dirigidos a jóvenes 
en edad escolar, nacidos entre los años 2000 y 2012. La juventud puede 
participar a través de los centros educativos, clubes deportivos o cualquier 
entidad pública o privada debidamente legalizada, cuyo domicilio social esté 
ubicado en el término municipal de València. 
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La oferta deportiva programada para este curso, en los niveles de 

competición único y de promoción, es la siguiente:  
 
DEPORTES que se organizan 
mediante liga regular 

DEPORTES que se organizan por 
calendario de jornadas 

Baloncesto 
Balonmano 
Hockey  
Fútbol Sala 
Voleibol 
Rugby 

Ajedrez, XecBall 
Badminton 
Esgrima 
Atletismo 
Multideporte (Miniolimpiada) 
Multiaventura, Educa Sport València 

  
 Los Juegos Deportivos Municipales de la Ciudad de València, para el 
Curso Escolar 2018-2019 surgen al amparo de la Orden correspondiente, de 
la Consellería de Cultura, Educación y Ciencia, por la que se convocaran los 
Juegos Deportivos de la Generalitat Valenciana, en la que se establece la 
concepción global de la finalidad de los Juegos, que consiste en «una 
adaptación del fenómeno competitivo sirviendo como complemento a la 
propia actividad deportiva que desarrollan los jóvenes en edad escolar a 
través de las diferentes entidades y contemplando los valores formativos y 
constructores de la personalidad que deben considerarse en estas edades». 
 

La participación municipal en la organización de los mismos se 
introduce más adelante en el texto de la Conselleria, cuando textualmente 
dice: «En la organización de los Juegos Deportivos de la Comunidad 
Valenciana, colaborarán diputaciones provinciales, ayuntamientos y 
federaciones deportivas, dentro de sus respectivos ámbitos de actuación y 
competencias».  
 
 Como organizadores en primera instancia de los Juegos Municipales, 
los ayuntamientos deben esforzarse en obtener la máxima participación 
individual y colectiva en las distintas modalidades deportivas que puedan 
organizar, asegurando la competición durante la totalidad del curso escolar. 
A partir de ese instante, cada municipio que lo desee, entre ellos el de 
València, acomete la organización de sus Juegos Deportivos, conforme a las 
Bases aprobadas en la propia Orden: Centros y clubes inscritos, entidades 
colaboradoras, los alumnos/as de las EE.DD. 
 
 
"VALORA EL JUEGO LIMPIO" 
 
 Al igual que en los cursos anteriores, la competición escolar cuenta con 
una iniciativa denominada “Valora el Juego Limpio” en el que a través de 
una plataforma se evalúa, por parte del cuerpo técnico y árbitros, a los demás 
agentes que participan en el partido o encuentro (deportistas, público y 
cuerpo técnico del equipo adversario). Todo el cuerpo técnico de las entidades 
inscritas deben comprometerse a realizar la encuesta post partido que se ha 
confeccionado a tal fin. Se trata de una encuesta en soporte informático que 
puede contestarse, de forma muy sencilla y rápida, desde cualquier 
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dispositivo electrónico, ordenador, móvil, tablet, etc.  
 
  
2.1.4.- PROYECTO MULTIAVENTURA: INICIACIÓN A LOS DEPORTES 
EN LA NATURALEZA PARA CENTROS EDUCATIVOS: EDUCA ESPORT 
&NATURA VALÈNCIA 
 

La Asociación PRODEMON es la encargada de organizar estas 
actividades deportivas en la naturaleza. Su gran experiencia y prestigio, tanto 
a nivel nacional como internacional, en la organización del Raid Junior 
Aventura (www.raidjunior,com) y otras actividades de iniciación a los 
deportes de montaña, garantizan el buen desarrollo del proyecto. 
 

Los deportes en la naturaleza son un importante  recurso educativo 
que se puede desarrollar en los 
centros escolares a través de la 
Educación Física y de forma 
transversal con otras materias del 
currículum escolar de primaria, 
ESO y Bachiller, como Ciencias 
Sociales, Conocimiento del Medio, 
Matemáticas y  Ciudadanía  entre 
otras. 

 
La naturaleza es -en 

combinación con el deporte- un 
recurso educativo que aporta 
valores y actitudes a los que lo 
practican. 

 
Las actividades deportivas al 

aire libre son una forma saludable, 
educativa y sostenible de disfrutar 
de la naturaleza y aprender 
técnicas y conocimientos que solo 
se pueden dar en espacios abiertos y naturales.  

 
La finalidad de este programa es acercar a los escolares a los deportes 

en la naturaleza a través del aprendizaje de técnicas y herramientas para 
desarrollar de forma individual y colectiva el deporte en espacios al aire libre 
con seguridad y educando en valores, actitudes y aptitudes. Ofrece tres 
unidades didácticas: 

 
A- Iniciación a la orientación: EDUCA ARCO 
 
En este programa se proponen el aprendizaje básico de las técnicas de 

tiro con arco, en función de la edad, curso y localización centro educativo. Se 
realizarán en el polideportivo municipal de Nazaret, zona de tiro con arco. La 
organización aporta los arcos y demás material necesario. 

 
B- Iniciación al senderismo y orientación: EDUCA SENDA 
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Se realizan en parques y jardines de la ciudad de València, con 
preferencia a los tramos deportivos del Cauce del Rio Turia, con actividades 
de interpretación, búsqueda de señales en árboles y piedras, juegos 
cooperativos, prácticas de orientación y juegos de los sentidos… La unidad 
didáctica se desarrolla en horario de mañana de 9 a 12,30 h. 

 
C- Iniciación a la progresión vertical-escalada: EDUCA ESCALA 
 
Se desarrolla en el Rocódromo municipal de Petxina o en otros 

rocódromos dentro de la ciudad de características similares, en una sesión de 
mañana que incluye una parte teórica sobre material y técnicas de progresión 
vertical, así como explicación de zonas-escuela de escalada de la CV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.- ACTIVIDADES DEPORTIVAS EN LAS 
INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES 
 
 Este programa incluye toda la oferta de actividades que se organizan 
en las instalaciones deportivas municipales, tanto las organizadas como 
aquellas derivadas del uso de alquileres de los espacios deportivos. 
 

COMPROMISOS 2019 CARTA DE SERVICIOS FDM  
Actividades Deportivas en las II.DD.MM. 
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Se contará con una oferta promedio de 5 actividades dirigidas 
diferentes y que además cuente con oferta para los colectivos en 

edad escolar, tercera edad y personas con discapacidad. La 
valoración por parte de los/as usuarios/as de las actividades 

dirigidas será como mínimo de 7 puntos.  
 

El fomento de la práctica deportiva está muy relacionado con la facilidad que 
tiene el usuario para hacer deporte y el ajuste oferta-demanda. El usuario 
ha de poder elegir entre diferentes opciones para practicar deportes que se 

adecúen a sus necesidades. Además, esta oferta debe contar con las 
necesidades específicas de diferentes colectivos (edad escolar, 3ª edad, 

discapacitados) 
 

Los/as monitores/as que realizan actividades dirigidas estarán 
cualificados con la titulación oficial o equivalente.  

 
Los/as usuarios/As deben practicar deporte en condiciones de seguridad, 

velando por su salud. En actividades dirigidas, el/la monitor/a tiene un papel 
fundamental. El/a monitor/a debe conocer cómo practicar el deporte de 

forma saludable y adaptado a las necesidades del alumnado. 
 

Se mantendrán unos horarios amplios y adaptados a las necesidades 
de los/as usuarios/as, en las Instalaciones Municipales que como 

mínimo serán de 12 horas diarias (en promedio). 
 

Atender a los horarios de cada usuario/a redunda en una mayor práctica 
deportiva. 

 
Se velará por el mantenimiento adecuado de las instalaciones 

deportivas, garantizando la realización de las inspecciones 
reglamentarias en el 100% de los casos e identificando cuál debe ser 
la respuesta más adecuada a cada tipo de incidencia trabajando de 

forma ágil en su tramitación, que no superará los 7 días. 
 

Existen diferentes tipos de incidencias de mantenimiento. La resolución de 
cada incidencia depende de las características de la incidencia, el coste de 

reparación, la afección al uso de la instalación, etc. Nuestros técnicos deben 
realizar un análisis minucioso de cada incidencia y determinar rápidamente 

qué tipo de reparación hay que realizar. 
 

 
 
 
 
 
Características del programa 
 

La población diana a la que se dirige esta sección está conformada por 
toda la población de la ciudad de València, ya que en cada una de las 
instalaciones se llevan a cabo actividades destinadas a todos los segmentos 
de edad, bien sea a través de actividades acuáticas o actividades en seco. 
 
TITULO DEL CURSO CURSO DEPORTIVOS: ACTIVIDADES FÍSICO 

DEPORTIVAS EN SECO 
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Contenidos 

 

Gimnasia de Mantenimiento, Aeróbic, 
Tonificación, Yoga, Taichí, Bailes de Salón, Bailes 
Latinos,  Body Pump, Step, Pilates, Artes 
Marciales, Aeróbic Infantil, Bodylife, Spinning, 
Combo-training, Streching, Gimnasias Suaves, 
Cardio Power, Aerodance, Acondicionamiento 
Físico, Body-Balance, Fitness Latino, Cross 
Training, etc. 

¿Quiénes pueden hacer 
este curso? 

A partir de 16 años. 

¿Cuándo? Durante toda la semana 
¿A qué hora? De 8’00 a 23’00 horas 
¿Dónde? Instalaciones Deportivas Municipales 
¿Cuántos? Por grupos 
¿Qué cuesta? En función de la actividad y horas semanales. 

Según los Precios Públicos de aplicación en las 
II.DD.MM. Ciudad de València. 

¿Quién lo imparte? Técnicos Deportivos titulados 
 
 
TITULO DEL CURSO CURSO DEPORTIVOS: ACTIVIDADES ACUÁTICAS 
Contenidos 

 

Natación Adultos, Natación Escolar, Natación 
Preescolar, Bebés, Natación Adaptada, Aquagym, 
Natación Terapéutica, Aquafitness, Natación Pre-
postparto, Natación 3ª Edad, Natación, 
Waterpolo, Natación sincronizada, Rehabilitación, 
etc.  

¿Quiénes pueden hacer 
este curso? 

A partir de 1 año 

¿Cuándo? Durante toda la semana 
¿A qué hora? De 8’00 a 23’00 horas 
¿Dónde? Instalaciones Deportivas Municipales 
¿Cuántos? Individualmente y por grupos 
¿Qué cuesta? En función de la actividad, horas semanales y 

temporada (piscina cubierta o al aire libre). 
Según los Precios Públicos de aplicación en las 
II.DD.MM. Ciudad de València. 

¿Quién lo imparte? Profesionales Deportivos titulados 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.1.- OFERTA DE ACTIVIDADES EN LAS INSTALACIONES 
DEPORTIVAS 
 

El programa de actividades se desarrolla en todas las instalaciones 
deportivas de la ciudad de titularidad municipal. Todos estos centros 
deportivos presentan una oferta variada y diferente para poder cubrir la 
demanda deportiva de la ciudad.  
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Se recoge a continuación una ficha de cada instalación con toda la 

información.
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Polideportivo Fuensanta 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pavell

o-fuensanta/  
Email polideportivofuensanta@fdmvalencia.es Telefono 963219891 

Dirección C/ Rey Saud s/n 46014 València Barrio 4, La Fuensanta Distrito 7, L' Olivereta 

Horario De lunes a viernes: 8:00 a 24:00 h. Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Bádminton, Baloncesto, 
Balonmano, Fútbol sala y Voleibol 

Bádminton, Baloncesto, 
Balonmano, Fútbol sala, Gimnasia 

Rítmica y Voleibol 

Aeróbic, Gimnasia 
mantenimiento, Tonificación y 

Yoga 

EEDD Bádminton, EEDD 
Baloncesto, EEDD Karate y 

EEDD Voleibol 
 
 

Polideportivo Nazaret 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/polidepo

rtivo-nazaret/  
Email polideportivonazaret@fdmvalencia.es Telefono 963677948 

Dirección C/ Fernando Morais Horra (Metge) s/n Barrio 5, Nazaret Distrito 11, Poblats Marítims 
Horario De lunes a viernes: 8:00 a 24:00 h. Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 h. 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Baloncesto Adaptado, 
Balonmano, Baño libre, Escalada, 
Frontenis, Fútbol, Fútbol 7, Fútbol 
sala, Futbol sala adaptado, Pelota 
(Frontenis), Tenis, Tiro con arco y 

Waterpolo 

Baloncesto, Frontenis, Fútbol 
sala, Judo, Patinaje de velocidad, 

Pelota (Frontenis), Pilota 
Valenciana, Tenis y Waterpolo 

Aquagym, Bebés 
(matronatación), Natación 3ª 

edad, Natación adaptada, 
Natación Adultos y Natación 

Terapéutica 

EEDD Baloncesto, EEDD 
Fútbol, EEDD Fútbol sala, 

EEDD Pilota, Natación Escolar, 
Natación Preescolar 
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Polideportivo el Carmen 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/p

oliesportiu-el-carmen-2/  
Email polideportivoelcarmen@fdmvalencia.es Telefono 963911862 

Dirección C/ Dr. Chiarri, 1 46003 València Barrio 3, El Carmen Distrito 1, Ciutat Vella 

Horario De lunes a viernes: 7:00 a 22:00 h. Sábados: 9:00 a 16:00 y domingos de: 10:00 a 16:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, Musculación y Squash   

Aeróbic, Bailes de salón, Danza del 
vientre, Estiramientos, G.A.P, 

Gimnasia Mantenimiento, Natación 
adaptada, Natación Adultos, Tai-Chi, 

Tonificación y Yoga 

Natación escolar y Natación 
preescolar 

 

Estadio del Túria - Tramo III 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/instal%C2%B7l

acions-riu-turia-estadi-del-turia-tram-iii/ 
Email polideportivotramoIII@fdmvalencia.es Telefono 963485000 

Direcció
n 

Tramo III del Jardín del Túria. 46008 València Barrio 3, La Petxina Distrito Extramurs 

Horario De lunes a viernes: 8 a 24 h Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 
Atletismo, Atletismo adaptado, Fútbol 

7, Fútbol americano, Futbol sala 
adaptado, Halterofilia, Hockey Hierba y 

Musculación 

Atletismo, Atletismo adaptado, 
Fútbol 7, Fútbol americano, Futbol 

sala adaptado, y Hockey Hierba  

Gimnasia 3ª edad y Gimnasia 
mantenimiento 

EEDD Atletismo 
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Pabellón Fuente de San Luis 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pavello-

font-de-san-lluis/ 
Email polideportivosanluis@fdmvalencia.es Telefono 963737661 

Dirección Avenida Hermanos Maristas 26 Barrio 5, Na Rovella Distrito 10, Quatre Carreres 

Horario Horario de lunes a viernes: de 8'00 a 22'00h Horario sábados y domingos de 9'00 a 14'00 h 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Esgrima, Esgrima 
adaptada, Fútbol sala, Gimnasia 
Artística, Judo, Tenis de mesa y 

Baño libre 

Baloncesto, Esgrima, Gimnasia 
Artística, Judo, Baño libre y Tenis 

mesa 

Acondicionamiento físico, 
aeróbic, GAP y Tonificación, 

aquaeróbic, aquagym. natación: 
3ª edad,  adaptada, adultos, pre-

postparto, terapéutica, 

Bebés (Matronatación), Natación 
escolar, Natación preescolar, 

Natación Sincronizada, 
Waterpolo, EEDD Kárate, EEDD 

Tenis mesa 
 

Palau Velódromo Luis Puig 

Web 
http://www.fdmValencia.es/instalaciones/pal

au-velodrom-lluis-puig/ 
Email 

polideportivoluispuig@fdmVAlencia.e
s 

Telefono 963902640 

Dirección C/ Cocentaina, 4 46035 València Barrio 1, Benimámet Distrito 18, Pobles de L' Oest 

Horario De lunes a viernes: 8 a 22:00 h. Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Atletismo, Ciclismo, Ciclismo 
adaptado, Musculación y Triatlón 

Atletismo, Ciclismo, Ciclismo 
adaptado y Gimnasia Rítmica 
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Polideportivo el Cabanyal-Canyamelar 

Web 
http://www.fdmValencia.es/instalaciones/poliesp

ortiu-el-cabanyal/ 
Email polideportivoelcabanyal@fdmvalencia.es Telefono 963711929 

Dirección c/ del Arcipreste Don Vicente Gallart, 1.  Barrio 
2, El Cabanyal - El 

Canyamelar 
Distrito 11, Poblats Maritims 

Horario De lunes a viernes: 7 a 1 h. Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Balonmano, Boccia, 
Esgrima, Esgrima adaptada, Fútbol 

sala, Gimnasia artística, Judo, Kárate 
y Lucha 

Esgrima, Fútbol sala, 
Gimnasia artística, Judo, 

Lucha y Squash 

Aeróbic, Bailes de salón, Bailes 
latinos, Danza del vientre, Gimnasia 

Mantenimiento, Tai-Chi y 
Tonificación 

EEDD Balonmano, EEDD 
Esgrima, EEDD Gimnasia 
artística y EEDD Gimnasia 

rítmica 

 

Polideportivo Benimaclet 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/poliespor

tiu-benimaclet/ 
email polideportivobenimaclet@fdmvalencia.es Telefono 963612003 

Dirección c/ Daniel Balaciart, s/n. Barrio 1, Benimaclet Distrito 14, Benimaclet 

Horario De lunes a viernes: 8 a 24 h. (Piscina verano: 12 a 18:45) Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 (Piscina Verano 10:15 a 21:00) 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Balonmano, Baño libre, 
Esgrima, Fútbol 7, Fútbol sala, 

Hockey Sala, Pádel, Tenis y Voleibol 

Baloncesto, Balonmano, Baño 
libre, Esgrima, Fútbol 7 y Tenis 

Aquagym, Natación adaptada, 
Natación adultos y Tenis 

EEDD Esgrima, Natación escolar 
y Natación preescolar 
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Pabellón Malvarrosa 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pavello-

malva-rosa/  
email polideportivomalvarrosa@fdmvalencia.es Telefono 963560020 

Dirección C/ Isabel de Villena Barrio 3, La Malva-rosa Distrito 11, Poblats Marítims 

Horario De lunes a viernes: 8 a 24 h. Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Balonmano, Fútbol sala 
y Musculación 

Baloncesto 
Aeróbic, Gimnasia mantenimiento, 

Tonificación y Yoga 
EEDD Baloncesto 

 

Pabellón Benicalap 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pavello-

benicalap/ 
email pavellobenicalap@fdmvalencia.es Telefono 962056085 

Dirección C/ Castellonet de la conquesta, 18   Barrio 1, Benicalap Distrito 16, Benicalap 

Horario De lunes a viernes: 8 a 24 h Sábados y domingos: 8:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Balonmano, Fútbol 
sala, Musculación, Petanca y 

Voleibol 

Baloncesto, Balonmano, Fútbol 
sala, Gimnasia Rítmica y Voleibol 

Aeróbic, Bailes de salón, 
Gimnasia Mantenimiento, Tai-

Chi, Tonificación y Yoga 

EEDD Baloncesto, EEDD 
Karate y EEDD Voleibol 
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Campo de Futbol Quatre Carreres 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-de-

futbol-quatre-carreres/ 
email polideportivosanluis@fdmvalencia.es Telefono 963737661 

Dirección C/ Prolongación Ángel de Villena , s/n Barrio 5, Na Rovella Distrito 10, Quatre Carreres 

Horario De lunes a viernes: 17'00 a 22'00 h. Sábados y domingos: 9:00 a 20:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol y Fútbol 7 Fútbol y Fútbol 7  Pádel  Pádel  

 

Piscina El Palmar 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/piscina-de-el-

palmar/  
email informacion@fdmvalencia.es Telefono 963548300 

Dirección C/ Jesuset de l'Hort, 8. 46012 El Palmar, València Barrio 5, El Palmar Distrito 19, Pobles del Sud 

Horario 
De lunes a viernes: 12,00h-18,30h (meses de julio y 

agosto) 
Sábados y domingos: 11:00h-19:00h (meses de julio y agosto) 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre Baño libre Aquagym y Natación adultos 
Natación escolar y Natación 

preescolar 
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Pabellón San Isidro 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pavello-sant-

isidre/ 
email cdfsv@valenciafutbolsala.es Telefono 963785169 

Dirección C/ San Isidro, 2   Barrio 2, Sant Isidre Distrito 8, Patraix 

Horario De lunes y viernes: 10 a 23 h Sábados: 10:00 a 23:00 y domingos de: 10:00 a 14:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol sala Fútbol sala    

 

Piscina Castellar l'Oliveral "Enrique Velarte" 

Web 
http://www.aquaval.es/ver/97/Castellar

.html  
Email p.castellar@hotmail.com Telefono 963822054 

Dirección C/ Periodista Matoses Barrio 
2, El Castellar - 

L'Oliveral 
Distrito 19, Pobles del Sud 

Horario Lunes a Viernes: 10 a 20,30 h Sábados y domingos: 11:00h-19:00h (meses de julio y agosto) 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre Baño libre 
Aquagym, Natación 3ª edad y 
Natación terapéutica, Natación 
Adaptada y Natación Adultos.  

Escuela de verano, Natación 
Escolar y Natación preescolar 
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Complejo Piscina Parque del Oeste 

Web 
http://www.aquaval.es/ver/95/parque-

oeste.html  
Email p.oeste@hotmail.com Telefono 963822054 

Dirección C/ Músico Ayllón, s/n   Barrio 3, Tres Forques Distrito 7, L' Olivereta 

Horario Lunes a Viernes: 09 a 20,30 h (verano 12:00 - 18:30) Sábados y domingos: 11:00h-19:00h (meses de julio y agosto) 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Acondicionamiento físico, Baño 
libre, Baño libre nocturno 

Baño libre 
Aquagym, Natación 3ª edad y 
Natación terapéutica, Natación 

adaptada y natación adultos.  

Bebés (matronatación), Escuela 
de verano, Natación Escolar y 

Natación preescolar 
 

Piscina de Benicalap 

Web 
http://www.aquaval.es/ver/96/Parque-

Benicalap.html  
Email p.benicalap@hotmail.com Telefono 960048931 

Dirección C/ Francisco Morote Greus, s/n   Barrio 2, Ciutat Fallera Distrito 16, Benicalap 

Horario Lunes a Viernes: 10 a 20,30 h Sábados y domingos: 11:00h-19:00h (meses de julio y agosto) 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre Baño libre 
Aquagym, Natación 3ª edad, Natación 

terapéutica y natación adaptada.  

Bebés (matronatación), Escuela 
de verano, Natación Escolar, 

Natación preescolar y Campus 
Verano 
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Polideportivo la Hípica 

Web http://lahipica.com/otros-deportes/  Email info@lahipica.com Telefono 963615363 

Dirección C/ Jaca, 23   Barrio 3, Trinitat Distrito 5, La Saïdia 

Horario De lunes a viernes: 10 a 22h. Sábados y domingos: 10:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, Fútbol 7, Hípica, 
Musculación, Pádel y Tenis 

Baño libre, Fútbol 7, Hípica, Pádel 
y Tenis 

Hípica, Pádel y Tenis Hípica, Pádel y Tenis 

 

Polideportivo Monteolivete 

Web 
http://www.ftcv.es/index.php/polidepor

tivos 
Email informacion@ftcv.es Telefono 

963849354 
673829835 

Dirección 
C/ Pintor Luís Arcas, 3 46013 - 

València 
Barrio 

7, Ciutat de les 
Arts i Ciències 

Distrito 10, Quatre Carreres 

Horario Lunes a viernes: 9 a 22 h. Sábados: 9:00 a 14:00 y 16:00 a 20:00. Domingos: cerrado 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Tenis Tenis Tenis Tenis 

  



29 
Planificación de Actividades Deportivas 2018  
Fundación Deportiva Municipal de Valencia 

Centro Municipal de Pelota Valenciana 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/cent

re-municipal-de-pilota-valenciana/  
Email clubdepilotaborboto@gmail.com Telefono   

Dirección 
Carrer de Pilota, Camino de Masarojos, s/n  

46016 Borbotó  
Barrio 7,  Borboto Distrito 17, Pobles del Nord 

Horario De lunes a viernes: 8,30 a 22,30 h Sábados: 8,30 a 22,30 h Domingos: cerrado 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Frontenis y Pilota Valenciana Frontenis y Pilota Valenciana  EEDD Pilota 

 

Complejo Deportivo Cultural Patraix 

Web http://www.complejopatraix.com/ Email info@complejopatraix.com Telefono 963573029 

Dirección C/ Azagador de las Monjas, 10   Barrio 1, Patraix Distrito 8, Patraix 
Horario De lunes a viernes: 7:30 a 22 h Sábados: 8:00 a 14:00 / 17:00 a 20:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Acondicionamiento físico, 
Baño libre, Musculación, 

Pádel y Squash 
Baño libre, Pádel y Squash 

Abdominales (ABD 30), Aquafitness, Bailes 
latinos,  Body Power, Body-Balance, Body 

Energy, Combo,  Core 30, Full Rock, Gimnasia 
3ª edad, Omnia, Radikal, Zumba, Natación 3ª 
edad, Natación adaptada, Natación Adultos, 

Natación Pre-postparto, Natación Terapéutica, 
Pilates, Spinning, Tai-Chi TRX, y Yoga 

Acrodance, Gimnasia 
Rítmica, Zumba Infantil, 

Bebés (matronación), 
Natación Escolar y 
Natación Preescolar 
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Complejo Deportivo Orriols 
Web https://www.complejoorriols.com/ Email info@complejoorriols.com Telefono 963650564 

Dirección C/ San Vicente de Paul, s/n Barrio 1, Els Orriols Distrito 15, Rascanya 
Horario De lunes a viernes: 8 a 22 h Sábados: 9:00 a 14:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, Musculación, Pádel 
y Tenis 

Baño libre, Pádel y 
Tenis  

Aeróbic, Aerobox, Aquafitness, Aquagym, Body 
Power, Body Tonic, Clase Expres, Combo 

Trainning, Cuidados de la espalda, Gimnasia 
Mantenimiento, Full Rock, Natación 3ª edad, 

Natación adaptada, Natación Adultos, Natación Pre-
postparto, Natación Terapéutica, Pilates, Spinning, 

Step, Tenis, Yoga, Zumba 

Zumba Kids, Bebés 
(matronación), Natación 

Escolar, Natación Preescolar 
y Tenis 

 

Complejo Deportivo Torrefiel 

Web 
http://polideportivotorrefiel.com/es/

inicio/ 
Email info@polideportivotorrefiel.com Telefono 963302076 

Dirección Camino de Moncada, 76  Barrio 2, Torrefiel Distrito 15, Rascanya 
Horario De lunes a viernes: 7 a 22 h Sábados: 8:00 a 14:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Aquafamily, baño libre y 
musculación 

Aquafamily y Baño libre 

Abdominales, Aero Box, Aquaeróbic, Aquagym, Bailes 
latinos, Body-tonic, Fit Ball, G.A.P, Gimnasia 

Mantenimiento, Gimnasia Pre-posparto, Natación 3ª 
edad, Natación adaptada, Natación Adultos, Natación 

Pre-postparto, Natación Terapéutica, Pilates, Spinning, 
Step y Tai-Chi 

Bebés (matronación), 
Natación Escolar, 

Natación Preescolar y 
Tenis 
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Piscina Centro Social Trafalgar 

Web 
http://www.clubdelfin.es/ 

 
Email info@clubdelfin.es Telefono 

963302076  
 963302950 

Dirección C/ Trafalgar, 34   Barrio 3, La Creu del Grau Distrito 12, Camins al Grau 
Horario De lunes a viernes: 7 a 22 h Sábados: 8:00 a 14:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre Baño libre 

Aeróbic, Natación 3ª edad, Natación 
Adaptada, Natación Adultos, 

Natación Pre-postparto, Natación 
Terapéutica y Pilates 

Aeróbic infantil, bebés 
(matronatación), Judo, Natación 
Escolar y Natación Preescolar 

 

Complejo Deportivo Cultural Petxina 

Web 
http://www.fncv.es/web/instalaciones.php  

https://prodemonatura.wordpress.com/rocod
romo-petxina/  

Email 
infopetxina@fncv.es 

rocodromopetxina@gmail.com Telefono 
963820426 
699550058 

Dirección C/ Paseo de la Petxina, 42   Barrio 3, La Petxina Distrito 3, Extramurs 

Horario 
De L a V: 8 a 22h. Uso libre Rocódromo: M-X-J de 

19:30 a 21:30 h 
Sábados: 8:00 a 14:00 y domingos de: 9:00 a 14 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Atletismo, Bádminton, 
Baloncesto, Balonmano, Baño 

libre, Escalada, Esgrima, Fútbol 
sala, Musculación y Voleibol. 

Atletismo, Bádminton, Baloncesto, 
Balonmano, Baño libre, Esgrima, 
Fútbol sala, Voleibol y Escalada. 

Aeróbic, Ajedrez, Aquafitness, Aquagym, 
Body Power, Cubba, G.A.P, Gimnasia 3ª 

edad, Gimnasia Mantenimiento, Natación 3ª 
edad, Natación Adaptada, Natación 

Adultos, Natación Pre-postparto, Natación 
Terapéutica, Pilates, Spinning, Tai-Chi y 

Yoga 

Aeróbic infantil, Ajedrez, 
Bebés (matronación), 

Natación Escolar, Natación 
Preescolar, y Curso 

Escalada 
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Complejo Deportivo Cultural Abastos 
Web https://www.centrosupera.com/abastos/  Email abastos@deportivoabastos.com Telefono 963130049 

Dirección C/ Paseo de la Petxina, 42   Barrio 3, La Petxina Distrito 3, Extramurs 
Horario De lunes a viernes de 8:00 a 23:00  h Sábados: 9:00 a 22:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, hidroterapia y 
musculación 

Baño libre y hidroterapia 

Abdominales, Acondicionamiento físico, Aeróbic, 
Aquagym, Balance, Batuka, Bike, Body Balance, Body 

Combat, Body pump, Entrenamiento fitness, Estiramientos, 
GAP (X-55), Latinos, Natación 3ª edad, Natación Adaptada, 

Natación Adultos, Natación Pre-postparto, Natación 
preventiva, Pilates, Step, Tai-Chi, , Urban Star, Xtremfit, 

Yoga y Zumba 

Bebés 
(matronatación), 
natación escolar, 

natación preescolar 
y natación 

sincronizada 

 

Polideportivo Marxalenes 
Web http://www.polideportivomarxalenes.com/  Email recepcion@polideportivomarxalenes.com Telefono 963400490 

Dirección C/ Economista Gay, s/n Barrio 4, Los Tormos Distrito 5, La Saïdia 
Horario De lunes a viernes: 8 a 22 h. Sábados: 8:00 a 14:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, Fútbol sala, 
Musculación, Pádel y Tenis 

Baño libre, Fútbol sala, Pádel y 
Tenis 

Aquafitness, Aquagym 3ª edad, Cardio box, 
Cardio strong, Cross-training, Entrenamiento 

funcional-Hiit, Fit-tono, G.A.P, Natación 
Adultos, Natación adaptada, Natación Pre-

postparto, Natación Terapéutica, Pádel, 
Pilates, Spinning, Tenis, Terapéutica, Tono 
Body Condicional, TRX,  Yoga y Zumba 

Bebés (matronatación), 
Natación escolar, Natación 

Preescolar, Dance kids, 
Fútbol 5, Pádel y Tenis 
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Polideportivo Rambleta 
Web http://www.forus.es/rambleta  Email inforambleta@forus.es Telefono 960663825 

Dirección C/ Pio IX, s/n Barrio 4, Sant Marcel·lí Distrito 9, Jesús 
Horario De lunes a viernes: 8:00 a 23:00 Sábados: 8:00 a 14:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Acondicionamiento físico, 
Hidroterapia, Musculación, 
Baño libre, Fútbol 7 y Pádel 

Baño libre, Fútbol 7 y 
Pádel 

Aquadynamic, Aquafitness, Actividad física para mayores, 
Body Attack, Body Balance, Body Combat, Body Pump, 

Ciclo indoor, CX WORX, En forma, Entrenamiento 
funcional, Estiramientos, Familiar Fitness, Club del 
Corredor (Forus Runners), Club del Nadador (Forus 
Swimmers), Club del Ciclista (Forus Bikers), GAP,  

Gimnasia pre-post parto, Hipopresivos, Natación Adultos, 
Natación 3ª edad, Natación Adpatada, Pilates, Sh'Bam, 

Yoga y Zumba 

Juegos predeportivos, 
Multideporte, Bebés 

(Matronatación), Baile 
infantil, Natación 
Escolar, Natación 
Preescolar, Pádel, 
Psicomotricidad y 

Zumba juvenil 

 

Polideportivo Benimámet 
Web http://www.fncv.es/web/instalaciones.php  Email infobenimamet@fncv.es Telefono 963632396 

Dirección C/ San José, s/n  Barrio 1, Benimàmet Distrito 18, Pobles de L' Oest 
Horario De lunes a Viernes: 8 a 22 h. Sábados y domingos: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, Frontenis, 
Musculación, Futbol sala y 

Tenis 

Baloncesto, Baño libre, 
Frontenis y Tenis 

Aeróbic, Aquafitness, Aquagym, Batuka, 
Gimnasia 3ª edad, Gimnasia Mantenimiento, 

Natación 3 ª edad, Natación Adaptada, 
Natación Adultos, Pilates, Spinning, Step y 

Tenis 

Bebés (matronatación), 
Tenis, Natación escolar y 

Natación preescolar 
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Piscina Ayora 
Web https://www.centrosupera.com/ayora/  Email ayora@centrosupera.com Telefono 963318104 

Dirección C/ Jerónimo Monsoriu, s/n Barrio 1, Aiora Distrito 12, Camins al Grau 
Horario De lunes a viernes: 8 a 23 h. Sábados: 9:00 a 22:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Acondicionamiento físico, Baño 
libre y Musculación 

Baño libre 

Abdominales, Acondicionamiento físico, Aquagym, 
Aquagym 3ª edad, Aquapilates, Aquarunning, Bailes 
latinos, Body Balance, Body Combat, Body pump, 

Danza del vientre, Estiramientos, G.A.P, Natación 3ª 
edad, Natación Adaptada, Natación Adultos, 
Natación Perfeccionamiento, Natación Pre-

postparto, Natación Preventiva, Pilates, Run Xfit, 
Step, Tai-Chi, Tonificación y Xtremfit. 

Bebés (matronatación), 
Escuela de verano, 
Natación escolar y 

Natación preescolar 

 

Centro Deportivo la Creu del Grau 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/centre-

esportiu-la-creu-del-grau/  
email 

 
haltervalencia@hotmail.es 

 
Telefono 963304230 

Dirección C/ Islas Canarias, 247   Barrio 3, La Creu del Grau Distrito 12, Camins al Grau 
Horario De lunes a viernes de 17 a 21:30 horas CERRADO 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Halterofilia y Musculación Halterofilia    
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Polideportivo Marni 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pol

iesportiu-marni/  
Email polimarni@hotmail.com Telefono 963663662 

Dirección C/ Santiago Rusiñol Barrio 1, Els Orriols Distrito 15, Rascanya 
Horario De lunes a viernes: 17:00h a 24:00h Sábados de: 16:00 a 20:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Bádminton, Baloncesto, Balonmano, 
Fútbol sala, Pádel y Voleibol 

Bádminton, Baloncesto, 
Balonmano, Fútbol sala, 
Gimnasia rítmica, Judo 

adaptado, Pádel y Voleibol 
 

Aero Box, Aeróbic, Combo 
Trainning, Pádel y Pilates 

Pádel 

 

Polideportivo Beteró Vírgen del Carmen 
Web https://fhcv.es/betero/ Email poliesportiu@fhcv.es Telefono 963389086 

Dirección C/ Campillo de Altobuey, 1   Barrio 5, La Carrasca Distrito 13, Algirós 
Horario De lunes a viernes: 08:00 h - 00:00 h. Sábados: 8:00 a 22:00 y domingos de: 9:00 a 14:00 y 16:00 a 20:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto Adaptado, BMX, 
Fútbol 7, Hockey Hierba, 

Hockey Sala, Musculación, 
Pádel, Patinaje, Patinaje de 
velocidad y Skate-Board 

Atletismo adaptado, BMX, Fútbol 7, 
Hockey hierba, Hockey sala, Pádel, 

Patinaje, Patinaje de velocidad y 
Skate-board 

Aero Box, Aeróbic, Bailes de salón, 
Bailes latinos, Body-tonic, Cubbá, 

Danza del vientre, Fitnessclass, 
G.A.P, Gimnasia especializa, 

Gimnasia Mantenimiento ,Hip-Hop, 
Pádel, Pilates, Step, Taekwondo, 

Tonificación y Yoga 

EEDD Hockey, Hip-hop infantil, 
Pádel, y Taekondo 
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Campo de Béisbol - Softbol  / Instalaciones Río Turia: Tramo VI 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/instal

%C2%B7lacions-riu-turia-estadi-de-sofbol-
beisbol-tram-vi/  

Email astros.campo@gmail.com Telefono 647070172 

Dirección Tramo VI del Jardín del Túria Barrio 
1, La Seu / 3, El Carmen / 

2 Morvedre 
Distrito 1, Ciutat Vella / 5 La Saïdia 

Horario De lunes a viernes de 17 a 22 h. Sábados y domingos de: 9:00 a 14:30 y 16:30 a 20:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Béisbol, Softbol y Skateboard 
Béisbol, Softbol y 

Skateboard 
  EEDD Béisbol y EEDD Softbol 

 

Escuela Municipal de Vela 

Web 
https://www.velavalencia.com/escola-

municipal/  
 

email info@escolamunicipalvelavalencia.es Telefono 963534332 

Dirección 
Port America’s Cup. Marina Real Juan Carlos I. 

Dársena Norte 
Barrio 1, El Grau Distrito 11, Poblats Maítims 

Horario De lunes a viernes 9:00 a 17:00 h Sábados y domingos: 10:00 h - 14:00 h. 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Vela Vela Vela y Windsurf Vela y Windsurf 
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Polideportivo Dr. Lluch 

Web 
http://www.ftcv.es/index.php/polidepor

tivos  
Email informacion@ftcv.es Telefono 

963849354/ 
619953273 

Dirección C/ Dr. Lluch s/n    Barrio 
2, El cabanyal-El 

Canyamelar 
Distrito 11, Poblats Marítims 

Horario De lunes  a viernes: 9 a 22 h. Sábados: 9:00 a 20:00 y domingos: 10:00 a 15:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Pádel y tenis Pádel y tenis Pádel y tenis Pádel y tenis 

 

Polideportivo Quatre Carreres 

Web http://rcvesport.com/  Email info@rcvesport.com Telefono 962112806 / 678808902 

Dirección C/ Prolongación Ángel de Villena , s/n  Barrio 5, Na Rovella Distrito 10, Quatre Carreres 

Horario De lunes y viernes de 9:00-23:00  h. Sábados: 9:00 a 21:00 y domingos de: 9:00 a 14:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol 7, Pádel y Rugby Fútbol 7, Pádel y Rugby  Pádel Pádel  
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Campo de Rugby Tramo V 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/in

stal%c2%b7lacions-riu-turia-camp-de-
rugby-tram-v/  

email administracion@caurugbyvalencia.com Telefono   

Dirección Tramo V del Cauce del río Turia Barrio 
3, El Carmen / 1, Marxalens / 2 

Morvedre Distrito 1, Ciutat Vella / 5, La Saïdia 

Horario De lunes a viernes de 17:00 a 23:00 h. Sábados: 9:00 a 20:00 y domingos: 9:00 a 15:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 
Rugby y Fútbol 7 Rugby y Fútbol 7      

 

 
  

Polideportivo Malilla 
Web http://polideportivomalilla.com/es/inicio/  Email info@polideportivomalilla.com Telefono 960018776 

Dirección C/ Bernat Descoll Barrio 10, Malilla Distrito 10, Quatre Carreres 
Horario De lunes a viernes de 7:00h a 22:00h Sábados de 9:00 a 20:30 y domingos de 9:00 a 14:30 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, Musculación y Pádel Baño libre y Pádel 

Abdominales, Aquagym, Aquagym 3ª edad., Bailes latinos, 
Body Balance, Body Combat, Body pump, Ciclo Indor, 
Cuidados de la espalda, Estiramientos, G.A.P, Natación 3ª edad, 
Natación adaptada, Natación Adultos, Natación 
Perfeccionamiento, Natación Pre-postparto, Natación 
Preventiva, Natación Terapéutica, Pádel, Pilates y Tonificación, 
yoga dinámico, yoga, aquainterval, aquatono, aquadance, 
aquasalud, club corredor, club andador, zumba. 

Natación Escolar, Natación 
Iniciación, Natación 

perfeccionamiento, Natación 
Preescolar , Matronatación,  

Pádel infantil, ciclokids, 
combatkids, dancekids, 

zumbakids, yoguitos, crosskids, 
waterpolo, natación 

sincronizada. 
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Instalación Voley Playa València 

Web 
http://www.valenciabeachbol.com/beach-

volley/  
Email deportivo@beachbol.com Telefono 677076347 

Dirección Playa de la Malvarrosa, Paseo Marítimo, 10   Barrio 
2, Cabanyal - El 

Canyamelar 
Distrito 11, Poblats Marítims 

Horario 
De lunes a viernes de 08:00 a 23:00 h. (De abril a 31 

de octubre) 
De sábado a domingo de 08:00 a 23:00 h. (De abril a 31 de octubre) 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Vóley Playa, Fútbol playa, Tenis 
playa.  

Vóley Playa, Fútbol Playa, Tenis 
playa.  

Escuela Vóley Playa, Jornadas de 
empresas Vóley Playa y Ligas 

internas Vóley Playa 
 

Campus escolar de verano, 
Escuela de Vóley playa 

  

Polideportivo Asturias 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/pol

ideportivo-asturias/ 
email 

info@sportingtenisvalencia.com 
 Telefono 963372625 

Dirección C/ Asturias nº 20-22 Barrio 5, Penya-roja 
Distrit

o 
12, Camins al Grau 

Horario De lunes a viernes de 8 a 22:30 h De sábado a domingo de 8 a 22:30 h 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Pádel y Tenis Pádel y Tenis Pádel y Tenis Pádel y Tenis 
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Polideportivo Benicalap 
Web http://udbenicalap.es/el-club/instalaciones-2/  Email directordeportivo@udbenicalap.es Telefono 963470034 

Dirección C/ Francisco Morote Greus, s/n  Barrio 2, Ciutat Fallera Distrito 16, Benicalap 
Horario De lunes a viernes: 9:30- 13:30 y de 16:30-23:30 Sábados y domingos: 8:00 a 22:30 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baloncesto, Frontenis, Fútbol, 
Fútbol 7, Fútbol sala y Tenis 

Baloncesto, Frontenis, Fútbol, 
Fútbol 7 y Tenis 

  Fútbol y Fútbol 7 

  

Polideportivo Juan Antonio Samaranch 
Web http://www.enjoysamaranch.es/ Email info.samaranch@enjoy.es  Telefono 963289140 

Dirección Avda. Francia s/n Barrio 5, Penya - Roja Distrito 12, Camins al Grau 
Horario De lunes a viernes: 7:00 a 23:00h. Sábados: 9:00 a 22:00 y domingos de: 9:00 a 20:00 

Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 
Adultos Escolar Adultos Escolar 

Baño libre, sauna, baño 
turco, piscina verano, zona 
fitness, cardio/musculación, 

ludoteca, alquiler pistas 
pádel y tenis 

Baño libre, sauna, 
baño turco, piscina 

verano, zona fitness, 
cardio/musculación, 

ludoteca, alquiler 
pistas pádel y tenis 

 
Pilates, gap, core, step, dance, zumba, ciclo indoor, 

Enjoyarmony, Enjoybox, Enjoypower, cross training, Club del 
corredor, Club del Nadador, pádel, tenis, actividad física 

adaptada, natación adultos (Enseñanza/Perfeccionamiento) 
Natación adaptada, preventiva, preparto, aquagym, aquarruning, 

natación 3ªedad, pádel, acondicionamiento físico 
 

Aerobic infantil, 
juegos predeportivos, 

natación: bebés, 
prescolar y escolar, 

pádel, tenis 
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Instalaciones Río Turia (Tramo VI). Margen Izquierdo. Campo Pont de Fusta 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/cam

po-de-futbol-atletico-del-turia/ 
Email administración@atleticodelturiacf.com Telefono 607355807 

Dirección Rio Turia(tramo VI) Margen izquierdo Barrio 
1, La Seu / 3, El Carmen 

/ 2, Morvedre 
Distrito 1, Ciutat Vella / 5, La Saïdia 

Horario De lunes a viernes: 17:30 a 23:00 Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 

 

Instalaciones Río Turia: Tramo VI. Margen derecho. Campo de Fútbol Serranos 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/cam

p-de-futbol-serranos/ 
Email cdserranosvalencia@gmail.com  Telefono 963985047 

Dirección Rio Turia(tramo VI) Margen derecho Barrio 
1, La Seu / 3, El 

Carmen / 2, Morvedre 
Distrito 1, Ciutat Vella / 5, La Saïdia 

Horario De lunes a viernes: 17:30 a 23:00 Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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Instalaciones Río Turia: Tramo II 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/instal%C2%B7laci

ons-riu-turia-tram-ii/ Email antoniogarboles@hotmail.com Telefono 
96359996

7 

Direcció
n 

Tramo II del Jardín del Túria Barrio 
4, Sant Pau / 1, Nou 

Moles 
Distrito 

4, Campanar / 7, 
L´Olivereta 

Horario De lunes a viernes: 17:30 a 23:00 Sábados y domingos: 9:00 a 22:00 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 

 

Instalaciones rio Turia(Tramo VIII) Exposición 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/instal%C2%B7la
cions-riu-turia-camp-de-futbol-pont-de-lexposicio-tram-

viii/ 
Email rodrigo_rodenas@hotmail.com Telefono 963301830 

Dirección Rio Turia(Tramo) VIII Barrio 2, La Xerea Distrito 1, Ciutat Vella 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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Campo Fútbol Benimámet 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/campo-de-

futbol-benimamet/ 
Email mvorteg@hotmail.com Telefono 651730665 

Dirección C/ San José, s/n  Barrio 
1, 

Benimàmet 
Distrito 18, Pobles de L' Oest 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol   Fútbol 

 

Campo Fútbol Orriols 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-de-

futbol-orriols/ 
Email m.ferrer@guijarroferrer.com Teléfono 652537457 

Dirección Av./ Alfahuir, s/n Barrio 
1, Els 

Orriols 
Distrito 15, Rascanya 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00 Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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Campo Fútbol Marxalenes 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-de-

futbol-marxalenes/ 
Email historicsvalencia@gmail.com Teléfono 655993001 

Dirección c/Economista Gay, s/n Barrio 
4, Los 

Tormos 
Distrito 5, La Saïdia 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 

 

Campo de Fútbol Sant Marcel·lí 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-de-

futbol-san-marcelino/ 
Email secretaria@cdasanmarcelino.com   Teléfono 963580343 

Dirección Camino Viejo de Picassent, s/n Barrio 
4, Sant 

Marcel·lí 
Distrito 9, Jesús 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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CAMPO DE FÚTBOL PINEDO  

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-de-

futbol-pinedo/ 
Email josevicente.tomas@thyssenkrupp.com Teléfono 678698953 

Dirección Travesía Pinedo al Mar Barrio 3, Pinedo Distrito 19, Pobles del Sud 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00 Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 

 

  

Campo de Fútbol Malva-Rosa 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-

de-futbol-malva-rosa-2/  
Email 

quiquemiro@terra.es / 
pedviallo@hotmail.es 

Teléfono  

Dirección c/ Beato Juan Grande, s/n Barrio 3, Malva-rosa Distrito 11, Poblats Marítims 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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Campo de Fútbol Torrefiel 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-

de-futbol-torrefiel/ 
Email escueladefutboltorrefiel@gmail.com Teléfono 610610558 

Dirección Camino de Moncada (frente a nº 92 Barrio 1, Benicalap Distrito 16, Benicalap 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol   Fútbol 

 

Campo de Fútbol Tres Creus 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/campo-de-

futbol-tres-cruces/ 
Email armandomadera65@gmail.com Teléfono 655249852 

Dirección Bulevar Sur con Campos Crespo, 58 Barrio 5, Camí Real Distrito 9, Jesús 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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C. Fútbol Dr. Lluch 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-

de-futbol-dr-lluch/ 
Email secretariaudmc@gmail.com Teléfono 648803712 

Dirección C/Astilleros, s/n  Barrio 
2, El Cabanyal – El 

Canyamelar 
Distrito 11, Poblats Marítims 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 

 

Campo de Fútbol Beniferri  

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/camp-

de-futbol-beniferri/ 
Email 

info@cfsanjose.com    
garciajosealberto@bancsabadell.com 

Teléfono 963462455 

Dirección C/ Favanella (frente al nº 18)   Barrio 2, Beniferri Distrito 18, Pobles de L´Oest 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol Fútbol Fútbol 
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Campo de Fútbol Malilla 

Web 
http://www.fdmvalencia.es/instalaciones/campo-

futbol-malilla/ 
Email jmcerdan@mbgestamp.com Teléfono  

Dirección C/ Jaoaquín Benclloch Barrio 3, Malilla Distrito  10, Quatre Carreres 

Horario De lunes a viernes: 17:30- 23:00  Sábados y domingos: 9:00 a 22:30 
Actividades uso libre Actividades dirigidas /cursos 

Adultos Escolar Adultos Escolar 

Fútbol Fútbol   Fútbol 
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4.- ACONTECIMIENTOS DEPORTIVOS (GRANDES 
ACONTECIMIENTOS, ACONTECIMIENTOS 
PARTICIPATIVOS Y OTROS ACONTECIMIENTOS) 
 

El Ayuntamiento de València, a través de la Concejalía de Deportes y 
la Fundación Deportiva Municipal, organiza y patrocina a lo largo del año un 
importante número de acontecimientos deportivos. 
 
 Para su mejor panificación y organización se ordenan en 
acontecimientos deportivos en tres grupos (clasificación recogida en la Carta 
de Servicios): Grandes acontecimientos deportivos, acontecimientos 
deportivos participativos y otros acontecimientos deportivos: 
 

- Grandes acontecimientos deportivos 
- Acontecimientos deportivos participativos.  
- Otros acontecimientos deportivos.   

 
COMPROMISOS 2019 CARTA DE SERVICIOS FDM 

Acontecimientos Deportivos 
Los ciudadanos de València contarán con una oferta de acontecimientos 

deportivos para todos los públicos durante todo el año, coexistiendo como 
mínimo cada trimestre: un gran evento deportivo, 6 eventos de carácter 

participativo y 3 eventos no incluidos en las otras dos categorías 
 
4.1. GRANDES ACONTECIMIENTOS DEPORTIVOS 
 
 Se trata de eventos deportivos de alto nivel, oficiales o no, con una 
participación de equipos o deportistas de ámbito nacional o internacional. 
Tienen una gran repercusión social, deportiva y económica sobre la ciudad. 
Algunos ejemplos de estos acontecimientos son Campeonatos de España, 
Finales de la Copa de SS.MM. el Rey y la Reina, y competiciones de ligas 
europeas. 
 
Objetivos generales 
 
 Los objetivos más importantes que persigue este programa son: 
  

1. Realizar acontecimientos deportivos de máximo nivel a escala 
nacional e internacional. 

2. Establecer dentro del calendario de acontecimientos algunas citas 
puntuales con los mejores deportistas de la elite del deporte nacional 
e internacional. 

 
Para el año 2019, están previstos la realización de los siguientes 

acontecimientos deportivos de este tipo (algunos de ellos por confirmar las 
fechas exactas): 

 
 

DIA/S MES DENOMINACIÓN DEL EVENTO 

19 Enero FIH Proleague València 2019 (España-Bélgica) Absoluto masculino 
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25 Enero 
FIH Proleague València 2019 (España-Gran Bretaña) Absoluto 

masculino 

30 y 31 Marzo Campeonato de España de Boccia "Jóvenes" 

Del 6 al 
10 Febrero Vuelta Ciclista a la Comunidad Valenciana 

15 Febrero FIH Proleague València 2019 (España-Holanda) Absoluto masculino 

Del 28 al 
3 Febrero Copa de España de Fútbol sala 

9 Marzo LVI Campeonato de España Sub 18 en Pista Cubierta 

15 marzo FIH Proleague València 2019 (España-Alemania) Absoluto 
masculino 

 Marzo Torneo Nacional de Ranking M14 Esgrima (Circuito Europeo) 

26 Abril FIH Proleague València 2019 (España-Pakistán) Absoluto masculino 

Por 
definir Junio Campeonato de España de Colpbol 

13, 14 y 
15 

Septiembre X València Triatlón 

Por 
definir 

Septiembre Campeonato España Pista Elite Sub 23 y absoluto Ciclismo 

Por 
definir 

Septiembre BBVA Open Ciudad de València 

22 Septiembre XXVII Día de la Pilota Valenciana, final Mundial de pelota a mano 

27 Octubre 29ª Medio Maratón València Trinidad Alfonso EDP 

1 Diciembre 39º Maratón València Trinidad Alfonso EDP 

 
4.2.- ACONTECIMIENTOS DEPORTIVOS PARTICIPATIVOS 
 

Se trata de pruebas deportivas de participación popular abiertas a 
todos/as los/as ciudadanos/as de la ciudad (Carreras populares, 
competiciones recreativas, exhibiciones deportivas participativas, etc.). 
Tienen una gran repercusión sobre todo social y deportiva sobre la ciudad. 
 
 En este apartado se recoge las diferentes carreras populares que se 
celebran en la ciudad, diferenciando las siguientes: 
 
4.2.1.- CIRCUITO DE CARRERAS POPULARES DE LA CIUDAD DE 
VALÈNCIA: “XV CIRCUITO DIVINA PASTORA SEGUROS” DE 
CARRERAS POPULARES DE LA CIUDAD DE VALÈNCIA” 
 
 Se trata de carreras a pie en los diferentes barrios de València con 
distancias comprendidas entre 5’5 Km. y 7,5 Km. Se establece una 
clasificación general por categorías y otra por equipos. La edad mínima para 
poder participar es de 14 años. El Circuito 2019  lo componen 10 carreras. 
 

Los objetivos más importantes que persigue este programa son: 
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1. Conseguir que la población de València participe y practique una 
actividad física-deportiva en su tiempo de ocio en los diferentes barrios, 
basada en una de las prácticas más comunes y fáciles de llevarse a 
cabo, la carrera continua. 

2. Generar en la población de València un hábito higiénico-saludable para 
el mantenimiento y la mejora de su calidad de vida a través de esta 
modalidad deportiva. 

3. Fomentar el deporte en familia. 
 

Este circuito está organizado por la Fundación Deportiva Municipal de 
València en colaboración con diversas asociaciones y entidades deportivas, el 
mecenazgo de Divina Pastora y la colaboración de Intersport, Coca-Cola y 
Cárnicas Serrano. 
 

Las carreras programadas para el año 2019, dentro de este circuito de 
carreras son las siguientes: 

 

DIA/S MES DENOMINACIÓN DE LA CARRERA 

27 Enero XX Carrera Popular Galápagos 3F 

24 Febrero V Carrera Never Stop Running "Nunca te rindas" 

24 Marzo II Volta a Peu Runners Ciutat de València 

13 Abril Cross Escolar Poblats Marítims 

14 abril VI Carrera José Antonio Redolat 

16 Junio II Carrera Marta Fernández de Castro 

22 Septiembre XLIII Volta a Peu als Barris de Sant Marcel·lí i Sant Isidre 

6 Octubre I Volta a Peu per la Inclusió Ciutat de València 

3 Noviembre X Volta a Peu de les Falles 

24 Noviembre 
VIII Carrera Universitat de València - Servei d'Educació 

Física i Esports 
 
 
4.2.2.- OTRAS CARRERAS POPULARES PROGRAMADAS PARA EL AÑO 
2019 
 
 En paralelo al Circuito de Carreras Populares se realizan otras carreras 
populares organizadas por empresas, clubes o sociedades del sector 
deportivo; el Ayuntamiento de València también colabora de diferentes 
maneras en el desarrollo de estas pruebas deportivas de carácter popular y 
participativo como son las que se detallan a continuación. 
 
 

DIA/S MES DENOMINACIÓN DE LA CARRERA 

13 Enero XI edición 10K València Ibercaja + V Milla València 
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16 Febrero 
Colegio Esclavas Sagrado Corazón Jesús (Micer Máscó) V 

Carrera Solidaria Von Hippel-Lindau 

17 Febrero VII 15K València Abierta al Mar 

3 Marzo V edición Carrera 10KFem - Dia de la Mujer... ¡Deportista! 

7 Marzo VIII Cursa de la Dona UPV 

27 Marzo Carrera Solidaria IES Serpis 

31 Marzo VIII Carrera de las Empresas Valencianas 

6 Abril IV Volta a Peu Solidària CEIP Arquitecte Santiago Calatrava 

7 Abril 
XV Carrera de la Mujer de València "Central Lechera 

Asturiana"  

13 Abril VI edición Run for Parkinson València 

5 mayo VII Carrera Solidaria Popular Cruz Roja València  

12 mayo 6ª edición EKIDEN VALÈNCIA CLINICA BAVIERA 

19 Mayo 37ª Volta a Peu a València Caixa Popular 

25 mayo Carrera por la Esclerosis Múltiple 

1 Junio III Volta a Peu Fundación València C.F 

2 junio IV Volta por la Solidaritat 

2 Junio IV Carrera Solidaria por la Integración Alter València Circuito 
MOU-TE!! 

7 junio Volta Platja València 

8 Junio VII 15K Nocturna VALÈNCIA Banco Mediolanum 

Por 
definir 

Junio XI Volta Popular de San Juan Parque de la Rambleta 

29 junio II 8K Y MILLA SOLIDARIA NAZARET NSD+ 

7 Julio III Carrera por la Integración 

24 Agosto X Cursa Illa de El Palmar 

Por 
definir 

Agosto VII Volta a Peu Solidària de Carpesa 

 Septiembre XV Volta a Peu UPV 

8 Septiembre VI 10K de l’Horta Castellar-Oliveral 

29 Septiembre III Renault Street Run "Bombers" València 

29 Septiembre VII Can-rrera Bioparc València 

13 Octubre VII Sanitas Marca Running Series València 
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19 Octubre Por el TDH 

20 Octubre IV VALÈNCIA CONTRA EL CÁNCER  

24 Noviembre VII edición CARRERA EN MANADA BIOPARC VALÈNCIA 

30 Noviembre VI Mini Maratón València MAPFRE 

1 Diciembre IX 10K València Trinidad Alfonso 

15 Diciembre 32ª Pas Ras al Port de València 

Por 
definir 

Diciembre XII San Silvestre Solidaria UPV 

Por 
definir Diciembre III Sanus Silvestre Solidaria 

 
4.2.3.- OTROS ACONTECIMIENTOS DEPORTIVOS PARTICIPATIVOS 
 
  Junto a las carreras a pie, se organizan diferentes acontecimientos de 
participación familiar, de carácter no competitivo, en los cuales lo más 
importante es participar.  
 
Objetivos generales 
 
 Los objetivos más importantes que persigue este programa son: 

 
1. Realizar actos deportivos de participación abierta, sin buscar un 

resultado de rendimiento deportivo. 
 

2. Facilitar a la ciudadanía en general la posibilidad de participar  en 
este tipo de eventos deportivos con su familia y amigos/as.  

 
 

Acontecimientos Deportivos Participativos programados para el año 2019: 
 

DIA/S MES DENOMINACIÓN DEL EVENTO  

5 junio GLOBAL RUNNING DAY 

15 y 16 Junio DESAFÍO BEST CICLING 2019 

10 Noviembre IV MARXA CONTRA LA VIOLÈNCIA DE GÈNERE 

17 Noviembre 23 DÍA DE LA BICICLETA 

30 Diciembre 36ª SAN SILVESTRE POPULAR VALENCIANA 

 
 
4.3.- OTROS ACONTECIMIENTOS DEPORTIVOS 
 
 A lo largo del año tienen lugar en nuestra ciudad otro grupo, muy 
extenso, de pruebas, trofeos, campeonatos, etc. de las diversas modalidades 
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deportivas, por lo general organizadas por las correspondientes federaciones 
deportivas, y otras veces clubes de la ciudad o empresas del sector.  
 
 El objetivo que tienen como común denominador estos 
acontecimientos es fomentar la práctica deportiva ya sea invitando a la 
ciudadanía a ser participe activo de la actividad o bien como espectador de la 
misma. 
 
 Para el año 2019, está previsto que se realicen los siguientes 
acontecimientos deportivos de esta índole: 
 

DÍA/S MES EVENTO 

11 y 12 Enero Campeonato Autonómico de P.Combinadas Sub20 Sub23 y 
Absoluto en P.Cubierta 

19 enero 3ª MiniOlimpiada 2018-2019 (Beteró) 

18 Enero 
Gran Premio de Atletismo en Pista Cubierta "Ciudad de València 

2019" 

9 Febrero 
Campeonato Atletismo Autonómico Absoluto en Pista Cubierta 

9 Febrero 4ª MiniOlimpiada 2018-2019 (Campo Rugby Tramo V) 

Del 15 al 
17 

Febrero VII Congreso Mediterráneo de Yoga 

Por definir Febrero II Open Danza Urbana Hip Hop Ciutat de València 

17 Febrero Magic Line SJD 

24 Febrero Setmana Ciclista Valenciana 

Por definir Marzo Jocs Taronja 2018 

Por definir 
Marzo Dia de la Dona de Pilota Valenciana 

Por definir 
Marzo 7º Torneo infantil Waterturia 

23 Marzo 5ª MiniOlimpiada (Benicalap Sur) 

Por definir Marzo VI Torneig Dona i Bàdminton 

30 Marzo Escuelas de Ciclismo. XII Trofeo FDM-VALÈNCIA + féminas 

5, 6 y 7 Abril X Fórum Internacional de Pilates Ciudad de València 

27 y 28 Abril 22ª Festival Internacional de Cometas 

13 Abril XXII Memorial D. Manuel González (Juniors)/ VIII Trofeo Social 
Peña Ciclista Pinedo 

Por definir 
Abril IV Master Nacional Absoluto de Bádminton "Ciudad de València" 

Por definir 
Abril Salida MTB MITIC BIKE 

Por definir 
Abril Pantera Torneo Rugby Infantil València 
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28 abril XVII Triatlón Popular de València (Pinedo) 

28 abril VII Holi Run - Carrera de los Colores 

3 al 5 mayo VI 50 10K en 50 horas AVAPACE CORRE 

3 al 5 Mayo III Koa Distance (Medio Ultraman) 

Por definir mayo 
XX Torneo Ciudad de València de Espada Femenina Senior - Ciutat 

de València 

11 Mayo IV Triatlón de Marítim Santander 

19 Mayo VIII Trofeu de Tir amb Arc Ciutat de València 

19 Mayo Trofeo Ciclista Alcaldia Castellar-Oliveral 

21 Mayo IV Volta Ciclista Fèmines (1ª etapa) 

22 al 26 Mayo 19º Trofeo Internacional de Bowling Ciudad de València 

Por definir Mayo Torneo de Waterpolo Femenino Bavaria 

26 Mayo Memorial Enrique Velarte Trofeo Cadetes (Castellar) 

1 Junio Miniolimpiada Playa Malva-Rosa 

1 Junio XIII Travesía a Nado Playa Pinedo 

1 Junio Raid Junior 

31 y 1 junio XIII Marcha Cicloturista "Ciudad de València" 

8 Junio VI Torneig Ciutat de València de Bàdminton 

9 junio Copa de España Triatlón MD A300w. València 113 

19 al 27 Junio 
HOCKEY SERIES FINAL VALÈNCIA 2019 Absoluto Femenino 

Por definir junio Big Yoga Festival 

23 junio XXVII Travesía a Nado al Puerto de València. 

24 al 29 junio II Semana Deportiva Cultural Barri Natzaret 

28 al 30 junio Taronja Games 

Por definir junio-julio XXI Trofeo SM La Reina – Regata Homenaje a la Armada 

Del 28 al 
30 

Julio XXIII Seven Internacional de Rugby Playa 

13 y 14 Julio XXVI Trofeo de Fútbol Playa "Ciudad de València" 

19 al 21 Julio XXIII Open Internacional Ciudad de València 

26 al 28 Julio Arena 1000 VALÈNCIA Beach-hanball 
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27 y 28 Julio IX  Open Voley Playa 

29 de julio 
al 4 

Agosto Festival Internacional de Ajedrez "València Cuna" 

Del 29 al 
30 Agosto Corregudes de Joies Pinedo. 

5 Septiembre 9ª Volta Ciclista Provincia de València (élite sub-23) 

13 al 28 Septiembre Concurso de Tiro y Arrastre Ciudad de València. 

Por definir Septiembre Urban Festival 2018 

29 Septiembre Marcha Cicloturista Comunitat Valenciana 

30 Octubre Halloween Road 

29 Noviembre XX RALLYE CIUDAD DE València -Memorial Javi Sanz 

 
4.4.- SEMANA EUROPEA DEL DEPORTE 2019 
 

La Semana Europea del Deporte es una iniciativa de la Comisión 
Europea para promover el deporte y la actividad física en toda Europa. Se 
celebra por tercer año consecutivo y en ella participan 28 países miembros 
de la Unión Europea, a los que este año se han sumado Islandia y Chipre. La 
SED dará comienzo el   de septiembre y se prolonga hasta el día 30 y su 
inauguración oficial será en Tartu, Estonia 
.  

El Ayuntamiento de València, a través de la Concejalía de Sanidad, 
Salud y Deportes y la FDM se sumó por primera vez en el año 2017 a esta 
iniciativa, con una oferta de actividades para todas las edades y con una 
jornada de puertas abiertas en todas las instalaciones deportivas municipales. 

 
En el año 2018, el Consejo Superior de Deportes clausuró en VALÈNCIA 

la Semana Europea del Deporte, el sábado 29 de Septiembre de 2018.  
  

 Para el año 2019, está previsto que se celebre de nuevo esta semana 
europea del deporte y se consolide como un referente en la ciudad de 
VALÈNCIA, del "Deporte para todos". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.- ASOCIACIONISMO Y VOLUNTARIADO DEPORTIVO 
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El fomento del asociacionismo y del voluntariado deportivo es uno de 
los ámbitos más importantes recogidos en el Plan Estratégico del Deporte de 
València. Los dos, se recogen en sendos proyectos estableciendo las líneas 
de actuación para cada uno de los apartados. 

 
 

COMPROMISOS 2019 CARTA DE SERVICIOS FDM 
Asociacionismo y Voluntariado Deportivo 

Contaremos con un grupo de voluntarios/ voluntarias 
comprometidos y satisfechos con la labor que realizan obteniendo de 

ellos una valoración de satisfacción superior a 8 puntos sobre 10, 
una alta implicación de los/as voluntarios/as a lo largo del año 

(40% de voluntarios activos) y ofertando servicios exclusivos para 
ellos (descuentos /servicios /regalos) con un mínimo de 7 empresas 

colaboradoras. 
 

Los/as voluntarios/as son el activo más importante del programa. Su función 
es clave para que gran parte de los eventos de la ciudad se desarrollen de 

forma adecuada. Así, el principal compromiso en este ámbito debe ir dirigido 
a fomentar el voluntariado y la competencia técnica y humana de los 

voluntarios. 
Mejorar la profesionalización de las entidades y asociaciones 
deportivas de la ciudad realizando un mínimo de 3 acciones 
formativas a los equipos directivos a lo largo de cada año. 

 
Son varias las funciones que se trabajan a través de este compromiso: 

fomentar el tejido asociativo, potenciar la realización del deporte y la cultura 
deportiva de la ciudad, dar apoyo a las entidades 

 
 

 
 
5.1.- ASOCIACIONISMO DEPORTIVO 
 
 Se trata de un programa dirigido a las entidades deportivas y otras 
asociaciones que participan en el ámbito del deporte (Asociaciones Culturales 
y festivas, AMPAs, etc.) de la ciudad de València.  
 
Objetivos 
 

- Crear y potenciar el tejido asociativo deportivo de la ciudad, 
imprescindible para el desarrollo del deporte y de la propia 
sociedad. 

- Asesorar a grupos y colectivos de cara a la constitución de clubes 
o grupos de recreación deportiva. 

- Incidencia en aquellas modalidades y especialidades más 
necesitadas de apoyo y fomento institucional. 

- Facilitar el acceso a las instalaciones deportivas para el 
desarrollo de sus actividades deportivas, 

- Crear y gestionar un registro de entidades deportivas de la 
Ciudad de València. 

- Programar acciones formativas destinadas a responsables de 
clubes y asociaciones. 

 
Población diana a la que va dirigido 
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- Población de la ciudad, vinculada al deporte aunque no afiliada 

a clubes deportivos o con necesidades de crear otras 
asociaciones que satisfagan  sus necesidades y aspiraciones. 

- Población si afiliada a clubes y entidades deportivas facilitándose 
su labor y desempeños. 

 
5.1.1.- CENSO DE ENTIDADES DEPORTIVAS DE LA CIUDAD DE 
VALÈNCIA 
 
 Dependiente de la Fundación Deportiva Municipal de la Ciudad de 
València tiene la finalidad de gestionar un censo de entidades deportivas con 
sede social en la ciudad actualizado. 
 
 En la página web de la FDM  hay una sección dedicada a este registro 
en la que aparecen los datos de contacto y la actividad que desarrollan. 
 
5.1.2.- ASESORAMIENTO Y APOYO A LOS CLUBES DEPORTIVOS DE LA 
CIUDAD DE VALÈNCIA 
 
 De forma continua funciona un servicio de asesoramiento técnico a los 
clubes deportivos  de la ciudad de València.   
 
 A través de este servicio se coordina y gestiona la utilización de las 
instalaciones deportivas municipales por parte de los equipos de estas 
entidades (alquiler de espacios bonificados, entidades abonadas, etc.). 
 

Otros de las facetas que realiza este servicio podemos encontrar,  en 
el asesoramiento de cara a la constitución de entidades deportivas (clubes 
deportivos o grupos de recreación deportiva). 
 
5.1.3.- AYUDAS AL ASOCIACIONISMO DEPORTIVO (BASES 
REGULADORAS DE LA CONVOCATORIA DE SUBVENCIONES AL 
DESARROLLO DE PROYECTOS DEPORTIVOS EN LA CIUDAD DE 
VALÈNCIA POR ENTIDADES SIN ÁNIMO DE LUCRO – EJERCICIO 2019) 
 
  El Ayuntamiento de València tiene previsto aprobar en el año 2019 la 
convocatoria de subvenciones al desarrollo de proyectos deportivo en la 
ciudad de València por entidades sin ánimo de lucro. 
 
  En la gestión de estas ayudas participan los técnicos de la FDM de 
València, actuando en este caso esta entidad como Oficina Técnica 
especializada en el ámbito del deporte. 
 

Los proyectos deportivos apoyados serán presentados y llevados a 
cabo por entidades sin ánimo de lucro con sede social o delegación 
permanente en el término municipal de València, con especial apoyo a los 
proyectos que promuevan los valores deportivos y educativos y la 
participación en competiciones deportivas oficiales. 
 

Los solicitantes podrán presentar proyectos que puedan enmarcarse 
en uno o varios de los siguientes ámbitos de actuación: 
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A.-  DEPORTE EN EDAD ESCOLAR 
 
Proyectos dirigidos a la población en edad escolar menor de 18 años 

(proyectos de enseñanza-aprendizaje del deporte, de actividades recreativo-
educativas, de competición deportiva escolar….), valorándose 
particularmente los que tengan especial impacto positivo en colectivos 
sujetos a especial protección social. 
 
B.- DEPORTE PARA TODOS 

 
Proyectos dirigidos a la población adulta en general (mayor de 18 años), 

valorándose particularmente los que tengan especial impacto positivo en 
colectivos sujetos a especial protección social, entre ellos: 

 
- Población mayor de 65 años. 
- Promoción de la participación de la mujer en el ámbito deportivo. 
- Población con diversidad funcional. 
- Colectivos en riesgo de exclusión social. 
- Inmigrantes 
 

C.- DEPORTE DE COMPETICIÓN OFICIAL 
 
Proyectos de competición deportiva oficial en diferentes niveles y 

categorías desarrollados por clubs deportivos, y actuaciones dirigidas a la 
mejora de las condiciones técnicas y a la promoción de los deportistas de alto 
nivel, con dos áreas de actuación: 
  

 Clubs de competición de alto nivel, que participan en competiciones 
internacionales o en las dos máximas categorías nacionales de las 
competiciones organizadas por sus respectivas federaciones. 

 
 Clubs deportivos, que participan en competiciones de nivel inferior a 

los anteriores. 
 

Cada una de estas dos áreas de actuación comprende dos sub-áreas: 
 

 Deportes de equipo. 
 Deportes individuales y restantes modalidades deportivas. 

 
 
D.- EVENTOS DEPORTIVOS 
 

Tendrá la consideración de “evento deportivo”, a los efectos de la 
presente convocatoria, aquella actividad deportiva organizada por entidades 
sin ánimo de lucro que, con participación no restringida a sus asociados, 
tenga una duración máxima de 7 días consecutivos y se desarrolle en lugar 
de pública concurrencia del término municipal de València, quedando 
excluidos los proyectos que, reuniendo las anteriores características, sean ya 
beneficiarios de ayuda por consignación nominativa en el presupuesto de la 
Corporación para el ejercicio.  
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Los eventos deportivos 2019 presentan tres sub-categorías 
subvencionables: Evento Especial (EE), Evento Popular (EP) y Evento 
Relevante (ER). 
 
Eventos Deportivos Especiales: celebración de Campeonatos de España, 
de las Copas de SSMM el Rey y de SSMM la Reina en la máxima categoría 
absoluta nacional (entendiendo aquí incluidos los de máxima categoría de 
Pilota Valenciana), o todo tipo de acontecimiento deportivo internacional 
celebrado para las categorías federadas. 
 
Eventos Deportivos Relevantes, que en el ámbito nacional comprenderán 
la celebración de competiciones oficiales inferiores a la máxima categoría 
absoluta, y en el internacional la de competiciones en deportes no federados. 
 
Eventos Deportivos Populares, de inscripción libre y abierta a la 
ciudadanía en general, incluidos los deportes no oficiales. 

 
 
 
 
5.1.4.- ORGANIZACIÓN DE JORNADAS DE FORMACIÓN PARA LOS 
EQUIPOS DIRECTIVOS DE LAS ORGANIZACIONES DEPORTIVAS SIN 
ÁNIMO DE LUCRO 
 
 Con la finalidad de formar a los equipos que dirigen las asociaciones y 
entidades deportivas de base de la ciudad de València, durante el año 2019, 
se van a programar diferentes acciones formativas: 
 

- Taller de Gestión laboral para entidades y asociaciones 
deportivas de base. 

- Taller de Gestión fiscal para entidades y asociaciones deportivas 
de base. 

- Taller de información y gestión de subvenciones para entidades 
deportivas. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5.2.- VOLUNTARIADO DEPORTIVO (VOLUNTARIAT ESPORTIU DE LA 
CIUTAT DE VALÈNCIA 
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Con fecha 16 de noviembre de 2010, la Junta Rectora de la Fundación 
Deportiva Municipal, aprobó la inscripción de la F.D.M. como entidad de 
Voluntariado Deportivo.  

 

 
 

Con la finalidad de coordinar todas las actuaciones relacionadas con 
este campo y en la ciudad de València, se pone en marcha este programa 
cuyo máximo exponente es la creación de la Oficina Municipal de 
Voluntariado Deportivo adscrita al Servicio Deportivo de la Fundación 
Deportiva Municipal.  

 
Objetivos generales 
 

- Coordinar las actividades que se desarrollen y que formen parte del 
programa. 

- Tener actualizado un censo de todos los/as voluntaris/as deportivos 
en activo, donde conste sus datos (méritos, formación, 
disponibilidad, etc.). 

- Realizar los procesos de selección pertinentes con el objetivo de 
establecer un catálogo de puestos  según niveles de responsabilidad. 

- Impartir una formación general de contenidos que incorpore una 
amplia explicación de la organización deportiva municipal, y una 
formación especializada que capacite a la persona voluntaria en el 
desempeño de la tarea que le sea encomendada.  

- Coordinar con otras instituciones los cursos de formación que se 
desarrollen para los diferentes colectivos de voluntariado. 

- Seleccionar al voluntariado que participará en los diferentes 
acontecimientos deportivos según las necesidades marcadas por los 
responsables de los mismos. 

- Otras 
 
Desarrollo de proyectos de voluntariado deportivo 
 
 A lo largo del año se desarrollan diferentes proyectos de voluntariado 
deportivo en la ciudad con la colaboración de diferentes entidades. 
 

Para el año 2019, la Oficina del Voluntariado tiene previsto participar 
en 32 acontecimientos deportivos (confirmados a fecha de cierre de este 
documento): 
 

DÍA/S MES DENOMINACIÓN DEL EVENTO 

13 Enero XI edición 10K València Ibercaja + V Milla València 

27 Enero XX Carrera Popular Galápagos 3F 

Del 6 al 10 Febrero Vuelta Ciclista a la Comunidad Valenciana 

17 Febrero VII 15K València Abierta al Mar 
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24 Febrero V Carrera Never Stop Running "Nunca te rindas" 

24 Febrero Setmana Ciclista Valenciana 

3 Marzo V edición Carrera 10KFem - Dia de la Mujer... 
¡Deportista! 

 Marzo Copa SM el Rey y Copa SM la Reina de clubs de Hockey 

24 Marzo II Volta a Peu Runners Ciutat de València 

31 Marzo VIII Carrera de las Empresas Valencianas 

7 Abril 
XV Carrera de la Mujer de València "Central Lechera 
Asturiana"  

14 abril VI Carrera José Antonio Redolat 

28 abril XVII Triatlón Popular de València (Pinedo) 

12 mayo  6ª edición EKIDEN VALÈNCIA CLINICA BAVIERA  

31 y 1 junio XIII Marcha Cicloturista "Ciudad de València" 

1 Junio III Volta a Peu Fundación València C.F  

5 junio Global Running Day 

7 junio Volta Platja València 

8 Junio VII 15K Nocturna València Banco Mediolanum 

9 junio Copa de España Triatlón MD A300w. València 113 

16 Junio II Carrera Marta Fernández de Castro 

28 al 30 junio Taronja Games  
 junio-julio XXI Trofeo SM La Reina – Regata Homenaje a la Armada 

29 junio II 8K Y MILLA SOLIDARIA NAZARET NSD+ 
13, 14 y 

15 
Septiembre X València Triatlón 

 Septiembre BBVA Open Ciudad de València 

22 Septiembre XLIII Volta a Peu als Barris de Sant Marcel·lí i Sant 
Isidre 

29 Septiembre III Renault Street Run "Bombers" València 

29 Septiembre VII Can-rrera Bioparc València 

13 Octubre VII Sanitas Marca Running Series València 

20 Octubre IV València CONTRA EL CÁNCER  

27 Octubre 29ª Medio Maratón València Trinidad Alfonso EDP 

3 Noviembre X Volta a Peu de les Falles 

10 Noviembre IV Marxa contra la Violència de Gènere 

17 Noviembre 23 Día de la Bicicleta 

24 Noviembre VIII Carrera Universitat de València - Servei d'Educació 
Física i Esports 

24 Noviembre VII edición CARRERA EN MANADA BIOPARC València 

1 Diciembre 39º Maratón València Trinidad Alfonso EDP 

1 Diciembre IX 10K València Trinidad Alfonso 

6 y 7 Diciembre Trofeo Melé 

30 Diciembre 36ª San Silvestre Popular Valenciana 

 
 
 
5.2.1.-PROGRAMA BICIVOLUNTARIOS 
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Durante el año 2018, la Oficina del Voluntariado Deportivo  puso en 
marcha una sección, integrada por voluntarios sobre bicicletas para colaborar 
en los eventos deportivos. 
 

La sección estará formada por 25 personas voluntarias que participarán 
en las diferentes pruebas en las que se soliciten este tipo de servicio. 

 
Se prevé para el año 2019 incrementar este equipo de bici-

voluntarios/as y ampliar la formación de los mismos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.- DIFUSIÓN Y COMUNICACIÓN DEPORTIVA  
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 Este es uno de los programas transversales al resto, ya que es el 
instrumento para dar publicidad y difusión a los programas y proyectos 
deportivos. 
 
 Varias son las actuaciones que se plantea realizar la Fundación 
Deportiva Municipal durante el año 2019, en lo que se refiere a esta área. 
 

COMPROMISOS 2019 CARTA DE SERVICIOS FDM  
Difusión y Comunicación Deportiva 

Se dará una difusión adecuada a todas las actividades y eventos 
deportivos realizados en la ciudad de València y organizados por el 

Ayuntamiento o Fundación Deportiva de València en diferentes 
medios. Se publicará un mínimo de 60 vídeos/año en el canal 

València Esport Televisión. Se editarán al menos 4 revistas anuales 
de València Esport Magazine. Se informará periódicamente de 

noticias deportivas, incluyendo un mínimo de 350 noticias al año en 
la web. Se utilizarán las redes sociales para incluir entradas sobre 

los acontecimientos realizados en Facebook/ Twiter (800)e  
Instagram (50). 

 
Este compromiso persigue ofrecer a la ciudadanía toda la información 

relevante sobre el deporte de nuestra ciudad. Para ello, se mantiene un plan 
de comunicación que contempla el uso de diferentes medios y herramientas 

de comunicación. 
 

 
 
6.1.- PROGRAMA DE RELACIÓN CON LOS MEDIOS DE 
COMUNICACIÓN 
 
 Mediante este programa se contrata espacios redaccionales en los 
medios de comunicación que luego publican, con periodicidad semanal, la 
actualidad, eventos y actividad ordinaria y extraordinaria de la FDM. A través 
de notas de prensa y vídeos que se envían a los medios de comunicación de 
València, se da visibilidad y protagonismo a todos los agentes del deporte 
local que menos presencia tienen en los medios de comunicación. 
 
Objetivos generales 
 
 El objetivo principal de este programa es informar a la población de las 
actuaciones llevadas a cabo, de los aspectos de la gestión deportiva municipal, 
de los eventos deportivos, etc., utilizando como canal los medios de 
comunicación. 
 
Acciones en prensa escrita 
 
 Con el fin de dar la máxima difusión a los programas desarrollados por 
la FDM se envían comunicados de prensa, escritos y audiovisuales, y se 
realizan labores propias del gabinete de comunicación para facilitar el acceso 
de los medios de comunicación a la información, ayudando a difundir muchas 
iniciativas del deporte municipal que, de otra forma, no tendría visibilidad. 
 
Acciones en Internet 
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Conscientes de la importancia de Internet y de las redes sociales, desde 

la FDM se apuesta por la comunicación directa a la ciudadanía a través de 
dichos canales. Además, se elaboran todas las semanas vídeos de las 
actividades de la Fundación Deportiva Municipal y clubes, federaciones, 
deportistas y diferentes entidades deportivas de la ciudad con el objetivo de 
enviarlos posteriormente a los medios de comunicación digitales y 
audiovisuales. 
 

A su vez, la FDM cuenta con perfil propio en redes sociales como 
Facebook, Twitter, Instagram Youtube o Issuu, donde pone a disposición de 
cualquier internauta todos los materiales de comunicación.  

 
Existen, además, dos programas que, por su importancia y entidad 

propia, cuentan con redes sociales propias. Se trata del Circuito de Carreras 
Populares, que cuenta con página de Facebook y perfil en Twitter; y la Oficina 
del Voluntariado Deportivo de València, que también cuenta con página 
propia en Facebook y perfil en Twitter. 

 
6.2.- PROGRAMA DE DIFUSIÓN DEPORTIVA DE LA FUNDACIÓN 
DEPORTIVA MUNICIPAL 

La edición de publicaciones, folletos informativos, carteles y demás 
soportes de  es una actuación primordial del Plan de Comunicación por su 
finalidad informativa. Los soportes de comunicación son todos aquellos 
medios materiales que crea, organiza y desarrolla una organización para 
proyectar su identidad deportiva e informar sobre sus servicios. 
 
Objetivos generales 
 
 Su principal objetivo es dar cobertura publicitaria mediante soporte 
creado y editado de cualquier actividad, servicio, instalación, etc., de la 
Fundación Deportiva Municipal. 
 
 Dentro de este programa están previstas las siguientes acciones para 
el año 2019: 
 

- Edición de folletos y carteles del Circuito de Carreras Populares 
y eventos deportivos como el Día de la Bicicleta, Marcha contra 
la Violencia de Género, Patinada Popular, San Silvestre Popular 
Valenciana, entre otros. 

- Edición de folletos de oferta de cursos en las diferentes 
instalaciones deportivas.  

- Edición de folletos de oferta de cursos en las piscinas de verano, 
etc. 

- Edición de papelería corporativa (sobres, folios, tarjetas de 
presentación, etc.). 

- Edición de bonos de acceso a las instalaciones deportivas 
municipales. 

- Edición de los folletos con los precios de aplicación en las 
instalaciones deportivas de la ciudad de València. 

- Colocación del globo estático promocional de la FDM en los 
diferentes eventos organizados por la FDM. 
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- Grabación y edición de vídeos de los diferentes acontecimientos 
deportivos en los que participa la FDM. 

- Gestión de la presencia de la FDM en las redes sociales. 
- Etc. 

 
6.2.1.- VALÈNCIA ESPORT MAGAZINE 

 Desde el año 2013, la Fundación Deportiva Municipal de València edita 
la revista “València Sport Magazine”. Se trata de una revista digital de edición 
trimestral. 
 
 Para el año 2019, está programado la edición de 4 revistas, con una 
periodicidad trimestral. 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fdmvalencia.es/comunicacio/vem/ 
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6.2.2.- VALÈNCIA ESPORT TELEVISIÓN 

Durante el año 2013, la Fundación Deportiva Municipal de València 
puso en marcha una canal de televisión digital, con a finalidad de dar la 
máxima difusión a los programas desarrollados por la FDM, a través del 
formato de video. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.fdmvalencia.es/comunicacio/vet/ 
 

Para el año 2019, está previsto que semanalmente se produzcan y 
editen estos videos resumen de los diferentes acontecimientos y noticias 
deportivas de interés, con un total de unos 60 vídeos, aproximadamente. 
 
6.3.- “www.fdmvalencia.es” EL PORTAL DEL DEPORTE 
MUNICIPAL DE VALÈNCIA 
 

En la Web se puede encontrar toda la información sobre los programas 
que oferta la FDM así como noticias del deporte municipal y la agenda 
deportiva. Se pueden realizar búsquedas de cursos, inscripción al Circuito de 
Carreras Populares, encontrar toda la información referente al programa de 
Escuelas Deportivas Municipales y Juegos Deportivos, etc. 
 
Objetivos generales 
  
 Los objetivos más importantes que se persiguen en este programa son: 
 

- Servir de punto de información de todo el deporte municipal. 
- Facilitar el intercambio de ideas con la ciudadanía. 
- Facilitar las tareas administrativas a la ciudadanía, destacando 

especialmente la puesta en marcha el portal de transparencia 
“Contrata con nosotros”, en el que la FDM hará públicos los 
expedientes de los diferentes proyectos que vaya a poner en 
marcha con el objetivo de abrir la concurrencia al máximo de 
cualquier empresa que quieras optar a desarrollarlo. 
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 Durante el año 2019, además, están previstas diferentes acciones de 
mantenimiento y actualización de las diferentes secciones e intranets de la 
página web propias y necesarias de la actividad ordinaria de la FDM. 
 

http://www.fdmvalencia.es/ 
 
 
6.4.- APP FDM VALÈNCIA 
 
 La aplicación para dispositivos móviles de la Fundación Deportiva 
Municipal está disponible en Google Play y App Store. La aplicación facilitará 
a los/as usuarios/as información personalizada en función de la instalación 
deportiva municipal en la que se encuentren, así como consejos saludables 
para la práctica de actividades físicas, noticias e información sobre eventos 
deportivos que se celebren en nuestra ciudad. 
 
 Está previsto para el año 2019, mejorar esta aplicación e incorporar 
otros servicios de comunicación con los/as usuarios/as. 
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6.5.- DISEÑO E IMPLANTACIÓN DE UNA NUEVA IMAGEN 
CORPORATIVA PARA LA FDM DE VALÈNCIA 
 

Tras 20 años con la misma identidad gráfica, la Fundación Deportiva 
Municipal ha presentado una nueva imagen corporativa.  La nueva identidad 
pretende representar a todos los deportes y deportistas de la ciudad, para lo 
que se ha utilizado la imagen de un escudo. El objetivo es crear una marca 

cercana a la ciudadanía y 
que todos los valencianos 
sientan como suya.  
 

El nuevo logo 
pretende representar el 
deporte municipal, un 
deporte de calidad que 
engloba a todo el mundo, 
donde todo el mundo se 

haga partícipe de las actividades de la Fundación, y que represente nuestra 
misión y nuestros valores. 
 
 Una vez desarrollada la nueva imagen en colaboración con la 
Asociación de Diseñadores de la Comunitat Valenciana, la FDM ha ejecutado 
el cambio de la imagen en la mayoría de los soportes donde aparecía el logo: 
instalaciones deportivas municipales, cartelerías, señaléticas, páginas web, 
redes sociales, equipaciones, etc.  
 

Sin embargo, debido al gran número de lugares donde aparece, así 
como a las limitaciones presupuestarias, todavía quedan algunas ubicaciones 
donde, durante 2019, se continuará actualizando y mejorando la presencia 
del nuevo logo. 

 
 
 

 
 
 
 
6.6.- CAMPAÑAS DE PROMOCIÓN DE LAS INSTALACIONES 
DEPORTIVAS MUNICIPALES DE LA CIUDAD DE VALÈNCIA 
 

En el año 2019, la FDM de VALÈNCIA desarrollará varias campañas 
para la promoción de las instalaciones deportivas de la ciudad de València. 
Se trata de campañas de ámbito general promovidas por la FDM y que son 
reforzadas por las distintas entidades que gestionan las instalaciones en el 
ámbito de influencia de cada una de las instalaciones. 

 
El objetivo es sumar todos los esfuerzos que hacen todas las entidades 

en el ámbito de la comunicación y publicidad para tener un mayor efecto y 
llegar a toda la población. 

 
Estas campañas están programadas a lo largo del año en función de la 

siguiente forma: 
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- Mayo y junio 2019: Promoción campaña 2019-20 y campaña 
actividades de verano. 

- Septiembre 2019: Vuelta período de vacaciones. 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.7.- SERVICIO DE PUBLICACIONES DEPORTIVAS DE LA 
FUNDACIÓN DEPORTIVA MUNICIPAL. COLECCIÓN AULA 
DEPORTIVA DEL AYUNTAMIENTO DE VALÈNCIA 
 

El objetivo fundamental que persigue la Fundación Deportiva Municipal 
con la sección Publicaciones Deportivas es el fomento de la cultura deportiva. 
Para ello se han creado dos colecciones de libros: 

 
- Aula Deportiva  
- Aula Deportiva Técnica  

 
La Colección Aula Deportiva pretende constituir un elemento de 

difusión de la actividad física dirigido hacia la juventud, sus tutores y 
responsables deportivos, en el deseo de lograr, a través de ella, un 
acercamiento de la cultura deportiva a la población Valenciana. El objetivo es 
el de extender y difundir entre la población interesada el conocimiento del 
hecho deportivo y la práctica física, como actividad saludable, como bien 
individual y social, educativo y cultural, resaltando sobre todo los aspectos 
más pedagógicos y culturales, humanistas en definitiva, del deporte y la 
actividad física. 
 

Pero el deporte es también técnica. Y no sólo enfocada desde la 
perspectiva de alcanzar un mejor o un óptimo rendimiento sino, sobre todo, 
encaminada hacia la realización idónea del gesto técnico como prevención de 
la salud del deportista. Desde esta concepción se creó la Colección Aula 
Deportiva Técnica, en la que se pretende tengan cabida textos que, desde la 
referida intencionalidad, contribuyan a un mejor entendimiento del deporte y 
a su incremento como desarrollo social, en los momentos actuales en que la 
técnica se entronca, en la vida diaria, con la cultura. 
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Para el año 2019 se propone dos publicaciones en función del crédito 
disponible: 

 
“REVISIÓN DEL PLAN ESTRATÉGICO DEL DEPORTE DE VALÈNCIA: 
HORIZONTE 2022” 
 
 Se trata de la publicación del documento final de que presenta los 
resultados de la revisión del Plan Estratégico del Deporte de València, 
 
 
6.8.- SEGUIMIENTO DEL PLAN DE CALIDAD DE LA FUNDACION 
DEPORTIVA MUNICIPAL 
 

La Fundación Deportiva Municipal de València va a seguir desarrollando 
el sistema de gestión de la calidad que tiene implantado desde el año 2006, 
mediante la mejora de los diferentes procedimientos e instrucciones técnicas 
que definen cada uno de los procesos de gestión e incorporando más centros 
deportivos al ámbito de la certificación. 
 
 En el mes de julio de 2019, está prevista una nueva auditoría de 
seguimiento del sistema de gestión de la calidad de la FDM, basado en la 
Norma UNE-EN ISO 9001:2008.   
 
  
6.9.-  SEGUIMIENTO DE LA CARTA DE SERVICIOS DE LA 
FUNDACIÓN DEPORTIVA MUNCIPAL  
 

Las Cartas de Servicios son una iniciativa normativa (UNE 
93.200:2008) de AENOR para poner a disposición del público de una forma 
concisa y en un lenguaje fácilmente entendible lo siguiente: 

 
- Los servicios. Componen la oferta de la FDM que se ofrece a los 

usuarios. Se establece en grandes líneas de servicios (sin entrar en 
detalle). 

 
- Los compromisos. Hace referencia al nivel/estándar con el que la FDM 

se compromete para prestar los servicios. Esos compromisos obligan a 
la FDM a disponer de los recursos necesarios para demostrar que se 
cumplen los compromisos. 

 
- Los indicadores. Son una forma de ir midiendo periódicamente si se 

cumplen los compromisos que ha establecido la FDM. 
 

Durante el 2017 se realizó la implantación efectiva de la carta de servicios. 
La carta de servicios se hizo pública a finales del 2016 en la web y mediante 
folletos divulgativos. Durante el 2017 se ha trabajado con los diferentes 
servicios para ajustar los compromisos a las necesidades deportivas de la 
ciudad y a consolidar la metodología para su seguimiento. 
 

Durante el año 2019, Una vez consolidada la metodología se evaluará 
para el 2018 su certificación con AENOR. 
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7.- OTROS PROGRAMAS DEPORTIVOS 
 
 Se recogen en este apartado otros programas o proyectos que se 
llevarán a cabo en el año 2019, que no se han incluidos en los apartados 
anteriores. 
 
7.1.- REVISIÓN DEL PLAN ESTRATÉGICO DEL DEPORTE DE LA 
CIUDAD DE VALÈNCIA: HORIZONTE 2022 (2º FASE). 
  

La Junta Rectora de la Fundación Deportiva Municipal del Ayuntamiento 
de València en la sesión ordinaria celebrada el 13 de noviembre de 2009, 
aprobó por unanimidad encargar a sus técnicos la elaboración del Plan 
Estratégico del Deporte de València (PEDV). 

 
Se trataba de elaborar un plan conjunto del sistema deportivo de 

València en el que participaran y se concatenaran las visiones de la 
administración pública, el sector empresarial, el sector de servicios y de 
comercio, las universidades, los clubes, las asociaciones y federaciones 
deportivas, las empresas deportivas, las AMPA’s, las asociaciones vecinales, 
las fallas, el sector de los medios de comunicación, el sector turístico y otros 
posibles colectivo interesados, tal y como se exponía en las motivaciones 
expuestas para la elaboración del  mismo.   

 
La elaboración del Plan estratégico tuvo dos fases: la de diagnóstico y 

la redacción del Plan Estratégico en sí mismo. Este fue publicado finalmente 
en 2011, pero elaborado en 2010 y con un horizonte temporal 2010-2020. 

  
Un plan estratégico pretende contar con un marco ordenado, 

sistemático y estructurado, que indique cuál es la situación del deporte en la 
Ciudad y sobre cómo mejorar su funcionamiento con el fin de ofrecer a la 
sociedad un servicio deportivo de calidad. El plan debe establecer los criterios 
y evidencias documentales que se consideran necesarios y pertinentes. Se 
convierte así en un documento imprescindible de planificación estratégica, 
para las ciudades, regiones y países. 

 
De este modo, dado que el Plan fue publicado en 2011, la primera 

revisión hubiera correspondido hacerla en 2013, pero la primera revisión se 
realizó en 2015.  La segunda revisión del Plan estaba prevista para el año 
2017. 

 
Sin  embargo desde el año 2011, las condiciones socioeconómicas de 

la población han variado mucho, aspectos que han afectado de forma 
importante la práctica deportiva de los ciudadanos/as. Además se han 
producido importantes cambios en el marco jurídico que regula la gestión del 
deporte. 
 

Por ello era necesario analizar estos cambios e incorporar al documento, 
estas nuevas líneas estratégicas fundamentales del deporte para la ciudad 
(Mujer y deporte, deporte inclusivo, salud y deporte, etc.) que no se 
recogieron de la forma adecuada en el anterior Plan.   
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En definitiva con esta revisión y actualización del PEDV 2010 se 
pretende mirar hacia el futuro y establecer los ejes estratégicos 
fundamentales del Deporte de la Ciudad de València en los próximos años, 
en lo que podríamos llamar HORIZONTE 2022.  

 
Por todo ello se ha contratado al Departamento de Educación Física y 

Deportiva desarrolle el proyecto de investigación: Análisis y actualización del 
Plan Estratégico del Deporte de la ciudad de València”, dirigido por el Dr. 
Vicente Añó Sanz adscrito al citado departamento. 

 
 Para el año 2019 está previsto que se desarrolle la 2º fase de esta 
revisión que constará de las siguientes acciones: 
 

 Realización de mesas sectoriales formadas por especialistas o 
expertos en distintas áreas del deporte en la ciudad para recabar su 
opinión sobre el grado de cumplimiento y desarrollo del Plan 
Estratégico.  

 
 Jornadas de trabajo con técnicos y representantes del deporte 

municipal de ciudades españolas: A Coruña, Barcelona, Bilbao, 
Sevilla, Málaga, Valladolid y Zaragoza, que junto a los de València 
realizarán una puesta en común del sistema de organización del 
deporte en sus respectivas ciudades.  
 

 Análisis del estado y situación del Censo de Equipamientos e 
instalaciones Deportivas de la Ciudad, principalmente a través de 
reuniones-entrevistas con los responsables del servicio de 
infraestructuras deportivas y un muestreo de instalaciones 
deportivas. 

 
 Análisis del Asociacionismo deportivo de la Ciudad y de las 

actividades voluntarias en el deporte.  
 

 Elaboración del informe final de evaluación con un análisis del 
cumplimiento de las medidas del Plan Estratégico de 2010,  a la vista 
de la revisión del Plan de 2015 y/o las razones de los 
incumplimientos.  

 
 Elaboración de recomendaciones y directrices para el periodo 2019-

2022  en cada una de las diferentes áreas estratégicas.  
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7.2.- PROGRAMA DE PREVENCIÓN DE LA VIOLENCIA Y 
FOMENTO DE LOS VALORES EN EL DEPORTE EN LA CIUDAD DE 
VALÈNCIA 
 

El deporte es una magnífica oportunidad para el crecimiento personal 
y deportivo, un excelente espacio para armonizar las demandas personales y 
sociales, especialmente en edad escolar. 

La Campaña “Elige esos cinco” (”tria eixos cinc”) es una iniciativa del 
Ayuntamiento de València y de su Fundación Deportiva Municipal, con la 
colaboración de la Asociación de Psicología del Deporte de la Comunitat 
Valenciana, dirigida a todos los agentes municipales del deporte, pretende 
ser un marco impulsor de valores positivos, que fomente el deporte de calidad, 
alejándolo de comportamientos inadecuados y perjudiciales que tienen en la 
violencia su forma característica de expresión.  
 

Se trata de un programa desarrollado y mantenido por profesionales 
de la psicología del deporte colegiados, dirigido a toda la población deportiva 
en general pero principalmente a la infancia y juventud. 
 

Pretender ser un programa pionero y de referencia en el ámbito del 
deporte, al centrarse en primer lugar en la prevención y manejo del deporte 
de la violencia y en segundo lugar en fomentar un deporte de calidad. 
 
 
7.2.1.- OBJETIVOS DEL  PROGRAMA 
 
 Los objetivos que persigue el programa son los siguientes: 
 

 Fomentar un deporte de calidad, donde se promocione la igualdad, en 
todas sus manifestaciones, y los valores positivos, en la Ciudad de 
València. 

 
 Contribuir a eliminar la Violencia en el Deporte. 

 
 Desarrollar acciones formativas y de asesoramiento que permitan a las 

entidades adheridas, continuar y acometer de forma autónoma su 
particular lucha contra la violencia y las conductas antideportivas. 
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7.2.2.- ACTUACIONES DEL PROGRAMA PREVISTAS PARA EL AÑO 2019 

 
La campaña “¡Elige esos cinco!” (“tria eixos cinc”) desarrollará las 

siguientes actuaciones para el año 2019 
 
 Acciones formativas (talleres, conferencias) orientadas a colectivos 

específicos. 
 
 Constitución de un Observatorio del Deporte que fomente el deporte 

educativo a través del registro e identificación de los hechos y sucesos 
relacionados con la violencia, cuyo análisis permita sugerir y orientarse 
hacia la prevención. 

 
 Divulgación específica de contenidos orientados al cumplimiento de los 

objetivos de la campaña, a través de la página web, redes sociales y otros 
medios de difusión. 

 
 Asesoramiento específico y profesional para los clubes adheridos a la 

campaña a través del manifiesto que se elabore para tal fin. 
 
 
7.2.3.- PROGRAMA DE TALLERES DE FORMACIÓN PARA PADRES Y 
MADRES DE DEPORTISTAS 
 

El ofrecer información y formación útil a las familias de los/as 
deportistas de los clubes de la ciudad de València adheridos al programa, va 
a ser una de las principales acciones del año de “Elige esos cinco” ya que 
somos conscientes de la de importancia de éstos,  para fomentar y asentar 
comportamientos propios de un deporte de calidad libre de violencia. 

 
Los/as profesionales encargados de realizar los talleres teórico-

prácticos, son psicólogos/as del deporte, reconocidos como especialistas en 
psicología del deporte, pertenecientes a la “Associació de Psicologia de 
l’Esport de la Comunitat Valenciana (APECVA)”. 

 
Cualquier entidad deportiva de la Ciudad de València, adscrito al 

programa “Elige esos cinco”, podrá solicitar la realización de unos de estos 
talleres para padres y madres de sus deportistas en las instalaciones. Así y 
todo la FDM pondrá a disposiciones de los clubes las salas y salones del 
Complejo Deportivo “Petxina”. 
 
Tipo: Talleres teórico-prácticos. 
Objetivo: Dotar de herramientas sencillas pero prácticas a las familias de 
deportistas para fomentar un deporte de calidad libre de violencia con sus 
hijos/as. 
Fecha: A determinar tanto por los clubes como por “Elige esos cinco”. 
Hora: Por las tardes; a convenir con los clubes que lo soliciten. 
Lugares: En las instalaciones de los clubes deportivos de la Ciudad de 
València. 
Organiza: Fundación Deportiva Municipal de València, en colaboración con 
la Associació de Psicologia de l’Esport de la Comunitat Valenciana (APECVA). 
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Plazas: según capacidad de los espacios de los clubes. Se podrán realizar 
dos o tres turnos por la tarde según horarios y disponibilidad. 
Inscripción: a partir del 4 de diciembre de 2018, cualquier club de la ciudad 
de València inscrito en el programa “Elige esos cinco” podrá solicitar que un 
Psicólogo del deporte realice una charla-taller para madres y padres de 
deportistas. La solicitud se realizará a través del correo 
deporte@fdmvalencia.es.  
Materiales a entregar: se entregará material práctico específico a los 
familiares asistentes a los talleres. Se ha confeccionado un vídeo didáctico 
para visionar en estas acciones. 
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7.2.4.- OBSERVATORIO CONTRA LA VIOLENCIA EN EL DEPORTE DE 
LA CIUDAD DE VALÈNCIA 

Este  Observatorio del Deporte actuará como un centro de recogida 
permanente de información para analizar, informar e intervenir en violencia 
en el deporte y, al mismo tiempo, fomentar buenas prácticas deportivas de 
calidad en València. 

Sus principales funciones serán las de informar y prevenir: poseer 
datos para poder emitir informes de la situación en cualquier momento 
(informar) y poder actuar para paliar la incidencia cuando se detecten 
indicadores de riesgo en conducta violenta (prevenir). Además también 
fomentarán actuaciones para valorar y potenciar las conductas relacionadas 
con el deporte de calidad.  

 
En el primer trimestre de 2019, se desarrollará un reglamento de 

funcionamiento de este Observatorio, concretando su composición y dinámica 
de funcionamiento. 
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7.3.- PROGRAMA “DEPORTE Y MUJER” 
 
 Varios son los motivos por el que es necesario articular un programa 
específico que coordine las diferentes iniciativas a nivel local relacionadas con 
el deporte y la mujer, entre los que se destacan: 
 
- Existe una legislación vigente, general y específica, de aplicación al 

materia de igualdad de género y de oportunidades respecto a la práctica 
deportiva (Ley de la Actividad Física y del Deporte de la Comunitat 
Valenciana, La ley Orgánica para la igualdad entre mujeres y hombres, La 
Carta Europea pata la igualdad entre hombres y mujeres, etc.). 
 

- La existencia de un Plan Marco de igualdad entre mujeres y hombres del 
Ayuntamiento de València.  

 
- La riqueza que se genera al reconocer, valorar y compartir el mayor 

empoderamiento de la mujer en todos los ámbitos, niveles de 
responsabilidad, cargos de confianza y competencias, desempeñando 
funciones de igualdad efectiva de género y oportunidades. 

 
Objetivos generales 
 

- Fomentar y promocionar la práctica deportiva de la mujer en todas las 
edades y/o etapas de la vida. “Deporte para todos”, “Deporte base – 
Iniciación deportiva”, “Deporte de competición”, etc.  
 

- Promover las condiciones que favorezcan la igualdad efectiva de la 
mujer en la práctica deportiva, evitando todo acto de discriminación de 
cualquier naturaleza. 
 

- La promoción de la mujer en el deporte (eventos y actuaciones que 
difundan el deporte femenino, las investigaciones y estudios, los 
reportajes para televisión, etc.). 
 

- Promocionar la práctica deportiva en las mujeres a través de líneas 
estratégicas de Comunicación y divulgación (Marketing). 

 
- Recabar información sobre la “Necesidades” de las mujeres  

 
- Conseguir una participación activa de las mujeres en el Servicio 

Deportivo Local, las Entidades y Asociaciones deportivas locales. 
 
- Facilitar el acceso y uso a las instalaciones deportivas y las actividades 

que se desarrollan en los diferentes espacios deportivos.  
 
- Diseñar un Programa de actuaciones municipal (conforme al principio 

de interrelación administrativa) que sea efectivo, eficiente y de calidad. 
 

- Incentivar la participación de las mujeres a través de políticas de 
subvenciones y premios a personas físicas, Entidades y Asociaciones 
deportivas locales.  
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7.3.1.- PLAN MARCO DE IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES DEL 
AYUNTAMIENTO DE VALÈNCIA (PROGRAMACIÓN 2018-19) 
 

Este Plan Marco se estructura en 8 áreas de actuación, entre las que se 
encuentra  el área 2: “Salud y Deporte”. 

 
Objetivo General:  

 
Fomentar el empoderamiento de las mujeres, mediante el cuidado de la 

salud física , emocional y sexual, y de la promoción de la práctica deportiva 
en condiciones de igualdad. 

 
Objetivos específicos: 

 
 Desarrollar acciones preventivas relacionadas con la salud integral de 

las mujeres. 
 
 Promover la mejora de la salud de las mujeres. 
 
 Contribuir al mejor estado de la salud de las mujeres promocionando 

la actividad física y el deporte. 
 
 
2.3.- Contribuir al mejor esta de salud de las mujeres promocionando la 
actividad física y el deporte 
 

Medios Acciones Agente 
responsable 

Indicadores 
orientativos de 

evaluación 
2.3.1.- Visibilizar a 
las mujeres en el 
ámbito deportivo 

2.3.1.1.- Acto de 
reconocimiento público 
que fomente la 
participación inclusiva e 
igualitaria  en su cargos 
directivos, en la presencia 
de mujeres deportistas y 
entrenadoras. 

Concejalía de 
Deportes 

Celebración del acto. 
Clubs deportivos 
participantes. 
Porcentaje de presencia 
de mujeres en los clubs 
deportivos participantes 
y cargos que ocupan. 
Importe económico o 
medios propios. 

2.3.1.2.- Difusión de los 
logros obtenidos por las 
deportistas profesionales 
a través de medios de 
publicidad local como las 
webs municipales. Las 
redes sociales…. 

Nº de logros difundidos. 
Nº de medios utilizados 
Importe económico o 
medios propios. 

2.3.1.3.- Introducción del 
lenguaje no sexista en 
todas las comunicaciones 
municipales relacionadas 
con el deporte 

Nº de documentos 
revisados para el portal 
web deportes por año. 
Importe económico o 
medios propios 

 
 
2.3.2.- Mejorar los 
índices de 
participación y 

2.3.2.1.- Información 
acerca de los recursos 
deportivos existentes en la 

Concejalía 
de 
Deportes 

Medios de difusión de las 
infraestructuras 
deportivas. 
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rendimiento 
deportivo 

ciudad de València y 
potenciar su utilización. 

Importe económico o 
medios propios 

2.3.2.2.- Apoyo a las 
asociaciones de mujeres 
deportistas mediante la 
colaboración y la difusión 
de sus actividades 

 Nº de colaboraciones 
con asociaciones de 
mujeres. 
Importe económico o 
medios propios  
 

 
 
2.3.3.- Fomentar el 
desarrollo de 
hábitos deportivos 
en las mujeres 

2.3.3.1.- Campañas de 
promoción del deporte 
evitando estereotipos de 
género. 

Concejalía 
de 
Deportes 

Nº de Campañas con 
perspectiva de género. 
Importe económico o 
medios propios 

 
2.3.4.- Fomentar 
los valores de 
respeto e igualdad 
en el ámbito 
deportivo, evitando 
actitudes y 
situaciones 
discriminatorias 
hacia las personas 
LGTBI 

2.3.4.1.- Campaña a favor 
del respeto a la diferencia 
y la visibilidad del colectivo 
LGTBI en el deporte. 

Concejalía 
de 
Deportes 

Nº de Campañas. 
Importe económico o 
medios propios 

 
2.3.5.- Introducir 
la perspectiva de 
género en el diseño 
de las instalaciones 
deportivas 
municipales, así 
como en la 
programación de 
actividades 

2.3.5.1.- 
Compatibilización de los 
horarios de actividades 
deportivas infantiles con 
los de la oferta deportiva 
dirigida a personas adultas 
para que las madres o 
padres puedan 
simultanear actividades 
deportivas con sus hijos e 
hijas. 

Concejalía 
de 
Deportes 

Nº de actividades que 
son compatibles con 
dicho criterio. 
Importe económico o 
medios propios. 

2.3.5.2.- Diseño de nuevas 
instalaciones deportivas y 
adquisición del nuevo 
equipamiento adecuándolo 
a las necesidades 
diferentes de mujeres y 
hombres. 

Importe económico de 
instalaciones y 
equipamiento. 
 

 
 
7.3.2.- ACCIONES RELACIONADAS CON ESTE PROGRAMA 
 
 Varias son las acciones previstas para el año 2019 relacionadas con 
este programa, algunas de ellas incluidas en los aparatados anteriores. 
 
A.- Oferta de actividades dentro de los programas municipales de 
promoción deportiva 
 

Dentro del plan de Deporte en Edad Escolar, varias son las acciones 
que se tienen en cuenta para la promoción del deporte femenino y que se 
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recogen en el apartado correspondiente de esta planificación (grupos mixtos, 
promoción de modalidades más atractivas para las niñas, etc.). 

 
 Además hay que destacar la oferta en este apartado de natación y vela 
escolar. 
 
B.- Oferta de actividades deportivas orientadas a la mejora de la 
salud 
 
 Existe en nuestras instalaciones deportivas municipales una oferta de 
actividades deportivas dirigidas hacia la mejora de la salud y con un éxito 
importante en este colectivo, entre las que se encuentran las siguientes: 
 
ACTIVIDADES ACUÁTICAS  
 

 Matronatación.  
 Natación para Embarazadas.  
 Fisioterapia Acuática.  
 Personas Mayores. 
 Otras. 

 
ACTIVIDADES DE SALA-GIMNASIO  
 

 Aerobic.  
 Ballet.  
 Pilates.  
 Fitness.  
 Yoga.  
 Taichi.  
 Spinning.  
 Gimnasia Funcional. 
 Otras. 

 
C.- Promoción y mejora de la participación de las mujeres en 
acontecimientos deportivos populares  
 
 Varias son las acciones puestas en marcha por parte de la FDM de 
València con la finalidad de aumentar el % de participación de mujeres en 
todo tipo de acontecimientos deportivos populares, como son: 
 

- El XV Circuito Divina Pastora Seguros de Carreras Populares de la 
Ciudad de València. 

- 29º Maratón Popular de València. 
- 6º Ekiden VALÈNCIA. 
- San Silvestre Popular València. 
- Patinada Popular Ciudad de València.  
- Día de la Bicicleta.  
- Etc. 

 
D.- Apoyo y promoción de iniciativas específicas relacionadas con el 
deporte y mujer 
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 Para el 2019 está previsto que se celebren varios acontecimientos 
deportivos ofertados específicamente para este colectivo, de ámbito popular 
y federado (en categorías junior y absoluta). 
 
Dentro del ámbito de deporte popular: 
 

 15ª Carrera de la mujer (7 Abril 2019). 
 IV Marcha contra la violencia de género (10 de Noviembre 2019). 
 6ª CARRERA 10KFEM “Día de la mujer deportista”  (3 de Marzo 

2019). 
 VIII Cursa de la Dona UPV (7 de marzo 2019). 

 
Dentro del ámbito competitivo federado: 
 

 3º Edición del Torneo Mujer y Badminton (Marzo 2019). 
 XVII Trofeo Nacional de Espada Femenina Absoluta (Abril 2019). 
 Campeonato de España cadete de Esgrima femenino (18 de mayo de 

2019) 
 Triatlón Maritim Santander (25 de Mayo 2019). 
 València Triatlón (Septiembre 2019). 
 Setmana ciclista femenina (24 de febrero de 2019). 
 I Vuelta CV Féminas (10 de febrero de 2019). 

 
 
E.- Otras acciones relacionadas con la promoción del deporte y mujer 
 
 Se trata de otras acciones relacionadas son este apartado entre las que 
se destacan las siguientes: 
 

- Ampliar criterios de valoración relacionados con la presencia de 
mujeres en órganos directivos (paritaria) de las entidades sin ánimo 
de lucro en relación a la convocatoria de subvenciones de proyectos 
deportivos ciudad de Valencia. 
 

- Celebrar unas jornadas sobre deporte y mujer en colaboración con las 
asociaciones de mujeres deportistas. 
 

- Promocionar el documental “Campeonas Invisibles” y “Campeonas sin 
límite”, producido por la FDM de València, como un recurso didáctico e 
informativo para ser utilizado por las diferentes entidades y 
asociaciones para la promoción del deporte femenino. 
 

- Otras.   
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7.4.- DEPORTE EN ESPACIOS NATURALES 
 

Ha sido interés del Ayuntamiento de València desde hace años el 
desarrollar programas deportivos en plena naturaleza, todo ello  enmarcado 
dentro de un contexto de educación medio ambiental y de conocimiento de 
la naturaleza, respetándola y abogando por su conservación, facilitando su 
práctica y promoción de estas actividades. 
 
Objetivos generales 
 

- Ocupar el tiempo libre de ocio en el medio natural como forma 
alternativa a otras opciones que se ofrecen en la ciudad. 

- Conocer el patrimonio natural y cultural de la ciudad de València. 
- Desarrollar valores de respeto hacia el medio-ambiente y su 

conservación. 
- Otros. 

 
Población diana a la que va dirigido 
   

A toda la población a partir de los 7 años. Aunque hay una oferta de 
actividades que va dirigida a la población adulta. 

 
 Varias son las líneas de actuación de este programa: 
 
7.4.1.- ACTIVIDADES NÁUTICAS DE VELA 
 
 Se recoge a continuación las actividades náuticas de vela que se tiene 
previsto desarrollar durante el año 2019. Como viene siendo habitual su 
diseño y alcance estará en función de la demanda, pudiendo modificarse de 
acuerdo a ésta. 
 
Escuela Municipal de Vela 
 - Cursos: Vela Iniciación, Vela Perfeccionamiento, Vela Adaptada, 
Piragüismo. 
 
Zona de Vela Ligera  
 - Utilización por clubes y uso por libre: Windsurf, Catamarán, kite-
surf,  Padelsurf,  Patín a vela. 
 
 
7.4.2.- UTILIZACIÓN DE ESPACIOS NATURALES URBANOS 
 

La ciudad de València cuenta con varios espacios naturales donde se 
puede desarrollar actividad deportiva. Éstos son: 

 
- Jardín del Turia. 
- Las Playas. 

 
En cada uno de los espacios anteriores se desarrollan actividades 

incluidas ya en algunos de los apartados anteriores. 
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7.4.3.- GESTIÓN DEL PLAN DE TEMPORADA DE USO DE PLAYAS PARA 
ACTIVIDADES DEPORTIVAS  AÑO 2019 
 
 La FDM desarrolla todos los años un programa de actividades a llevar 
a cabo en las playas de la ciudad y gestiona la solicitud de las autorizaciones 
pertinentes a la Demarcación de Costas. 
 
 Además de solicitar autorización para las actividades que son propias 
y el balizamiento de los canales de salida de artefactos náuticos, coordina con 
todas las entidades deportivas que van a organizar alguna actividad en las 
playas, la solicitud de autorización. 
 
 Como novedad este año, se va proponer gestionar una concesión para 
la gestión de la seguridad y de las actividades en algunos de los canales 
anteriores. 
 
 Para el verano de 2019, está previsto que se lleven a cabos las 
siguientes actividades y acontecimientos deportivos en las playas: 
 
Playas de “Cabañal-Malvarrosa” 
 

- Escuelas Deportivas. 
- Actividades dirigidas en la playa. 
- Actividad de Vóley Playa, en la Instalación Voley Playa València. 
- Acontecimientos deportivos: 

 

Junio 
Travesía a Nado Playa Pinedo (Por confirmar) 
Haz deporte con nosotros en la playa  (Actividades dirigidas en playa) 

Julio 
 

Haz deporte con nosotros en la playa  (Actividades dirigidas en playa) 
Trofeo de Rugby playa Ciudad de València.  
Trofeo Futvoley “Open Ciudad de València 
Trofeo de Fútbol Playa "Ciudad de València" 
Open Voley Playa 
Torneo Balonmano Playa 

Agosto Haz deporte con nosotros en la playa  (Actividades dirigidas en playa) 
 

 
HAZ DEPORTE CON NOSOTROS EN LA PLAYA 
 

Se trata de una actividad organizada directamente por la FDM de 
València. Consiste en una serie de clases de una hora de duración de 
diferentes modalidades deportivas repartidas a lo largo del día (dos por la 
mañana y dos por la tarde). 
 

La actividad está dirigida a toda la gente que acuda a la playa y quiera 
pasar parte de su tiempo de ocio realizando una actividad física. 
 
7.4.4.- ACTIVIDADES EN “ARRECIFE MALVARROSA” 2019 
 

El arrecife Malvarrosa es la primera instalación deportiva municipal 
subacuática desde agosto de 2014. Está formada por tres módulos dispuestos 
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paralelamente a una distancia de 90 mts uno de otro frente a la playa de la 
Malvarrosa. 
 

Fondeado a 3,5 metros de profundidad y  180 metros de la línea de 
costa,  el arrecife se encuentra dentro de la zona delimitada para el baño,  lo 
que posibilita su fácil acceso para un amplio público que puede visitarlos 
libremente. Garantizando la seguridad para buceadores y bañistas, puesto 
que en esta zona está prohibida la navegación de embarcaciones. 
 

La FDM en colaboración con el Club C.A.S Amigos del Buceo, entidad 
que  está ubicada en la Marina y que forma parte del Proyecto “Arrecifes 
València” desde sus orígenes  en el año 2013,  oferta un programa de 
actividades deportivo-educativas relacionadas con el arrecife, combinando 
talleres de formación náutica y la práctica a deportes en medio acuático como 
Paddle Surf, Kayaks y buceo con tubos y gafas (snorkel). 
 

Estos talleres náuticos tienen la función de acercar y dar a conocer a 
los participantes, el entorno marino de nuestra ciudad, fomentando la 
expresión y creatividad, el desarrollo motriz y la educación en valores. 
 

Especial mención tiene la labor social que desarrolla esta entidad ya 
que oferta actividades dirigidas a grupos con riesgo de exclusión social 
(mujeres maltratadas con hijos, inserción de presos y grupos síndrome de 
down). 
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7.5.- APOYO Y DESARROLLO A LA TECNIFICACIÓN DEPORTIVA 
 

No siendo un tema específicamente municipal al estar auspiciado por 
el C.S.D., las Federaciones Deportivas Nacionales y la Dirección General del 
Deporte, la F.D.M. viene colaborando y apoyando la tecnificación deportiva, 
base del deporte de alto nivel. 
 
 Actualmente existen tres centros de tecnificación clasificados por el 
Consejo Superior de Deportes y que están ubicados en instalaciones 
deportivas municipales de la ciudad, que son: 
 

- El Centro Especializado de Tecnificación Deportiva de Pelota. 
- El Centro Especializado de Alto Rendimiento de Ciclismo. 
- El Centro de Tecnificación Deportiva “Petxina”. 
- Centro Especializado de Alto Rendimiento de Judo (Pendiente de 

confirmación por parte del CSD), 
 
El Ayuntamiento de València en colaboración de la Dirección General 

del Deporte y la Federación de Ciclismo, va a solicitar para el año 2019 al 
CSD la clasificación de un nuevo centro de tecnificación: CEAR de Ciclismo en 
Pista. 
 
Objetivos generales 
 
 Los principales objetivos que se persiguen con este programa son los 
siguientes: 
 

- Rentabilizar el uso de las instalaciones deportivas de la ciudad 
de València compaginado la práctica popular con la tecnificación 
deportiva. 

- Crear un itinerario en cada una de las modalidades deportivas 
desde la detección y formación hasta el deporte de alto nivel, a 
través de los diferentes programas de tecnificación deportiva. 

- Colaborar con la Dirección General del Deporte y el Consejo 
Superior de Deportes en la organización de actividades de 
tecnificación con repercusión autonómica y nacional. 

 
 Para el año 2019, la Fundación Deportiva Municipal va desarrollar un 
procedimiento de coordinación de este programa e incluirlo en su sistema de 
gestión de la calidad. La finalidad es mejorar la coordinación entre las 
diferentes administraciones para lograr una oferta de calidad de servicios 
para este colectivo de deportistas. 
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7.6.- PROGRAMA ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 
  
 El Programa Actividad Física y Salud es una iniciativa del Ayuntamiento 
de València a través de sus Concejalías de Deportes y Sanidad y la Fundación 
Deportiva Municipal de València que se desarrollará en las instalaciones 
deportivas municipales y espacios al aire libre de la ciudad en coordinación 
con los Centros de Atención primaria de la ciudad de València. 
 
 El objetivo final de este programa  es mejorar la salud y la calidad de 
vida de las personas, aumentando los niveles de actividad física (AF) de los 
adultos sedentarios o con alguna patología mediante una acción coordinada 
entre los profesionales sanitarios de atención primaria y los de la actividad 
física y deportiva. 
 

El programa se concreta en la oferta de 280 plazas repartidas en 14 
grupos en las diferentes instalaciones deportivas municipales de la ciudad.  
 

Son los médicos de atención de salud primaria de la ciudad de València 
los que a través de la llamada “Receta de Actividad Física” prescriben un 
tipo de actividad física deportiva para la mejora de la salud.  Los pacientes se 
convierten de esta forma en usuarios/as de las instalaciones deportivas y 
participantes de este programa. 

 
 
7.6.1.- OBJETIVOS DEL PROGRAMA 
 
 Los objetivos que persigue este programa son las siguientes: 

 Mejorar la salud y calidad de vida de las personas que participen en 
este programa.  

 Coordinar a los técnicos deportivos de las instalaciones y a los de los 
centros sanitarios de atención primaria que participan en este 
programa. 

 Actualizar los conocimientos y habilidades de los profesionales 
implicados mediante cursos de formación y reciclaje, coordinadamente 
con equipos docentes multidisciplinares que proporcionen las 
herramientas necesarias para desarrollar sus roles.  

 Coordinar los recursos asistenciales (de atención primaria y a nivel 
especializado) que pueden intervenir en el proceso de prescripción de 
la actividad física. 

 Potenciar la utilización de equipamientos deportivos existentes a nivel 
local.  

 Establecer canales de comunicación dentro de los equipos 
multidisciplinares.  

 Impulsar la colaboración entre las diferentes instituciones implicadas 
en el programa.  
 
 

7.6.2.- INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES DONDE SE 
DESARROLLA EL PROGRAMA 
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Para el curso 2018-19 se prevé ofertar plazas en las siguientes 
instalaciones deportivas: 
 

 POLIDEPORTIVO EL CABAÑAL. 
 PABELLÓN BENICALAP. 
 POLIDEPORTIVO BENIMACLET. 
 PABELLÓN MALVARROSA. 
 PABELLÓN FUENTE DE SAN LUIS. 
 PALAU VELÓDROMO LLUIS-PUIG. 
 ESTADIO JARDÍN DEL TURIA (TRAMO III). 
 PABELLÓN FUENSANTA. 
 POLIDEPORTIVO EL CARMEN 
 POLIDEPORTIVO NAZARET 

 

 

7.6.3.- CENTROS DE SALUD QUE PODRÁN PARTICIPAR EN EL 
PROGRAMA   

Los Centros de Salud que participan en este programa son los siguientes: 

 DEPARTAMENTO CLINICO-MALVARROSA 
o C.S. Malvarrosa. 
o C.S. Serrería I y II. 
o C.S. Benimaclet. 
o C.S. Nazaret. 

 DEPARTAMENTO PESET 
o C.S. Fuente de San Luis. 

 DEPARTAMENTO ARNAU DE VILANOVA 
o C.S. Benimàmet. 

 DEPARTAMENTO LA FE 
o C.S: Azucena. 
o C.S. Salvador Allende. 
o C.S. Juan XXIII. 
o C.S. Campanar. 
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 DEPARTAMENTO H. GENERAL 
o C.S. Fuensanta. 
o C.S. Guillen de Castro. 
o C.S. Nápoles y Sicilia. 

7.6.4.- EQUIPO MULTIDISCIPLINAR 
 

En el programa participan varias personas: 

A.- PROFESIONALES DE LA SALUD 

Serán los encargados de prescribir el ejercicio físico a las personas que 
cumplan los criterios de inclusión siendo ellos los primeros en presentar y 
ofrecer el programa, derivándolos mediante una receta no farmacológica, 
“RECETA ACTIVIDAD FÍSICA”, a las instalaciones deportivas municipales 
correspondientes a su centro de salud. 

B.- COORDINADOR DEL PROGRAMA 

Un Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, es el 
encargado de la planificación y supervisión de los programas de actividades 
propuestos y realizará sondeos y estudios con la intención de proponer 
posibles mejoras. El Coordinador supervisará el trabajo de los monitores  para 
proponer un plan de actuación que siga los mismos patrones de actuación.  

C.- TECNICOS EN ACIVIDADES DEPORTIVAS (Licenciados en CAFD) 
 

Serán los Licenciados en Ciencias de la Actividad física y de la Salud 
los que se encargara de la ejecución de los diferentes programas de actividad 
física. 
 

Estos técnicos además se encargarán de realizar otras funciones como 
el proceso de inscripción y formación de grupos, toma de datos, cuestionarios 
de evaluación y de control, etc. 
 
 
7.6.5.- FASES DE DESARROLLO DEL PROGRAMA 
 
 El programa se desarrollará en varias fases: 
 
7.6.5.1.- FASE INICIAL 
 

En esta fase se han llevado a cabo varias acciones: 
 
Reuniones Previas “Centro de Salud Pública de VALÈNCIA” 
 

A lo largo de los últimos meses se han celebrado reuniones técnicas en 
el Centro de Salud Pública de València. En ellas han participado responsables 
de los departamentos de sanidad y deportes del Ayuntamiento de València, 
además del Subdirector General de Promoción  de la Salud y Prevención, 
Subdirector General de Planificación y Organización Sanitaria, Directora del 
Centro de Salud Pública de València, Directoras de Atención Primaria del 
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Departamento Hospital General de la Consellería de Sanidad Universal y 
Salud Pública. 
 
Promoción del programa instalaciones y centros de salud 
 

Una vez informado todos los responsables técnicos que participan en 
el programa se concertarán visitas y reuniones con los responsables de los 
centros de salud para promocionar las actividades entre los posibles 
usuarios/as. 
 
7.6.5.2.- DESARROLLO DEL POGRAMA, OFERTA DE ACTIVIDADES EN 
LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS 
 

Una persona podrá participan en el programa siguiendo el siguiente 
itinerario: 
 
1º.- Prescripción de ejercicio físico por parte del/a profesional de la salud a 
través de la RECETA DE ACTIVIDAD FÍSICA. 
 
Los usuarios serán 
seleccionados por los médicos 
y enfermería de los centros de 
salud en base a los siguientes 
criterios de inclusión y 
exclusión: 
 
PACIENTE DIANA: 
 
A-Criterios de inclusión: 

 Adultos entre 30-64 
años. 

 Sedentarios. 
 Artrosis. 
 Riesgo cardio-vascular 

(leve). 
 

El paciente diana una 
vez identificado será registrado 
en Abucasis por el médico con 
(CIE) V69.0 SEDENTARIO o por 
enfermería con (NANDA) 
00168 SEDENTARISMO, y 
recibirá una receta no 
farmacológica de prescripción 
de ejercicio físico  “RECETA 
DEPORTIVA” y derivado al centro municipal de referencia para inclusión en el 
programa.  
 
“RECETA ACTIVIDAD FÍSICA”: Consistirá en el justificante de asistencia a 
consulta donde se especifique que el paciente es remitido al Programa de 
actividad física del centro municipal correspondiente al programa.  
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Cada centro de salud será conocedor los horarios disponibles según el centro 
municipal de referencia. 
 
2º.- Presentación en la instalación deportiva elegida y proceso de inscripción. 
Para ello seleccionará grupo, día y horario. Explicación del programa y 
dinámica de funcionamiento de las clases. 
 
Los usuarios/as, deberán entregar la hoja de prescripción médica para poder 
concretar los grupos de trabajo en función de las patologías, convocando a 
cada uno de ellos de forma colectiva o individual en función de los 
requerimientos, a una sesión inicial. 
 
3º.- Cumplimentación de cuestionarios y firma del compromiso. El/a 
usuario/a, deberá cumplimentar los cuestionarios de evaluación y entregar al 
Licenciado en CAFD el documento de compromiso en el programa. Se trata 
de un documento donde se recoge  un compromiso de participación en las 
actividades y de respeto a los técnicos. 
 
4º.- Sesión inicial informativa (individuales o grupales) sobre la utilización de 
los equipamientos deportivos y forma adecuada en la realización de los 
ejercicios: En la reunión inicial, se informará de estos aspectos: 
 

 1ª Sesión de Evaluación Inicial del usuario/a. 
 Desarrollo de las sesiones. 

 
5º.- Desarrollo de las clases en grupo.  Las clases se desarrollarán del 3 de 
octubre de 2018 al 28 de Junio de 2019. 
 
6º.- Seguimiento del programa. Evaluación del programa a través de los 
informes de los técnicos participantes en el programa que junto con los 
técnicos de la Fundación Deportiva irán aplicando procesos de mejora 
continua en el sistema con el feedback de los técnicos a través de: 
 

 Entrevistas de seguimiento y cambio de grupo. 
 Visitas a los/as profesionales de salud de referencia. 

 
7º.- Fin de la actividad y evaluación.  Al finalizar la actividad, el usuario/a 
deberá cumplimentar los informes y cuestionarios de evaluación del 
programa. 
4 
 
 
7.6.5.3.- OFERTA DE CURSOS EN LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS 
MUNICIPALES 
 

La oferta inicial de grupos, plazas y horarios en las instalaciones es la 
siguiente: 
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 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

8:30 a 
9:30 

Velódromo  Velódromo  Velódromo 

9:00 a 
10:00 

 Cabañal  Cabañal  

9:30 a 
10:30 

Velódromo  Velódromo  Velódromo 

10:00 a 
11:00 

Fuensanta Cabañal  Cabañal Fuensanta 

10:30 a 
11:30 
 

San Luis 
 
 

Malvarrosa 
Nazaret 
Turia 

San Luis 
 

Malvarrosa 
Nazaret 
Turia 

San Luis 
 
 

11:00 a 
12:00 

Velódromo 
 
Fuensanta 

 Velódromo 
 
Fuensanta 

 Velódromo 
 
Fuensanta 

11:30 a 
12:30 

Benimaclet 
Benicalap 
El Carmen 

 Benimaclet 
Benicalap 
El Carmen 

 Benimaclet 
Benicalap 

 
 
Nº de grupos: 14 
Nº de plazas ofertadas: 280 plazas/trimestral
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7.7.- DECIMONOVENA EDICIÓN DE LOS PREMIOS AL MÉRITO 
DEPORTIVO DE LA CIUDAD DE VALÈNCIA 
 
 El Ayuntamiento de València convoca todos los años los Premios al 
Mérito Deportivo de la Ciudad de València. La gestión de los mismos se hace 
con la colaboración de la FDM de València. 
 

Para esta edición y con la finalidad de reconocer a un mayor número 
de deportistas que optan a estos premios, el jurado podrá conceder como 
máximo un premio (trofeo) y dos menciones (plata y bronce), en aquellas 
modalidades en las que se opte presentando un resultado deportivo. 
 
7.7.1.- ÁMBITOS Y MODALIDADES DE LOS PREMIOS 
 
 Para la XIX Edición de los premios al mérito deportivo de la 
Ciudad de València, está previsto que se convoquen los siguientes: 
 
Ámbito de deporte de competición oficial y alto nivel (la finalidad es premiar 
los resultados conseguidos por la participación de los deportistas y clubes de 
la ciudad de València en su participación en las competiciones oficiales de 
máximo nivel): 
 

 Al deportista más destacado. 

 A la deportista más destacada. 

 Al deportista con diversidad funcional más destacado. 

 A la deportista con diversidad funcional más destacado. 

 Al equipo club deportivo más destacado. 

 Al hecho deportivo o mejor resultado a nivel internacional. 

 A la trayectoria deportiva más destacada. 

 
Ámbito del deporte en edad escolar (la finalidad es recompensar la 
participación de los jóvenes deportistas menores de 16 años que más hayan 
destacado en las competiciones en edad escolar y reconocer a las entidades 
que más se preocupan para la promoción del deporte en este ámbito): 
 

 Al deportista en edad escolar más destacado. 

 A la deportista en edad escolar más destacada. 

 Al equipo o club deportivo en edad escolar más destacado. 

 A la entidad (asociación o centro educativo) que más haya apoyado 
el  deporte en edad escolar. 

 
Ámbito del deporte popular (la finalidad es premiar la participación ciudadana 
y el apoyo en la organización de los acontecimientos deportivos populares 
que se celebran en la ciudad y en sus barrios)  
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 Al deportista más destacado en el ámbito del deporte popular. 

 A la deportista más destacada en el ámbito del deporte popular. 

 A la entidad, asociación o colectivo que más haya apoyado el deporte 
popular. 

 

Ámbito de voluntariado deportivo (la finalidad es reconocer la labor que 
desarrollan de forma altruista el colectivo del voluntariado deportivo en la 
ciudad de València): 
 

 Al voluntario deportivo más destacado. 

 A la voluntaria deportiva más destacada. 

 A la entidad, asociación o colectivo que más haya apoyado el 
movimiento del voluntariado deportivo en la ciudad de València. 

 
Otros ámbitos relacionados con el deporte: 
 

 Al medio de difusión que más y mejor haya apoyado y difundido la 
realidad deportiva de la ciudad. 

 Al mejor artículo o reportaje periodístico. 

 A la entidad no deportiva que más decididamente haya apoyado el 
deporte del municipio. 

 A la entidad deportiva que más haya promovido la igualdad de género 
en la práctica de la actividad física y el deporte en la ciudad. 

 

Premio Amorós1  al Mérito Deportivo Ciudad de València: 
 

Se trata de un premio mención especial que se concede a una persona 
física para reconocer la labor desarrollada por el deporte en la ciudad de 
València. 
 
 
7.7.2.- TROFEOS Y GALA DE ENTREGA 
 
 Todos los galardonados recibirán un trofeo conmemorativo que se 
entregará en la Gala del Deporte de la Ciudad de València que se celebrará 
en el Salón de Actos del Complejo Deportivo Petxina. 
 
 
 
 

 
1 Francisco Amorós y Ondeano (Valencia 1770 - París 1848), pedagogo y militar valenciano, es conocido 
internacionalmente por ser uno de los fundadores de la Educación Física moderna. A Francisco Amorós y 
Ondeano se le debe, por ejemplo, los primeros pasos decididos y sistemáticos para introducir la 
educación física en el programa de las escuelas primarias. La gimnasia amorosiana, se ha practicado 
hasta hace pocas décadas en la escuela, en el instituto y en el ejército. 
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7.8.- PARTICIPACIÓN EN EXPOJOVE 2019 
 
 Tradicionalmente en el festival de Expojove se ha venido organizando 
diferentes zonas deportivas.  
 
 Para la edición de 2019, la Concejalía de Cultura Festiva, Deportes, 
Sanidad y Salud del Ayuntamiento de València desarrollaron un proyecto 
conjunto organizado a través de la Fundación Deportiva Municipal de València 
y en colaboración con las Federaciones Deportivas de la Comunidad 
Valenciana una zona llamada el “ÁREA DEPORTIVA/ ÀREA ESPORTIVA” de la 
feria de EXPOJOVE.  
 
 Para el año 2019 está programado que se repita esta experiencia de 
colaboración para articular una zona deportiva de más de 6000 metros 
cuadrados. 
 
 
7.9.- PARTICIPACIÓN DE LA FDM EN PROYECTOS DE LA UNIÓN 
EUROPEA RELACIONADOS CON EL DEPORTE 
 
 Para el año 2019, la FDM de València tiene previsto participar en 
diferentes proyectos financiados por la U.E. 
 
 
7.9.1.- PROYECTO “ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTIVA CONTRA LA 
ADICCIÓN A LAS TECNOLOGÍAS DE LA INFANCIA  (SOLICITUD Nº 
590465-EPP-1-2017-1-TR-SPO-SSCP)” 
 

En relación con el Proyecto Europeo aprobado y subvencionado por la 
Unión Europea a través del convenio Nº 590465-EPP-1-2017-1-TR-SPO-
SSCP firmado entre la “Education, Audiovisual and Culture Executive Agency” 
(Agencia Ejecutiva en el Ámbito Educativo, Audiovisual y Cultural) y la 
“Türkiye Herkes İçin Spor Federasyonu” (FEDERACIÓN TURCA DE DEPORTE 
PARA TODOS) el pasado 3 de agosto de 2017, la Fundación Deportiva 
Municipal de València (FDM) forma parte de ese proyecto como “Samll 
Collaborative Partnerships” (Pequeñas Entidades de colaboración).  

 
Las principales tareas a llevar a cabo en el año 2019 en las que colabora 

la Fundación Deportiva Municipal son las que a continuación se detallan: 
 
- Implementación del Proyecto Piloto en la escuela primaria y secundaria 

de Ankara. De septiembre de 2018 a enero de 2019. 
- Conferencia de Deporte para Todos y niños, sobre la implementación 

de las actividades física en los niños/as. De febrero a abril de 2019. 
- Evaluación y desarrollo de material y herramientas.  De mayo a junio 

de 2019 
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7.9.2.- PROYECTO “IT’S RUN-TRUST-IC!” 
 

“RUN-TRUST-IC!” es un proyecto que surge de una necesidad real: las 
personas ciegas y deficientes visuales quieren correr en las calles, pero cada 
vez es más difícil encontrar voluntarios que, una vez capacitados, puedan 
actuar como GUÍAS. Por otro lado, también es difícil lidiar con el miedo de los 
corredores discapacitados y de los voluntarios de no poder hacerlo. 
 

La asociación LIBERAVVENTURA ASD (Italia) lidera este proyecto y el 
resto de colaboradores son: 
 

 FEDERATION DES AVEUGLES EN AMBLYPHONES (Francia);  
 FUNDACIÓN DEPORTIVA MUNICIPAL VALENCIA (España)  
 MIXED ABILITY SPORTS (Reino Unido). 

 
Por lo tanto, Liberavventura ASD, una organización deportiva local que se 

ocupa de correr y otros deportes, resolvió la idea de realizar un proyecto que 
tiene como objetivo principal utilizar el deporte como una HERRAMIENTA 
para: 
 

 Destruir barreras y promover la igualdad de oportunidades y el acceso 
para todos. 

 Promover y ampliar la red de voluntarios tanto como sea posible y 
proporcionarles la capacitación adecuada para encontrar un mayor 
número de voluntarios / guías potenciales¡. 

 Combatir los miedos de los corredores ciegos y los posibles guías para 
compartir la experiencia de correr juntos, aumentando la confianza 
mutua y la audacia. 

  
Todas estas organizaciones compartirán su experiencia relevante para: 
 

 Desarrollar un programa de entrenamiento que se enfoque en el 
enfoque de "habilidad mixta", según el cual la discapacidad es solo un 
estado mental, que se enfoca en el desarrollo conjunto de la relación 
de CONFIANZA entre el atleta y el guía, esencial para romper las 
barreras y los obstáculos para acercarse a este deporte y que también 
puede transferirse en el futuro a otros deportes y convertirse también 
en una nueva forma de abordar. 

 Centrarse en las actividades de promoción y fortalecer las redes. 
 Hacer que la participación de los atletas discapacitados sea real, 

concreta y completa a través de la organización de eventos 
(competiciones y maratones a nivel internacional y local) para medir 
los resultados obtenidos por la capacitación realizada por las parejas 
de ATHLETE-GUIDE creadas durante el proyecto. 

 
Para las años 2019 y 2020 hay programadas 4 reuniones de trabajo en 

cada una de las sedes de las cuatro entidades. La última reunión está prevista 
en la ciudad de Valencia en el mes de noviembre de 2020, coincidiendo con 
la celebración del Maratón. 
. 


