
 

 
 

PROGRAMA CURS 2024-2025 
 

SEGON NIVELL 
 

 

 

 

El Programa de l'Escola de Mares i Pares, Segon Nivell, es realitzarà en 5 sessions, de 90 minuts de duració. 

El contingut de les sessions es distribuirà de la següent forma: 

 

 
Tema 1. El rol de la mare i pare en la família. Resolució de conflictes parentofiliars. 

 

Tema 2. Les relacions de parella i les relacions familiars. 

 

Tema 3. La comunicació amb els fills/es, i la transició a l'adolescència. Part II. 

 

Tema 4. L'assertivitat, L'autoestima. Part II. 

 

Tema 5. Autoavaluació. Dinàmiques. 

 

 

 

 

 

 
          Este programa es desenrotllarà a través de sessions teorico-pràctiques amb un enfocament dinàmic i           

participatiu. 

 
L'organització i desenvolupament de les sessions serán impartides per una educadora social especialitzada en 
familia i especialistes en addiccions amb àmplia experiència en formació a mares i pares. 

 

  

 

A l´Escola de Mares i Pares de l´Ajuntament de València se li van concedir el Premi de la Generalitat 
Valenciana en materia de Drogodependències, modalitat de Prevenció en l´Àmbit Familiar, en l´any 1998, i el 
Segon Premi de Bones Pràctiques en Drogodependències en Prevenció Familiar, atorgat per la Federació 
Espanyola de Municipis i Províncies (FEMP), en l´any 2005. 

 
 
En finalitzar el curs, a les persones que hagen assistit amb regularitat, se’ls entregarà un Diploma i el 
Manual Didàctic per a l’Escola de Mares i Pares (*), en un acte que tindrà lloc, per a tots els Col·legis, en 
l’Hemicicle de l’Ajuntament.  
 
(*) L’últim dia de classe s’entregarà un tiquet personalitzat, en funció de l’assistència, imprescindible per a 
poder arreplegar el manual.  

 



 
 

                                     PROGRAMA CURSO 2024-2025 
 
                                                   SEGUNDO NIVEL  
 

 
 
 
El Programa de la Escuela de Madres y Padres, Segundo Nivel, se realizará en 5 sesiones, de 90 minutos de 
duración. El contenido de las sesiones se distribuirá de la siguiente forma: 
 
 
Tema 1. El rol de la madre y padre en la familia. Resolución de conflictos parentofiliares.  

 

Tema 2. Las relaciones de pareja y las relaciones familiares. 

 

Tema 3. La comunicación con los hijos/as, y la transición a la adolescencia. Parte II. 

 

Tema 4. La asertividad. La autoestima. Parte II. 

 

Tema 5. Autoevaluación. Dinámicas. 

 
 
 
 
 
 

 
         Este programa se desarrollará a través de sesiones teórico-prácticas con un enfoque dinámico y participativo 
           

La organización y desarrollo de las sesiones serán impartidas por una educadora social especializada en 
familia y especialistas en adicciones con amplia experiencia en formación a madres y padres. 
 

 
 

A la Escuela de Madres y Padres del Ayuntamiento de València se le concedieron el Premio de la Generalitat 
Valenciana en materia de Drogodependencias, modalidad de Prevención en el Ámbito Familiar en el año 1998, 
y el Segundo Premio de Buenas Prácticas en Drogodependencias en Prevención Familiar otorgado por la 
Federación Española de Municipios y Provincias (FEMP) en el año 2005. 

 

 

Al finalizar el curso, a las personas que asistan regularmente se les entregará un Diploma y el Manual 
Didáctico para la Escuela de Madres y Padres (*), en un acto que tendrá lugar para todos los Colegios 
en el Hemiciclo del Ayuntamiento.  
 
 
(*) El último día de clase se entregará un vale personalizado, en función del número de clases asistidas, 
imprescindible para la recogida del Manual Didáctico.  

 


