
PROGRAMA DE ORIENTACIÓN FAMILIAR EN   DROGODEPENDENCIAS

INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO PARA LA PREVENCIÓN  A TRAVÉS DE LA FAMILIA

El consumo de drogas se está convirtiendo cada vez más en un problema de enorme transcendencia 
para las familias. Es a la familia, después de a la misma persona consumidora, a la que más directamente 
afecta, y también por extensión, a la sociedad en general y, dentro de ella, a la Escuela en particular. 

 Por tanto, todos y todas estamos implicados, directamente o indirectamente, en este complejo y 
extendido problema. 

 La familia se encuentra en muchos casos con una falta de información sobre esta problemática, así 
como con una escasa percepción del riesgo del consumo de algunas drogas, por ejemplo del cannabis. 

Para ayudar a ejercer esta tarea preventiva se realizan charlas, a través del programa de la Escuela de 
Padres y Madres (este programa se realiza a través de los colegios), en las que se facilita información 
sobre los siguientes temas:

El padre y la madre son los primeros y más 
importantes agentes preventivos para sus 
hijos e hijas. 

Conviene tener presente que: 

Así mismo, este programa también se facilita, a nivel individual, a los padres y madres o familiares que 
acuden a la Unidad de Prevención Comunitaria en Conductas Adictivas (UPCCA-València), solicitando 
información y asesoramiento por el consumo de drogas de algún hijo o hija. 
Cita previa en el teléfono 96 208 20 29.
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Conceptos básicos Clasifi cación

Efectos sobre el cerebro Proceso de una 
drogodependencia 

Consecuencias del 
consumo Pautas preventivas 

Indicadores de consumo Què hacer ante el consumo



PROGRAMA D’ORIENTACIÓ FAMILIAR EN DROGODEPENDÈNCIES

INFORMACIÓ I ASSESSORAMENT PER A LA PREVENCIÓA TRAVÉS DE LA FAMÍLIA

El consum de drogues s’està convertint cada vegada més en un problema d’enorme transcendència 
per a les famílies. És a la família, després de la mateixa persona consumidora, a qui més directament 
afecta, i també per extensió, a la societat en general i, dins d’ella, a l’Escola en particular. 

Per tant, tots estem implicats, directament o indirectament, en este complex i estés problema. 

La família es troba en molts casos amb una falta d’informació sobre esta problemàtica, així com amb 
una escassa percepció del risc del consum d’algunes drogues, per exemple del cànnabis.

Per a ajudar a exercir esta tasca preventiva es realitzen xarrades, a través del programa de l’Escola de 
Pares (este programa es realitza a través dels col·legis), en les quals es facilita informació sobre els 
temes següents:

El pare i la mare són els primers i més 
importants agents preventius per als seus 
fi lls i les seues fi lles.

Així mateix, este programa també es facilita, a nivell individual, als pares i a les mares o familiars que 
acudixen a la Unitat de Prevenció Comunitària en Conductes Addictives (UPCCA-València), sol·licitant 
informació i assessorament pel consum de drogues d’algun fi ll o fi lla. 
Cita prèvia al teléfon 96 208 20 29.
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Conceptes bàsics Classifi cació

Efectes sobre el cervell Procés d’una 
drogodependència 

Conseqüències del 
consum  Pautes preventives

Indicadors de consum Què fer davant el consum

Convé tindre present que:


