
CURS D’INFORMACIÓ SOBRE DROGUES PER A MENORS
AMB INFRACCIONS PER TINENÇA O CONSUM DE DROGUES A LA VIA PÚBLICA
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En la societat actual l’oci i el temps lliure de les 
persones menors d’edat i jóvens s’acompanya a 
vegades del consum de diferents substàncies a la 
via pública, la qual cosa obliga a realitzar actuacions 
administratives en compliment de la legislació 
vigent, amb la inevitable obertura i notifi cació del
corresponent expedient sancionador.

L’article 111, punt 2, de la LLEI 10/2014, de 29 
de desembre, de la Generalitat, de Salut de la 
Comunitat Valenciana, (CAPÍTOL IV: Règim 
sancionador en matèria de Drogodependències 
i altres trastorns addictius), diu: Les sancions 
imposades per infraccions comeses per menors 
d’edat podran ser substituïdes, a juí de l’òrgan 

competent per a sancionar, per la realització 
de cursos formatius de conscienciació sobre el 
consum d’alcohol i altres drogues, en els termes 
que s’establisquen reglamentàriament.

Conscients d’estos fets i com a mesura preventiva, 
la Unitat de Prevenció Comunitària en Conductes 
Addictives de València -Pla Municipal de 
Drogodependències- a través de l’Àrea Familiar, 
oferix a estes persones amb infraccions junt 
amb les seues famílies la possibilitat de realitzar 
un curs de promoció de la salut, d’informació 
i conscienciació sobre les drogues i les 
drogodependències. 

CARACTERÍSTIQUES DEL CURS:
L’objectiu és proporcionar informació sobre les 
drogues, els seus efectes i sobre el procés d’una 
drogodependència, conscienciar-los del risc del 
consum, amb la fi nalitat que prenguen una postura 
més compromesa cap a l’abandonament d’este,  i 
tractar d’evitar una posterior drogodependència.

S’aborda també l’aclariment i desmitifi cació 
d’idees errònies, confuses o manipuladores 
respecte a les drogues i els seus efectes.

Metodologia: 

El curs és de caràcter individual. Cal demanar-lo, 
per la qual cosa és necessari un nivell de motivació. 
Es té en compte el nivell de consum, la situació 
personal i familiar de la persona sol·licitant. La 
duració està entre tres o més sessions, segons 
les necessitats i implicació de la persona que 
ho sol·licita o la seua família. Al fi nalitzar el curs 
s’entrega un certifi cat d’assistència, si hi ha hagut 
implicació i compromís.   Si es detecta un consum 
que indique una drogodependència, se li motiva 
per tal que assistisca a la seua UCA de referència 
i se li facilita la derivació.

Temari:

Conceptes bàsics sobre drogues i 
drogodependències.

1

Classifi cació de les 
drogues.

2

Efectes de les drogues 
sobre el cervell.

3

Conseqüències de l’ús a 
mitjà i a llarg termini.

4

Procés d’una 
Drogodependència.

5

Mites i errors sobre les 
drogues.

6
El curs l’impartixen professionals de l’Àrea Familiar de la Unitat de Prevenció Comunitària en Conductes 
Addictives de València (UPCCA-València) dins del Pla Municipal de Drogodependències, als locals 
municipals de l’Ajuntament de València.



Conceptos básicos sobre drogas y 
drogodependencias.

1

Clasifi cación de las 
drogas.

2

Efectos de las drogas 
sobre el cerebro.

3

Consecuencias del uso a 
medio y a largo plazo.

4

Proceso de una 
Drogodependencia.

5

Mitos y errores sobre las 
drogas.

6
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CURSO DE INFORMACIÓN SOBRE DROGAS PARA MENORES
CON INFRACCIONES POR TENENCIA O CONSUMO DE DROGAS EN LA VÍA PÚBLICA

En la sociedad actual el ocio y el tiempo libre de las 
personas menores de edad y jóvenes se acompaña 
a veces del consumo de diferentes sustancias en 
la vía pública, lo que obliga a realizar actuaciones 
administrativas en cumplimiento de la legislación 
vigente, con la inevitable apertura y notifi cación 
del correspondiente expediente sancionador.

El artículo 111, punto 2, de la LEY 10/2014, de 
29 de diciembre, de la Generalitat, de Salud de la 
Comunidad Valenciana, (CAPÍTULO IV: Régimen 
sancionador en materia de Drogodependencias 
y otros trastornos adictivos), dice: Las sanciones 
impuestas por infracciones cometidas por 
menores de edad podrán ser substituidas, a juicio 

del órgano competente para sancionar, por la 
realización de cursos formativos de concienciación 
sobre el consumo de alcohol y otras drogas, en los 
términos que se establezcan reglamentariamente.

Conscientes de estos hechos y como medida 
preventiva, la Unidad de Prevención Comunitaria 
en Conductas Adictivas de València -Plan 
Municipal de Drogodependencias- a través 
del Área Familiar, ofrece a estas personas con 
infracciones junto con sus familias la posibilidad 
de realizar un curso de promoción de la salud, de 
información y concienciació sobre las drogas y 
las drogodependencias. 

CARACTERÍSTICAS DEL CURSO:
El objetivo es proporcionar información sobre 
las drogas, sus efectos y sobre el proceso de 
una drogodependencia, concienciarlos del 
riesgo del consumo, con la fi nalidad de que 
adopten una postura más comprometida hacia el 
abandono de éste, y tratar de evitar una posterior 
drogodependencia.

Se aborda también la aclaración y desmitifi cación 
de ideas erróneas, confusas o manipuladoras 
respecto a las drogas y sus efectos.

Metodología: 

El curso es de carácter individual. Se ha de pedir, 
por lo que se necesita un nivel de motivación. Se 
tiene en cuenta el nivel de consumo, la situación 
personal y familiar de la persona solicitante. La 
duración está entre tres o más sesiones, según las 
necesidades y la implicación de la persona que lo 
ha solicitado o su familia. Al fi nalizar el curso se 
entrega un certifi cado de asistencia, si ha habido 
implicación y compromiso.   Si se detecta un 
consumo que indique una drogodependencia, se 
le motiva para que asista a su UCA de referencia y 
se le facilita la derivación.

Temario:

El curso lo imparten profesionales del Área Familiar de la Unidad de Prevención Comunitaria en 
Conductas Adictivas de València (UPCCA-València) dentro del Plan Municipal de Drogodependencias, 
en los locales municipales del Ayuntamiento de València.


