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LES APOSTES EN LÍNIA NO SÓN UN JOC. 

QUÈ T’APOSTES? 

 

El joc en línia t’entreté, et diverteix, passes el temps apostant a la ruleta, al pòquer, 

al blackjack, a les màquines escurabutxaques, ara t’agrada més que eixir amb els 

teus amics. A més, des que va començar el confinament, quina altra cosa pots fer? 

No pots eixir al carrer, estar amb els teus amics, fer esport ni fer altres coses que 

t’agradaven. 

Pot ser que t’estigues enganxant. Què apostem? 

DESCOBREIX-HO, CONTESTA LES SEGÜENTS PREGUNTES 

 SÍ NO 
Jugue per a divertir-me, per a entretindre’m, per a passar l’estona.   
   
Vaig començar jugant quantitats xicotetes de diners a les cases 
d’apostes amb els meus amics els caps de setmana. 

  

   
Em vaig sentir atret pels bons de benvinguda. Guanyar era molt 
fàcil. Em sentia eufòric, em posava a mil. 

  

   
Una nit vaig jugar a ma casa i ara aposte amb major freqüència.   
   
A mesura que s’incrementaven els meus guanys augmentava el 
meu interés per continuar jugant i ara faig apostes més fortes. 

  

   
Pense amb freqüència en noves estratègies per a guanyar.   
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 SÍ NO 
Ja he gastat tots els meus estalvis. Necessite més diners per a 
recuperar-me.  

  

   
Faig encàrrecs als meus pares i als meus avis per a aconseguir més 
diners. 

  

   
Jugue de nit quan tots estan dormint, així em concentre millor.   
   
Eixir amb els meus amics està deixant d’interessar-me.   
   
Els meus pares no deixen de donar-me la murga, són uns pesats 
amb això del joc, jo els dic que estic veient pelis o vídeos perquè em 
deixen tranquil. 

  

   
Quan em diuen que em van a desconnectar el wifi m’enfade, els 
cride, sent ràbia i desitjos de colpejar o trencar els objectes que hi 
ha al meu voltant. Crec que em tenen por. Millor, així em deixen en 
pau. 

  

   
Quasi mai faig els deures, per a què? Si estic pensant en abandonar 
els estudis.  

  

   
Quan tinc una mala ratxa, mentisc als meus pares i els demane 
diners prestats. De vegades els he agafat diners de la seua cartera.   

  

   
Fa dies que ni em dutxe, per a què? No pense eixir ni vore a ningú.   
   
De vegades em fa mal el coll, les articulacions, em pesen els ulls, 
els tinc com a ressecs.  

  

 

Però vaja, per ara no crec que això siga un problema. O sí. Pot ser necessite 

explicar-li-ho a algú. 

Si has arribat fins ací, telefona’ns. Nosaltres podem ajudar-te. 

Telèfon de contacte: 962 082 029 

Correu electrònic: pmdfamiliar@valencia.es 


