
 

 

CATÀLEG 2017 
 
 
El cine es considera una eina preventiva eficaç davant les conductes psicosocials de risc, com són les 
addiccions. Des de la Unitat de Prevenció Comunitària en Conductes Addictives (UPCCA-
VALÈNCIA/PMD) en col·laboració amb el Centre de Documentació sobre Drogodependències i Altres 
Trastorns Addictius Dr. Emilio Bogani Miquel (CENDOC BOGANI) i la Fundació d’Ajuda contra la 
Drogoaddicció (FAD) s’han elaborat les Guies “TOCA CINE”, en què es plantegen activitats per a 
realitzar al voltant del visionament d’una pel·lícula. 
Les guies d’activitats, en valencià i en castellà, estan disponibles en pdf en les pàgines web: 
- www.valencia.es/pmd 
- www.tutoriasenred.com 
El DVD es podrà sol·licitar en préstec en amquiles@valencia.es, tlf. 962 08 20 37. 
 

 

 

 
RANGO (EUA, 2011) 
Dir.  Gore Bervinski 
Gènere: Animació/Comèdia 
111 minuts. 
Sinopsi: La pel·lícula explica la història de Rango, un camaleó domèstic que viu en un 
“terrari”, Rango és un gran aficionat a l’actuació i passa els seus solitaris dies inventant-se 
històries on el seu paper sempre és el d’heroi. De forma accidental Rango acaba perdut en 

el desert i aconsegueix arribar al poble de “Polvo”, on es presenta com una llegenda viva del “Salvatge 
Oest”.  De seguida s’adona de la gran diferència que hi ha entre actuar i la vida real i es veu forçat a 
enfrontar-se a alguns aspectes de la seua identitat i a aprendre el significat de l’amistat. 
Valors que es poden treballar: L’autoestima i l’autoconeixement, l’empatia, l’honestedat, l’honradesa, la 
justícia, la valentia i l’auto-confiança, el treball en equip i la cura i protecció dels recursos naturals. 
Recomanada per a treballar: A partir de 6 anys. 
 

 
LOL 
Dir: Lisa Azuelos 
Int:  Miley Cyrus, Demi Moore, Douglas Booth, Ashley Hinshaw, Adam G. Sevani, Lina Esco, 
Tanz Watson, George Finn, Ashley Greene 
Gènere: Comèdia dramàtica / Adolescència / Família 
97 minuts. 

Sinopsi: Lola, més coneguda en l’institut com “Lol”, està vivint eixa època complicada, l’adolescència, en la 
qual es va a la recerca de la independència, la identitat i la maduresa. Lola va a descobrir el valor de 
l’amistat, el primer amor, el desig d’experimentar amb el que està prohibit, l’acceptació de límits i la 
importància de la sinceritat i el respecte en les relacions familiars. 
Temes que es poden treballar: L’adolescència com a etapa de canvis. 
Recomanada per a treballar: Guia d’activitats dirigida a mares i pares. 
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ALCOHOL I COCA (EUA, 1988) 
Dir: Glen Gordon Caron 
Int: Michael Keaton, Kathy Baker, Morgan Freeman, M. Emmet Walsh, Tate Donovan, Luca 
Bercovici, Ben Piazza, Henry Judd Baker  
Gènere: Drama Psicosocial/Addiccions 
120 minuts. 

Sinopsi: Keaton interpreta al broker de borsa Daryl Poynter, l’addicció del qual a la cocaïna quasi el 
destrueix. La pressió a la qual es veu sotmés per part de la família i de la policia, el porta a ingressar en un 
programa de desintoxicació privat. L´ingrés en el programa de desintoxicació li va a garantir una cosa més: 
la més dura batalla per la seua vida. “Alcohol i Coca” és un magnífic estudi sobre els dimonis personals que 
et fan viure la vida sense pensar les conseqüències. 
Temes que es poden treballar: Coneixement sobre drogues i correcció de distorsions cognitives, aspectes 
destacats del perfil psicològic de les persones addictes a la cocaïna i a l’alcohol i tractaments de 
deshabituació de la cocaïna l’alcohol. 
Recomanada per a treballar: Guia d’activitats dirigida a professionals o estudiants de graus relacionats 
amb el món de les drogodependències: psicologia, medicina, infermeria, treball social, educació social etc. 
 

 

 
 

CURTS PER LA IGUALTAT 2016 
ORGANITZA: Associació per la Coeducació. Saltarinas STS. 
PATROCINA: UNITAT D’IGUALTAT. Universitat de València, CulturArts-IVAC.  
Generalitat Valenciana. 
COL·LABOREN: Grupo Viveimagen, Cine en Violeta, l’Editorial Edicions 96, Àrea de 
la dona. Intersindical Valenciana, UGT, CCOO, Seguros Atlantis i l’estudi de disseny 

Signo Visual. 
CURTMETRATGE: “CAMPEONAS INVISIBLES” 
Dir. Paqui Méndez  Any: 2016 Duració: 16’ 20” 
Sinopsi: Este documental mostra algunes de les desigualtats i injustícies, que es donen en la pràctica 
esportiva, amb les dones professionals que, malgrat obtindre millors resultats i triomfs que els seus 
companys homes, no reben el mateix tracte social, ni elles, ni els seus èxits esportius, especialment dels 
mitjans de comunicació. 
Temes que es tracten en el curtmetratge: La invisibilitat i la desigualtat de la dona en l’esport. Els 
estereotips. 
Recomanada per a treballar: A partir de 12 anys. 
 
CURTMETRATGE: UN BITLLET A MAI MÉS 
Dir. Jorge Naranjo Any: 2016 Duració: 15’ 
Sinopsi: Rosario porta quatre dècades tirant de la seua família, les mateixes que porta casada amb Diego, 
les mateixes que porta preparant el sopar de Nadal, les mateixes que porta pensant que sempre es va 
equivocar. 
A través de Facebook, Rosario recupera una relació de la seua època universitària, una evocació de vells 
somnis, una esperança, una porta oberta a la il·lusió que una altra vida hauria de ser possible. 
Un premi inesperat; un desig innat de compartir amb la família eixa alegria, frustrat per l’egoisme i 
l’agressivitat, li donen les forces que li faltaven per a prendre una dràstica decisió. 
Temes que es tracten en el curtmetratge: La falta de reconeixement social a les dones que es dediquen a 
l’atenció familiar; la desvaloració i com a conseqüència la falta de respecte cap a elles. La violència 
psicològica contra la dona a través del maltractament verbal. El consum d’alcohol com a potenciador 
d’actituds agressives. El dret a la llibertat de poder emprendre una nova vida. 
Recomanada per a treballar: A partir de 14 anys. 
 

 

 


