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XATIVA

Visitas exteriores: Colegiata de Santa Maria, Casa natal
del papa Alejandro VI, fuentes, palacios, iglesias, Plaza del
Mercado, recorrido en tren turistico.

Visitas interiores: Hospital Real - Centro de Interpretacion
de los Borgia, Museo de Bellas Artes, Castillo.

SANT ISIDRE

G/ José Andréu
Alabarta, s/n

Tel. 96.357.42.05

TRINITAT

G/ Convent dels
Carmelitas, 1-B
Tel. 96.327.82.93

LA FONTSANTA

G/ Mare de Déu de la
Fontsanta, s/n

Tel. 96.208.46.68

NOU MOLES
C/ Burgos, 10
Tel. 96.208.46.91

MARE DE DEU DELS
DESAMPARATS

C/ Masic Aylion s/n
Tel. 96.208.46.92

ARNICHES
C/ Viejo Xirivella, 2
Tel. 96.383.19.39

EL FORN D’ALCEDO
G/ Riu Cabriol, 2 -B
Tel. 96.375.95.87

EL CALVARI
Avda. General Avilés 19
Tel. 96.349.77.01

CASTELLAR - L'OLIVERAL
C/ Poetessa Leonor
Perales, s/n

Tel. 96.396.04.30

SANT PAU

C/ Eduard Soler i Pérez,
s/n

Tel. 96 326.57.81

BENIMAMET
PI. Luis Cano, 2
Tel. 96.347.94.97

El GRAU PORT
C/ Méndez Nufiez, 8-12
Tel. 96.208.73.81

VALENCIA. HISTORIA, CULTURA Y CIENCIA

Visitas exteriores: Puentes emblematicos, Palau de la
Mdsica, Ciutat de les Arts i les Giéncies.

Visitas interiores: Museo Blasco Ibafiez, Hemisferic.

MASSARROJOS
G/ Mossén Bau, 10-B
Tel. 96.182.27.39

POBLE NOU
G/ Montcada. 205
Tel. 96.366.66.89

EL CABANYAL - EL
CANYAMELAR

G/ Doctor Lluch, 48-B
Tel. 96.336.58.00

PARE JOFRE

C/ Escultor Vicente
Rodilla, 3

Tel. 96.133.39.64

EL SALER
Avda. Pinars , s/n
Tel. 96.183.03.43

CAMPANAR
C/ Vicent Guillot, 11
Tel. 96.208.28.96

REGNE DE VALENCIA

C/ Doctor Monserrat, 17

Tel. 96.391.35.05

LA MALVA-ROSA
G/ Maria Carbonell, 1
Tel. 96.372.57.00

MALILLA

G/ Juan Ramén
Jiménez, 18

Tel. 96.334.34.55

LAMISTAT
G/ lecla, 12
Tel. 96.208.27.40

ELS ORRIOLS

G/ Sant Joan de la
Penya, 3

Tel. 96.208.46.65

BENIMACLET
C/ Emili Baro, 87
Tel. 96.208.36.34

NATZARET
PI. Aras de los Olmos, 4
Tel. 96.208.74.19

0 SALIDA A LAS 9:00 H DESDE LOS DIFERENTES CENTROS MUNICIPALES DE ACTIVIDADES PARA PERSONAS MAYORES.



VALENCIA. MUSEOQS Y TRADICIONES

Visitas interiores: Museo Fallero, Museo de la Semana
Santa Marinera, Museo Casa de las Rocas y Museo del

Arroz.

MARXALENES
Avda. Portugal, 12 B
Tel. 96.348.64.61

SANT JOSEP
P°. Facultats, 8 B
Tel. 96.362.17.57

VIVERS
PI. Avila, 17
Tel. 96.362.03.33

NOU BENICALAP
G/ General Llorens, 33
Tel: 96.208.36.11

TRAFALGAR
C/ Trafalgar, 34
Tel. 96.208.27.20

BENICALAP
G/ Louis Braille, 3
Tel. 96.338.52.14

SALVADOR ALLENDE
G/ Comte de Lumiares, 5
Tel. 96.208.43.75

BORBOTO
Pl. Moreral, 2
Tel. 96.390.17.47

BENIFARAIG
C/ Ferrer i Bigné, 47
Tel. 96.363.52.49

LA TORRE
G/ Benidoleig, 9
Tel. 96.396.32.48

ARRANCAPINS

G/ Historiador Diago,
6-8

Tel. 96.322.23.05

RUSSAFA
C/ Cuba, 63
Tel. 96.381.23.37

BENIFERRI
G/ Favanella, 1
Tel. 618.803.940

BURRIANA

Visitas exteriores: El Temptat, Convento de las Carmelitas,
Iglesia de San José, Casa Reig, Recorrido Modernista
Valenciano. Visitas interiores: Museo de la Naranja,
Basilica del Salvador, Centre Cultural la Mergé (Museo
Arqueoldgico y Museo Fallero), Mercado Central.

EL CARME
C/ Dalt, 48-50 B
Tel. 96.208.47.90

JUBILADOS
AYUNTAMIENTO

G/ Amadeu de Savoia, 11
Tel. 96.208.10.40

PATRAIX
C/ Salabert, 13
Tel. 96.208.79.08

EL PALMAR
C/ Cabdet, 15
Tel. 96 311.08.31

EL PERELLONET
Grupo del Marqués de
Valterra, s/n

Tel. 96 177.64.50

PINEDO
Trav. Pinedo a la Mar, 33
Tel. 96 324.82.57

GIORGETA - CARMEN
GRACIA

Avda Giorgeta, 18
Tel. 96.341.60.37

LA CREU COBERTA

C/ Tomas de Villarroya,
17B

Tel. 96 378.84.26

LA FONTETA DE SANT
LLUIS

C/ Severiano Goig, s/n
Tel. 96.373.78.72

LALLUM
G/ Santiago de Lés s/n
Tel. 96.208.74.64

SANT MARCEL-Li
G/ Salvador Perles 12
Tel. 96.208.28.83

LES TENDETES
C/ Falutx, 12
Tel. 96.338.54.46

MONTOLIVET

Pl. Vicente Alcober
Coloma, s/n

Tel. 96.208.74.74

SE RESERVA EL DERECHO A MODIFICAR LOS ITINERARIOS CONFORME A LAS NECESIDADES DE LA VISITA CULTURAL.



TALLERES Y CURSOS

-~

PINTURA AL OLEO
e i1 it " - =
BENICALAP MARXALENES

G/ Louis Braille, 3
Tel. 96.338.52.14

BENIFERRI
G/ Favanella, 1
Tel. 618.803.940

BENIMAMET
PI. Luis Cano, 2
Tel. 96.347.94.97

EL CABANYAL-EL
CANYAMELAR

G/ Doctor Lluch, 48
Tel. 96.336.58.00

LAMISTAT
C/ lecla, 12
Tel. 96.208.27.40

LA CREU COBERTA
C/ Tomas de Villarroya, 17
Tel. 96 378.84.26

LA FONTETA DE SANT
LLUIS

C / Severiano Goig, s/n
Tel. 96 373.78.72

MALILLA

G/ Juan Ramén
Jiménez, 18

Tel. 96.334.34.55

Avda. Portugal, 12
Tel. 96.348.64.61

NOU MOLES
C/ Burgos, 10
Tel. 96.208.46.91

RUSSAFA
C/ Cuba, 63
Tel. 96.381.23.37

SALVADOR ALLENDE
G/ Comte de Lumiares, 5
Tel. 96.208.43.75

SANT JOSEP
P° Facultats, 8
Tel. 96.362.17.57

SANT MARCEL.Li
G/ Salvador Perles, 12
Tel. 96.208.28.83

SANT PAU

C/ Eduard Soler i Pérez,
s/n

Tel. 96 326.57.81

MUNECAS DE LANA

i .
EL CARME PINEDO

C/ Dalt, 48-50 Trav. Pinedo a la Mar, 33

Tel. 96.208.47.90

Tel.96.324.82.57

PARA PERSONAS MAYORES

2022/2023
PINTURA SOBRE TELA
ELS ORRIOLS MASSARROJOS
G/ Sant Joan de la G/ Mossén Bau, 10
Penya, 3 Tel. 96.182.27.39
Tel. 96.208.46.65

SANT ISIDRE

LA MALVA-ROSA G/ José Andréu
G/ Maria Carbonell, 1 Alabarta, s/n

Tel.96.372.57.00 Tel. 96.357.42.05
LES TENDETES

C/ Falutx, 12

Tel. 96 338.54.46

PORCELANA RUSA
BENIMACLET REGNE DE VALENCIA

C/ Emili Baro, 87
Tel. 96.208.36.34

G/ Doctor Monserrat, 17
Tel. 96.391.35.05

CAMPANAR TRINITAT
G/ Vicent Guillot, 11 G/ Convent dels
Tel. 96.208.28.95 Carmelites, 1

Tel. 96.327.82.93

EL CALVARI
Avda. General Avilés, 19
Tel. 96.349.77.01

MARE DE DEU DELS
DESEMPARATS

C/ Masic Ayllon s/n
Tel. 96.208.46.92

. I\
FOTOGRAFIA DIGITAL
B o
LA FONTSANTA LA LLUM

G/ Mare de Déu de la
Fontsanta, s/n
Tel.96.208.46.68

G/ Santiago de Lés, s/n
Tel. 96.208.74.64

EN CASO DE QUE LAS SOLICITUDES SUPEREN AL NUMERO DE PLAZAS, LA ADJUDICACION SE REALIZARA POR SORTEO.



INFORMATICA
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BENIMAMET EL CABANYAL - EL LALLUM NOU BENICALAP
Pl. Luis Cano, 2 CANYAMELAR G/ Santiago de Lés, s/n G/ General Llorens, 33

Tel. 96.347.94.97 C/ Doctor Lluch, 48

Tel. 96.336.58.00

Tel. 96.208.74.64 Tel. 96.208.36.11

CAMPANAR
G/ Vicent Guillot, 11

NOU MOLES
G/ Burgos, 10

LA MALVA-ROSA

EL GRAU-PORT PI. Maria Carbonell, 1

Tel. 96.208.28.95 G/ Méndez Nuifiez, Tel.96.372.57.00 Tel. 96.208.46.91
8-12

CASTELLAR - Tel. 96.208.73.81 MONTOLIVET PATRAIX

L'OLIVERAL Pl. Vicente Alcober G/ Salabert, 13

G/ Poetessa Leonor ELS ORRIOLS Coloma, s/n Tel. 96.208.79.08

Perales, s/n G/ Sant Joan de la Tel. 96.208.74.74 ;

Tel. 96.396.04.30 Penya, 3 SANT MARCEL.LI

BOLILLOS

Tel. 96.208.46.65

_ INGLES

JARDINERIA
.

G/ Salvador Perles, 12

Tel. 96.208.28.83

ARTE FLORAL
L -

GIORGETA-CARMEN

GRACIA
Avda. Giorgeta, 18
Tel. 96.341.60.37

L’ AMISTAT
C/ lecla, 12
Tel. 96.208.27.40

LA TORRE
C/ Benidoleig, 9
Tel. 96.396.32.48

VIVERS
PI. Avila, 17
Tel. 96.362.03.33

CAMPANAR
G/ Vicent Guillot, 11
Tel. 96.208.28.95

EL GRAU-PORT

G/ Méndez Nafiez, 8 -12

Tel. 96.208.73.81

MARE DE DEU DELS
DESEMPARATS

G/ Music Ayllén, s/n
Tel. 96.208.46.92

ESMALTES TEATRO
LA LLUM NOU BENICALAP

C/ Santiago de Lés, s/n

Tel. 96.208.74.64

EN CASO DE QUE LAS SOLICITUDES SUPEREN AL NUMERO DE PLAZAS, LA ADJUDICACION SE REALIZARA POR SORTEO.

G/ General Llorens, 33

Tel: 96.208.36.11

E.M. JARDINERIA

G/ Antonio Sudrez, 7

Tel. 96.325.78.81

CORO

e e SO .

NOU BENICALAP

G/ General Llorens, 33

Tel: 96.208.36.11

E.M. JARDINERIA

G/ Antonio Suarez, 7

Tel. 96.325.78.81




ACTIVIDADES FISICAS D [iaiiciadistis
_ i o 2022/2023
YOGA TAICHI
& B = = 3 S ~ -
ARRANCAPINS MARXALENES EL CABANYAL - EL LALLUM
C/ Historiador Diago, 6-8 ~ Avda. Portugal, 12 B CANYAMELAR G/ Santiago de Lés s/n.
Tel. 96.322.23.05 Tel. 96.348.64.61 C/ Doctor Lluch, 48-B  Tel. 96.208.74.64
i i Tel. 96.336.58.00
BORBOTO PARE JOFRE SALVADOR ALLENDE
PI. Moreral, 2, G/ Escultor Vicente EL CALVARI C/ Comte de Lumiares, 5
Tel. 96.390.17.47 Rodilla, 3 Avda. General Avilés 19 Tel. 96.208.43.75
Tel. 96.133.39.64 Tel. 96.349.77.01
EL CABANYAL - EL .
CANYAMELAR REGNE DE VALENCIA LA FONTETA DE SANT
C/ Doctor Lluch, 48-B C/ Doctor Monserrat, 177 LLUIS
Tel. 96.336.58.00 Tel. 96.391.35.05 C/ Severiano Goig, s/n
Tel. 96 373.78.72
EL CARME TRAFALGAR
G/ Dalt, 48-50 B C/ Trafalgar, 34
Tel. 96.208.47.90 Tel. 96.208.27.20
ELS ORRIOLS TRINITAT
G/ Sant Joan de la C/ Convent dels ‘
Penya, 3 Carmelitas, 1-B e
Tel. 96.208.46.65 Tel. 96.327.82.93 ( 3\ :
(
LES TENDETES _
C/ Falutx, 12

Tel. 96 338.54.46

BAILES DE SALON

EL GRAU PORT PATRAIX

G/ Méndez Niifiez, 8-12 G/ Salabert, 13

Tel. 96.208.73.81. Tel. 96.208.79.08
LAMISTAT REGNE DE VALENCIA
C/ lecla, 12 G/ Doctor Monserrat, 17
Tel. 96.208.27.40 Tel. 96.391.35.05
MONTOLIVET

PI. Vicente Alcober

Coloma, s/n

Tel. 96.208.74.74
NOU BENICALAP
C/ General Llorens, 33

Tel: 96.208.36.11 i

EN CASO DE QUE LAS SOLICITUDES SUPEREN AL NUMERO DE PLAZAS, LA ADJUDICACION SE REALIZARA POR SORTEO.
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GIMNASIA
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ARNICHES EL PALMAR LA MALVA-ROSA PARE JOFRE

C. viejo Xirivella, 2 C/ Cabdet, 15 C/ Maria Garbonell, 1 G/ Escultor Vicente

Tel. 96.383.19.39 Tel. 96 311.08.31 Tel. 96.372.57.00 Rodilla, 3

ARRANCAPINS

G/ Historiador Diago,
6-8

Tel. 96.322.23.05

BENICALAP
G/ Louis Braille, 3
Tel. 96.338.52.14

BENIFERRI
C/ Favanella, 1
Tel. 618.803.940

BENIMACLET
C/ Emili Baro, 87
Tel. 96.208.36.34

BENIMAMET
PI. Luis Cano, 2
Tel. 96.347.94.97

CAMPANAR
G/ Vicent Guillot, 11
Tel. 96.208.28.96

CASTELLAR -
L'OLIVERAL

G/ Poetessa Leonor
Perales s/n

Tel. 96.396.04.30

EL CALVARI
Avda. General Avilés 19
Tel. 96.349.77.01

EL FORN D’ALCEDO
C/ Riu Cabriol, 2 -B
Tel. 96.375.95.87

EL PERELLONET
Grupo del Marqués de
Valterra, s/n

Tel. 96 177.64.50

EL SALER
Avda. Pinars , s/n
Tel. 96.183.03.43

ELS ORRIOLS

G/ Sant Joan de la
Penya, 3

Tel. 96.208.46.65

LAMISTAT
C/ lecla, 12
Tel. 96.208.27.40

LA CREU COBERTA

C/ Tomas de Villarroya,
17B

Tel. 96 378.84.26

LA FONTETA DE SANT
LLUIS

C/ Severiano Goig, s/n
Tel. 96 373.78.72

LA FONTSANTA

G/ Mare de Déu de la
Fontsanta, s/n

Tel. 96.208.46.68

LALLUM
C/ Santiago de Lés s/n.
Tel. 96.208.74.64

LES TENDETES
C/ Falutx, 12
Tel. 96 338.54.46

LA TORRE
G/ Benidoleig, 9
Tel. 96.396.32.48

MALILLA

G/ Juan Ramoén
Jiménez, 18

Tel. 96.334.34.55

MARE DE DEU DELS
DESAMPARATS

C/ Music Ayllon s/n
Tel. 96.208.46.92

MARXALENES
Avda. Portugal, 12 B
Tel. 96.348.64.61

MASSARROJOS
G/ Mossén Bau, 10-B
Tel. 96.182.27.39

MONTOLIVET

Pl. Vicente Alcober
Coloma, s/n

Tel. 96.208.74.74

NATZARET

Pl. Aras de los OImos, 4

Tel. 96.208.74.19

NOU MOLES
C/ Burgos, 10
Tel. 96.208.46.91

Tel. 96.133.39.64

PINEDO

Trav. Pinedo a la Mar,
33

Tel. 96 324.82.57

POBLE NOU
C. Montcada. 205.
Tel. 96.366.66.89

RUSSAFA
C/ Cuba, 63
Tel. 96.381.23.37

SANT ISIDRE

G/ José Andréu
Alabarta, s/n

Tel. 96.357.42.05

SANT JOSEP
P°. Facultats, 8 B
Tel. 96.362.17.57

SANT MARCEL.-Li
G/ Salvador Perles 12
Tel. 96.208.28.83

SANT PAU

G/ Eduard Soler i Pérez,
s/n

Tel. 96 326.57.81

VIVERS
Pl. Avila, 17
Tel. 96.362.03.33

EN CASO DE QUE LAS SOLICITUDES SUPEREN AL NUMERO DE PLAZAS, LA ADJUDICACION SE REALIZARA POR SORTEO.



ACTIVIDADES

SOCIOCULTURALES

PARA PERSONAS MAYORES
2022/2023

Inscripciones para partlclpar enel sorteo de entradas de los actos y celebraciones

que se indican a continuacion:

- Celebracion de San Valentin
- Ciclo de Zarzuela
- Celebracion de Fallas

- Celebracion de la Virgen de los
Desamparados

- Celebracion de Sant Donis

OTRAS ACTIVIDADES > °
- Ciclo de conferencias

- Concurso y exposicion de pintura
“Ciutat de Valencia”

- Taller intergeneracional de
Pascua en los CMAPM

- Exposicion de trabajos manuales

- Demostracion deportiva de los
CMAPM

- Fin de curso Coral Municipal de
personas mayores del
Ayuntamiento

- Fin de curso Teatro Municipal
personas mayores del
Ayuntamiento

- Semana de las personas mayores:

representaciones teatrales,
conferencias, concierto de la
Banda Municipal de Valéncia, baile.

- Circo Intergeneracional de Navidad

- Celebracion del Dia mundial de

latoma de conciencia del abusoy
maltrato a la vejez

« Muestra de teatro “Majors a

Escena”

. Celebracion del Dia Internacional

de las personas mayores

- Taller intergeneracional de

Navidad en los CMAPM

- Concurso de postales navideiias



NORMAS DE INSCRIPCION >

- Ser persona jubilada o pensionista y mayor de 60 afnos.

- Estar empadronado/a en el Ayuntamiento de Valéncia (requisito imprescindible)

- Para que la solicitud sea valida, imprescindible DNI y letra.

- En el caso que su acompafante sea conyuge mayor de 55 afios podra inscribirse
aunque no cumpla el requisito de ser pensionista mayor de 60 afios.

- Solicitar s6lo una visita por persona.

TALLERES Y CURSOS
S — i

- Ser persona jubilada o pensionista y mayor de 60 afios.
- Estar empadronado/a en el Ayuntamiento de Valéncia (requisito imprescindible)
- Para que la solicitud sea valida, imprescindible DNI y letra.

- Solicitar s6lo una actividad por persona.

ACTIVIDADES FISICAS

= __ —

- Ser persona jubilada o pensionista y mayor de 60 afos.

- Estar empadronado/a en el Ayuntamiento de Valéncia
(requisito imprescindible)

- Para que la solicitud sea valida, imprescindible DNI y letra.

- Solicitar s6lo una actividad por persona.

ACTIVIDADES SOCIOCULTURALES _

=

- Ser persona jubilada o pensionista y mayor de 60 afnos.

- Estar empadronado/a en el Ayuntamiento de Valéncia
(requisito imprescindible)

- Para que la solicitud sea valida, imprescindible DNI y letra.

EN CASO DE QUE LAS SOLICITUDES SUPEREN AL NUMERO DE PLAZAS, LA ADJUDICACION SE REALIZARA POR SORTEO.



SERVICIOS COMUNITARIOS > [ttt

SERVICIOS COMUNITARIOS DE LOS CENTROS DE DIA
MUNICIPALES PARA PERSONAS MAYORES DEPENDIENTES

B _

- PODOLOGIA: 8,50 €

. COMEDOR: 5 €

- FISIOTERAPIA: 7,50 €
- DUCHAS: 7 €

- PELUQUERIA: informate %

DIRECCIONES DE LOS CENTROS DE DiA
MUNICIPALES PARA PERSONAS MAYORES
DEPENDIENTES

= =

LAMISTAT
G/ lecla, 12
Tel. 96.208.27.46

ARNICHES
G/ Vicent Blasco Garcia, s/n
Tel. 96.379.07.42

LA PURISSIMA
C/ Assagador d’Alboraia, 20
Tel. 96.208.26.65

TRES FORQUES
C/ Tres Forques, 87
Tel. 96.206.19.91



SERVICIO DE COMEDOR PARA PERSONAS MAYORES

B~

CENTROS MUNICIPALES DE ACTIVIDADES PARA PERSONAS MAYORES
DEL AYUNTAMIENTO DE VALENCIA

CMAPM EL GRAU PORT* CMAPM MARXALENES CMAPM NOU MOLES
C/ Méndez Nufez,8 Parc Marxalenes, s/n C/ Burgos, 10

Tel. 96.208.73.81 Tel. 96.348.64.61 Tel. 96.208.46.91
CMAPM ELS ORRIOLS CMAPM NOU BENICALAP* CMAPM PATRAIX

C/ Sant Joan de la Penya,3 C/ General Llorens, 33 C/ Salabert, 13

Tel. 96.208.46.65 Tel. 96.208.36.12 Tel. 96.208.79.09
CMAPM LA FONTETA DE * S6lo abre domingo
SANT LLUIS : i

C/ Severiano Goig, s/n

Tel. 96.373.78.72 » )
¢ > En los CMAPM el 8
precio del meni es de

he

SALA JUBIOCIO
C/ GENERAL LLORENS, 33 (junto al CMAPM NOU BENICALAP)

=

Todos los domingos baile gratuito para todas las personas mayores de 60 afios de

Valéncia amenizado por la Orquesta Brillantina. ﬁ
Las entradas estan disponibles los lunes en la Oficina de Atencion a Mayores (OMAM)

y los domingos en la entrada de la Sala antes de comenzar la sesion de baile.
Hora: de 16:30 a 20:00 h.
®



FECHA DE ISCRIPCI()N: DEL 1 AL 15 DE JUNIO

LUGARES DE INSCRIPCION:

“..TODOS LOS CENTROS MUNICIPALES DE ACTIVIDADES
PARA PERSONAS MAYORES - CMAPM

“\. OMAM (Edificio de la Antigua Tabacalera):
G/ Amadeo de Saboya, 11 - Tel. 96.208.24.37

HORARIO:

CMAPM: mafianas de 09:00 a 13:00 hy tardes de 16:00 a 18:30 h
OMAM: de 08:30a13:30 h

900 52 57 98

" Informacién y orientacién
_delas personas mayores
de la ciudad de Valencia

y.

Horario de atencion: de lunes a viernes de 09:00 a 14:00 h

www.valencia.es/ayuntamiento/majors.nsf

E-mail: omam@valencia.es

PSS Qo
"1”,. AJUNTA‘MENT | | B Persones
7 DE VALENCIA MajorsVLC

Se garantiza la proteccion integral de los datos personales seguin se establece en la legislacion vigente.
Ley Orgdnica 3/1018 de Proteccion de Datos de Carécter Personal y garantia de los derechos digitales.



