DESCRIPCIO:

Durant 4 setmanes entre juny i juliol, es realitzen activitats d'oci i temps lliure que
promouen el desenvolupament personal i social de la infancia i de la joventut, en ambits tan
importants com I'educacio per a la salut i la formacié en valors i normes. Es desenvolupa en
col-laboracié amb la Regidoria de Joventut i la Delegacio per al Pla Nacional sobre Drogues

del Ministeri de Sanitat i Consum.

OBJECTIUS GENERALS:
- Oferir alternatives saludables per a I'is del temps lliure de la joventut.
- Educar per a la salut.
- Formar en valors i normes.

OBJETIUS ESPECIFICS:
- Fomentar les actituds cap a la salut, I'autoestima, la presa de decisions i I'empatia.
- Informar de possibles alternatives per a I'is del temps lliure.

POBLACIO DESTINATARIA
Joves amb edats compreses entre els 10 - 14 anys.

ACTIVITATS:
- Tallers.
- Jocs.
- Consell d'aprenents de savis.
- Casal d’esplai “El Saler” (Educacié mediambiental).
- Activitats a la Platja de la Malva-Rosa (Bibliomar, recursos educatius i culturals de la
zona).
Les activitats de Jocs, Tallers i Consell d'aprenents de savis, es desenvolupen en 5
Centres Municipals de Joventut.

MATERIALS:
- Jocs didactics.
- Material esportiu.
- Materials propis per al desenvolupament de les activitats del Casal d’Esplai i dels
propis recursos municipals utilitzats en el desenvolupament del programa.

INSCRIPCIO:
A partir de mitjan de maig a través de la pagina web del servici:
www.valencia.es/val/pmd/alternatives-d-oci

Més informacié: alternativaspmd@valencia.es (Tel: 962082033)
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