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AL SALIR DE CLASE
(VRSO 2071-201]

Actividades de ocio y tiempo libre alternativo

Los objetivos de las actividades irdn encaminados entre otros hacia:

Prevenciéon de las conductas adictivas

Desarrollo de la afectividad

Desarrollo fisico e intelectual

Desarrollo social

Gestion del Ocio y Tiempo Libre mediante actividades del tipo:

- Educacioén para la salud

- Fomento del autocontrol

- Fomento de la autoestima

- Habilidades para la toma de decisiones
- Habilidades para la interaccién social

- Habilidades de oposicién

- Habilidades de autoafirmacion

- Capacidad de autoexpresién emocional
- Capacidad de empatia

PIRIGIPAS A : Niflos/as en edad escolar. De 8 a 12 afios.

UBICACION: En el Centro de Ensefianza.

HORARIO: Extraescolar 1,30 horas/dia, 2 dias/semana (tardes)

GRUPOS: 1 grupo por colegio con un méximo de 30 alumnas/os y dos monitoras/es.
INSCRIPCION: Todas las sesiones son gratuitas.

FECHA DE INICIO: Octubre (Curso 2021-2022).

FECHA DE INSCRIPCION: Los colegios interesados deberan inscribirse entre el 3 y el 28 de mayo de 2021 mediante solicitud
VIA E-MAIL (Exclusivamente) aportando:

e Datos del Centro

e Nombre de responsable y via de contacto
e Lainscripcién la podran hacer tanto las AMPA como las DIRECCIONES de los Colegios de Enseitanza Primaria.

Las solicitudes se dirigiran a:

UNIDAD DE PREVENCION COMUNITARIA EN CONDUCTAS ADICTIVAS
DEL PLAN MUNICIPAL DE DROGODEPENDENCIAS
-ALTERNATIVAS DE OCIO Y TIEMPO LIBRE-

“PROGRAMA AL SALIR DE CLASE 2021-2022"
E-Mail: alternativaspmd®@valencia.es

Para cualquier informacién adicional: Plan Municipal de Drogodependencias, Alternativas de Ocio y Tiempo Libre. Tel: 96208 20 33
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