
DISFRUTAR 
NO ES INTOXICARSE

 Des de fa un any la Pandèmia de la COVID-19 regeix les nostres vides personals, familiars 
i socials. Les Fallas del 2020 no es van celebrar i les del 2021 tampoc se celebraran per a evitar 
la disseminació del virus i previndre contagis. 

El confinament ha sigut i és la mesura preventiva clau enfront del virus. D’esta manera es busca 
impedir que les persones es contagien les unes a les altres. Quan es produeixen els anomenats 
“desconfinaments” les autoritats insisteixen a extremar les mesures preventives bàsiques (rentada 
de mans, ús de màscara i distància de seguretat). Si en les trobades entre persones apareix el 
consum abusiu d’alcohol, es quan augmenten les possibilitats d’incomplir estes normes. 

És ben conegut que, a través dels missatges publicitaris de begudes alcohòliques, -la majoria de les 
vegades il.legals en la via pública-, i el patrocini com a forma útil perquè les festes aconseguisquen 
diners fàcils per a la seua realització, s’ha aconseguit associar en l‘imaginari col.lectiu el concepte 
de “eixir de festa” amb el consum abusiu d’alcohol, “normalitzant” així esta situació. 

Des de fa anys, el Servici d’Addiccions de l’Ajuntament de València divulga el missatge:  “Disfrutar 
no és intoxicar-se”. Aconseguim este objectiu i seran més fàcils els desconfinaments i la 
convivència.

NO FALLES EN 2021


