
¿QUÉ ES?
La Arena Legendaria es una herramienta de refuerzo positivo para menores de 
edad, impulsada por el Servicio de Adicciones - Área de Prevención Familiar 
del Ayuntamiento de València que utiliza la gamificación para generar hábitos 
positivos entre los jóvenes.
Está disponible para todos los dispositivos digitales móvil, tablet y ordenador.

¿CUÁL ES SU OBJETIVO?
El objetivo de la plataforma es tener un canal de contacto con los adolescentes 
paralelo a las sesiones organizadas por el Servicio de Adicciones, donde poder 
repasar conceptos clave que les ayuden a superar sus conductas, vistiéndolo 
todo con un storytelling de juego para hacerlo más atractivo para los jóvenes.

¿EN QUÉ CONSISTE?
La plataforma ofrece tres tipos de aventuras con 10 niveles de aprendizaje: 

•  Cánnabis
•  Alcohol
•  Tecnologías

Cada misión dentro de la plataforma tiene un propósito:
•  Entrar diariamente a la plataforma y leer “el consejo del día”, o ver un 

vídeo que busca generar hábitos positivos.
• Completar las aventuras y retarse con otras personas para reforzar el 

conocimiento adquirido mediante los juegos.
• Conseguir monedas con las que completar las diferentes colecciones, a 

través de las cuales podrán expresar su personalidad dentro de la pla-
taforma.

¿A QUIÉN VA DIRIGIDA?
Adolescentes y jóvenes de entre 13 y 18 años que asisten a las sesiones de infor-
mación, orientación y asesoramiento para la prevención de adicciones, organi-
zadas por el Área de Prevención Familiar.

¿QUIÉN LA PUEDE SOLICITAR?
Personas que tengan menores a su cargo que presenten problemas de adic-
ción al cánnabis, alcohol y/o tecnologías.

SERVICIO DE ADICCIONES
ÁREA DE PREVENCIÓN  FAMILIAR

Teléfono: 96 208 20 29
E-mail: pmdfamiliar@valencia.es




