
Escola de Mares i 
Pares - EMP
Prevenció Familiar
PMD - UPCCA 
València

C/Amadeu de Savoia, 11
Planta baixa, pati D

46010 – València
Telèfon: 962 082 029

C/Amadeo de Saboya, 11
Planta Baja, Patio D
46010 – València
Teléfono 962 082 029

pmdsanidad@valencia.es
www.valencia.es/pmd  ·  www.cendocbogani.org

PMDAdicciónVLC

mailto:pmdsanidad@valencia.es
http://www.valencia.es/pmd
http://www.cendocbogani.org/


ANTONIA ARJONA GARCÍA 
Psicòloga

AMPARO GÓMEZ REQUENA
Psicòloga

pmdfamiliar@valencia.es

Promoure l’intercanvi enriquidor d’experiències entre les 
mares i pares assistents.

Promover el intercambio enriquecedor de experiencias 
entre madres y padres.

Fomentar un desenvolupament adequat de la personalitat, 
un creixement personal, una millora del rendiment 
acadèmic i la motivació per al desenvolupament d’una 
vida sana.

Fomentar un desarrollo adecuado de la personalidad, 
un crecimiento personal, una mejora del rendimiento 
académico y la motivación para el desarrollo de una vida 
sana.

Oferir a les mares i els pares informació des de diferents 
aspectes (psicològics, pedagògics i d’educació per a la 
salut) amb la finalitat de:

Proporcionar-los més instruments que els 
ajuden a millorar-ne la pràctica educativa.

Que siguen el primer nivell d’agents preventius 
de les addiccions.

Ofrecer a las madres y padres información desde 
diferentes aspectos (psicológicos, pedagógicos y de 
educación para la salud) con la finalidad de:

Proporcionarles más instrumentos que les 
ayuden a mejorar su práctica educativa.

Que sean el primer nivel de agentes preventivos 
de las adicciones.

Facilitar recursos educativos y formativos para promover 
en sus hijas e hijos.

Actitudes, valores, habilidades personales 
y sociales sanas que les permiten afrontar, de 
manera responsable, la realidad de su vida. 

Facilitar recursos educatius i formatius per a promoure en 
les seues filles i fills.

Actituds, valors, habilitats personals i socials 
sanes que els permeten afrontar, de manera 
responsable, la realitat de la seua vida.

Sol·licita-ho des de:
Sol·licita-ho des de:

Es realitza en
Se realiza en

Per a més informació sobre les distintes sesions que s’impartixen, visita la nostra pàgina 
web www.valencia.es/pmd Para más información sobre las distintas sesiones que se 
imparten, visita nuestra página web www.valencia.es/pmd

Centres Educatius de València
Centros Educativos de València

Direcció del centre · Dirección del centro

Gabinet d’Orientació · Gabinete de Orientación
AMPA · AMPA

Què pretenQuè preten

Nivells EMPNivells EMP

Que pretendeQue pretende

Niveles EMPNiveles EMP

A l’Escola de Pares de l’Ajuntament de València se li 
van concedir el Premi de la Generalitat Valenciana en 
matèria de Drogodependències, modalitat de Prevenció 
en l’Àmbit Familiar, l’any 1998, i el Segon Premi de Bones 
Pràctiques en Drogodependències en Prevenció 
Familiar, atorgat per la Federació Espanyola de Municipis i 
Províncies (FEMP) l’any 2005.
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de 3 a 6 anys

dinàmic i participatiu teoricopràctic + coneixements

8
sesions
sesiones

8
sesions
sesiones

5
sesions
sesiones

de 3 a 6 años

dinámico y participativo teórico-práctico + conocimientos

+ 6 años continuación 1º curso
+ 6 anys continuació 1r curs

https://www.valencia.es/val/pmd/pla-municipal-de-drogodependencies
https://www.valencia.es/cas/pmd/plan-municipal-de-drogodependencias

