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1. *PERSO*NAS AMB DEPENDÈNCIA A 31/12/2023. CARACTERÍSTIQUES  

 

 Per nové any consecutiu es presenta a continuació informació sobre les 

persones de la ciutat de València en situació de dependència. Les dades que 

s'arrepleguen contemplen el grau de valoració, edat, sexe i nacionalitat de totes les 

persones amb dependència l'any 2023, exactament a 31 de desembre de 2023. 

 La informació s'ha obtingut de les bases de dades ADA i SIDEP, facilitades per 

la Direcció General de Persones amb Discapacitat i Dependència.  

 En la següent taula es mostren les dades de totes les persones amb resolució 

de dependència a 31-12-2023, segons el grau de dependència. També contempla a 

aquelles persones amb resolució de “no dependents”.  

 

Taula 1.A: Segons grau de dependència i sexe.  
 
 

2023 Total Dones Homes 

GRAU 1 7.681 27,90% 4.790 62,36% 2.891 37,64% 

GRAU 2 8.060 29,28% 5.180 64,27% 2.880 35,73% 

GRAU 3 7.317 26,58% 4.935 67,45% 2.382 32,55% 

No dependents 4.472 16,24% 2.899 64,83% 1.573 35,17% 

Total 27.530 100,00% 17.804 64,67% 9.726 35,33% 

 
*Fte.: DG de Persones amb Discapacitat i Dependència. Bases de dades ADA i SIDEP. Elaboració pròpia. 

 
En la pròxima taula s'ha eliminat a les persones valorades com no dependents. 

Taula 1.B: Segons grau de dependència i sexe.  

 

2023 Total Dones Homes 

GRAU 1 7.681 33,31% 4.790 62,36% 2.891 37,64% 

GRAU 2 8.060 34,96% 5.180 64,27% 2.880 35,73% 

GRAU 3 7.317 31,73% 4.935 67,45% 2.382 32,55% 

Total 23.058 100,00% 14.905 64,64% 8.153 35,36% 

Fte.: DG de Persones amb Discapacitat i Dependència. Bases de dades ADA i *SIDEP. Elaboració pròpia. 

 

 
En el conjunt de la ciutat existixen un total de 27.530 persones amb resolució de 

d*ependencia a data de 31-12-2023. Realment les persones amb resolució positiva 

de dependència són 23.058, el 2,84%  del total d'habitants de la ciutat (809.501 

habitants, segons el Padró de data 1-1-2023).  

 



Establint alguna comparació entre estes dades i els obtinguts en 2022, la qual 

cosa primer crida l'atenció és la variació dels números totals i l'augment que 

presenten: de 24.570 en 2022 a 27.530 en 2023, és a dir un augment del 12%   

 

Dels tres graus de dependència el més nombrós és el grau 2 (34,96%  de les 

valoracions positives), seguit pel grau 1 i seguidament el grau 3. Esta distribució és 

igual a la de 2022.   

Per sexes, són més les dones amb dependència reconeguda (64,6% ) que els 

homes (35,3% ). Esta diferència és similar a la de l'any anterior, per la qual cosa 

continua la tendència que les dones continuen presentant un nivell de dependència 

superior.  

 
 

Taula 2: Segons edat i sexe  
 
 

  Total Dones Homes 

0 - 3 101 0,37% 37 36,63% 64 63,37% 

4 i 5 233 0,85% 64 27,47% 169 72,53% 

6 i 9 333 1,21% 98 29,43% 235 70,57% 

10 i 15  460 1,67% 158 34,35% 302 65,65% 

16 - 17 191 0,69% 67 35,08% 124 64,92% 

18 - 24 546 1,98% 191 34,98% 355 65,02% 

25 - 44 1556 5,65% 645 41,45% 911 58,55% 

45 - 64 3259 11,84% 1506 46,21% 1.753 53,79% 

65 - 74 2781 10,10% 1656 59,55% 1.125 40,45% 

75 - 84 7514 27,29% 5371 71,48% 2.143 28,52% 

85 - 94 9289 33,74% 6998 75,34% 2.291 24,66% 

95 i més 1267 4,60% 1013 79,95% 254 20,05% 

Total 27530 100,00% 17.804 64,67% 9.726 35,33% 

Fte.: DG de Persones amb Discapacitat i Dependència. Bases de dades ADA i SIDEP. Elaboració pròpia. 
 

 
Les dades evidencien la relació existent entre edat i dependència. És a dir, a 

major edat més persones són reconegudes com dependents. Entorn d'un 75%  del 

total de persones amb algun grau de dependència reconegut és major de 65 anys. 

Esta dada és lleugerament superior al de 2022 , que suposava el 74% . Dins d'este 

grup d'edat destaca la cohort de 85 a 94 que conté el 33,74% de les persones 

dependents. Li seguix la cohort de 75 a 84 que representa el 27,2%  del total.  

Les persones amb dependència en edat activa, les que tenen entre 16 i 64 

anys, suposen el 20,2% . D'este grup d'edat destaquen les cohorts de 45 a 64 que 



representa l'11 ,8%  del total de totes les persones dependents i de la cohort de 25 a 

44 anys que representa un 5,6% .  

  Quant a les diferències per sexe es mantenen les mateixes diferències 

de l'any anterior. De totes les persones amb diferents graus de dependència el 64,7%  

són dones. Les persones amb algun grau de dependència fins als 64 anys són més 

homes que dones mentres que a partir dels 65 anys d'ara en avant són més les dones.  

 

Taula 3: Segons nacionalitat i sexe  

 

  Total Dones Homes 

Espanya 27.005 98,09% 17.556 65,01% 9.449 34,99% 

Estranger 525 1,91% 248 47,24% 277 52,76% 

Total 27.530 100,00% 17.804 64,67% 9.726 35,33% 

 
Fte.: DG de Persones amb Discapacitat i Dependència. Bases de dades ADA i SIDEP. Elaboració pròpia. 

 

 
La gran majoria de les persones dependents tenen nacionalitat espanyola (98,09%  del 

total)  

Existix una infrarepresentació de la població estrangera en estes dades, ja que només 

el 1,91%  de la persones amb dependència té nacionalitat no espanyola mentres que 

per a les persones estrangeres en el conjunt de la ciutat de València este percentatge 

se situa en un 13,8% per a 2023.  

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


